
                

 

 

 

 
Årsberetning 2023 

 
 
Innledning  
 
Kjære idrettsvenner 
 
Det er med glede og stolthet vi presenterer årsberetningen for Ullensaker Idrettsråd for 2023.  
 
Året som har gått har vært utfordrende på mange områder, men også av preget av gode initiativer 
og samarbeid som har styrket idretten sin posisjon og innflytelse i kommunen vår.  
 
Vår opplevelse er i imidlertid at vi har stått samlet og jobbet hardt for å sikre best mulig betingelser 
for våre medlemmer og idrettslagene i Ullensaker. 
 
En av våre mest betydningsfulle satsninger i 2023 var å få på plass daglig leder. Dette fikk vi til med 
god støtte fra dere, og ikke minst politikerne. Tusen takk. 
 
I forkant av kommunevalget var vi svært aktive i forhold til møtevirksomhet med stort sett alle de 
politiske partiene. I disse møtene hadde vi fokus på hvor viktig idretten er både for den enkelte og 
for den sosioøkonomiske investeringen idretten har på lang sikt. Temaer om anlegg og BUT var også 
en selvfølge å ta med.  
 
Idretten i Ullensaker er mangfoldig og utgjør et viktig samfunnsbidrag på mange plan. Vi er stolte av 
den bredden og kvaliteten vi representerer, og vi vil fortsette å arbeide for å sikre gode rammevilkår 
og muligheter for alle som ønsker å delta i idrettsaktiviteter i vår kommune. Vår visjon er som nevnt 
stadig: Ativitetsglede for alle i Ullensaker. 
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Vi arbeider hardt for at idretten i Ullensaker skal ha tillit til Idrettsrådet. Og vi vil understreke og 
utheve at Ullensaker Idrettsråd arbeider for best mulig forhold for idretten i kommunen. Ønsket er at 
Idrettsrådet skal være en arena for samarbeid mellom idrettslagene og de kommunale myndigheter, 
og mellom idrettslagene og idrettskretsen.  
  
Verdigrunnlaget vårt er at arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All 
idrettslig aktivitet skal bygge på grunnverdi som aktivitetsglede, fellesskap, helse og ærlighet.  
 
 
 Vi vil også rette en stor takk til kommunen og idrettskretsen for det gode samarbeidet vi har hatt i 
året som har gått. Det er gjennom felles innsats og dialog vi best kan jobbe for å styrke idretten og 
dens rolle i samfunnet vårt. Til slutt vil vi takke alle frivillige, trenere, utøvere, foreldre og 
støttespillere som bidrar til å skape et levende og inkluderende idrettsmiljø i. Sammen skal vi 
fortsette å utvikle og fremme idretten til beste for alle i kommunen vår. 
 
Vårt motto ALLE SKAL MED står fortsatt 
 
Med hilsen 
Oss i Ullensaker Idrettsråd 
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1. Styret  
 
Styret i Ullensaker Idrettsråd 2023 har bestått av følgende:    
 
Leder Iren Antonsen  Mogreina IL  
 
Nestleder: Heidi Huuse Ullensakersvømmerne   
 
Styremedlem Terje Rokoengen ØRH/Borgen IL Kasserer 
 
Styremedlem Anne Kjersti Lyvik Kløfta IL Leder av BUT 
 
Styremedlem  Anne Stine Roksvaag Kløfta IL Prosjekt 
(Permisjon) 
 
Styremedlem Ole Øistein Johansen Hauerseter SKN Leder av anleggsgruppa 
(Sykmeldt) 
 
Styremedlem Jan Kamhaug Hauerseter SK Nordkisa      Medlem av Anleggsgruppa   
    
Styremedlem Asbjørn Molberg Borgen IL Medlem av anleggsgruppa 
 
Styremedlem Gunn Marit Stenvoll Ullkisa fotball Medlem av anleggsgruppa  
(Permisjon) 
 
Styremedlem Jan Kamhaug Hauerseter SKN  Medlem av anleggsgruppa 
 
Styremedlem Kurt Kemi Romerike drillkorps  Medlem av anleggsgruppa 
 
Styremedlem Reidar Hansen Borgen IL  BUT  
 
Styremedlem Torgeir Kemi Hauerseter SKN BUT 
 
1. Varamedlem  Atle Forbord Borgen IL Medlem av Anleggsgruppa 
(Fast styremedlem) 
 
2. Varamedlem Morten Nordseth Ullensaker/Kisa Innebandy BUT  
(Permisjon) 
 
3. Varamedlem  Siri B. Barlaug Ullensaker Bueskytterklubb IT/Sekretær   
(Sykmeldt) 
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Arbeidsutvalget  
Leder 
Nestleder 
Kasserer 
Sekretær 
 
Kontrollutvalget     
Leder Thor Olav Andreassen              Borgen IL 
Medlem Jon Arne Krogsæter      Ullensaker skiklubb 
Vara Astrid Rigmor Vestengen     Hauerseter SKN 
 
Valgkomite 
Leder Lene Kathrine Håkonsen   Kløfta IL    
Medlem Stein Vidar Karlsen      Ullensaker Cykleklubb 
Medlem Truls Skjevik    Hauerseter SKN   
Vara       Line Iren Vernvik               Ullensaker Gym og Turn 
 
Undergruppe, Barne- og ungdomstiltaket 
Tiltakskonsulent   Harald Fjeldberg Idrettslag og skoler 
Tiltakskonsulent    Ulf Johansson Faddertiltaket 
Tiltakskonsulent     Bjørn Erik Skjerve              Idrettens Dag / Faddertiltaket 
 
Administrasjon 
Daglig leder Haakon Struksnæs Fjone 
        
Innleid revisor  
Tina Granheim 
 
Regnskapsfører 
Britt Grønsås 
 
Innleide tjenester 
Regnskapskontor BGO Regnskap 
 
 
 
2. Møter i og med UIR  

  
Vi har avholdt minst 1 styremøte i måneden i tillegg til AU-møter og undergruppe-møter.  
Det har vært møter med Ullensaker Kommune (administrasjon og politikere), idrettslag, frivillige 
organisasjoner, Viken Idrettskrets, NIF, særforbund og offentlige etater.  
 
 
 



 

 

Ullensaker Idrettsråd Side 5                                      
Årsberetning 2023 
 
 
 

 

3. Medlemsforhold  
 
Ullensakeridrettens medlemstall fra NIF’s idrettsregistrering de siste 10 årene 
 
 

Medlemsoversikt   2013  2014  2015  2016  2017  2018  2019  2020  2021  2022 

Ullensaker Idrettsråd   12779 15077 15875 16798 17231 13923 13981 13099 13066 13845 

Borgen IL   969 1048 1132 976 1051 567 
869 

830 874 897 

Bowlingklubben Litego 12 12 20 21 13 11 
11 

6 12 5 

Dancemania Danseklubb 
Romerike  0 0 0 0 0 72 

95 

74 99 109 

Danseklubben Jessheim  0 0 0 0 0 0 
35 

68 121 171 

Gardermoen Seilflyklubb   73 74 63 80 83 78 
16 

60 66 59 

Garderm.Flystasjon 
Skytterklubb   24 17 17 17 17 17 

68 
16 0 0 

Gardermoen Vindtunnel 
klubb  0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 

Hauerseter SK Nordkisa  618 642 613 643 723 684 713 636 356 328 

Hoppensprett Turn   1579 1476 1106 1636 1484 1157 901 1125 689 748 

Jessheim Bokseklubb   0 43 58 71 84 81 157 106 64 69 

Jessheim Discgolfklubb  0 0 0 11 5 0 0 0 6 24 

Jessheim biljardklubb 1 56 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jessheim bryteklubb 41 25 30 0 0 0 0  0 0 

Jessheim Fotballklubb   85 13 15 38 46 47 47 15 15 25 

Jessheim idrettsforening 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jessheim Kampsport 
Klubb   98 109 90 93 106 84 87 87 87 86 

Jessheim Rideklubb   65 59 47 63 53 54 40 0 0 0 

Jessheim 
sandvollyballklubb 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 

Jessheim skatboardklubb 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jessheim Taekwon-Do 
Klubb   127 132 143 120 123 128 127 145 137 122 

Jessheim Troopers 
basketballklubb 0 0 0 0 0 0 0 0 0 41 

Kisen Miniatyrskytterlag   118 105 130 149 165 159 170 143 110 146 

Kløfta biljardklubb 0 13 0 0 0 0 0 0 0 0 

Kløfta - Yamaue Ryu Aiki 
Jutsu   27 39 34 30 27 20 20 0 0 0 

Kløfta microflyklubb 23 20 17 15 0 0 0 0 0 0 
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Kløfta IL   1019 956 942 907 817 1306 1178 1307 1324 1516 

Miklagard Golf   987 1021 1130 1130 1152 1001 944 1060 1225 1226 

Mogreina idrettslag  0 0 0 0 0 0 95 97 102 121 

NMK Gardermoen   631 635 578 460 444 409 395 548 571 522 

Norsk Dragracing 
Gardermoen   38 41 476 408 408 342 308 336 261 162 

Raumar Orientering   126 130 150 140 132 132 140 131 132 132 

Romerike Danseklubb  30 33 30 0 0 14 9 11 0 0 

Romerike Drillklubb  0 0 0 0 0 0 0 29 34 34 

Romerike Dykkerklubb   39 38 38 38 38 38 38 38 38 20 

Sand IL   545 547 601 615 615 423 437 404 404 379 

Ull/Kisa IL Fotball   856 1007 1115 1231 1254 1194 1367 1025 1057 1342 

Ull/Kisa IL Friidrett   346 322 353 316 330 349 374 381 383 326 

Ull/Kisa IL Håndball   521 531 588 681 728 663 606 660 646 755 

Ullensaker 
Bueskytterklubb  97 122 136 170 130 166 166 161 121 146 

Ullensaker Cykleklubb   355 413 331 297 256 300 240 168 217 232 

Ullensaker Golfklubb   405 399 479 457 507 507 548 580 737 813 

Ullensaker Gym. og Turn   200 200 373 508 641 717 565 603 526 745 

Ullensaker Issportklubb   259 437 655 802 980 649 647 394 600 600 

Ullensaker Jeger og 
Fiskerforening  24 32 33 40 41 42 42 42 39 1 

Ullensaker 
Orienteringslag   132 111 91 104 115 125 137 111 96 87 

Ullensaker Pistolklubb   67 67 67 53 38 41 57 54 72 79 

Ullensaker Rideklubb   77 100 106 60 64 66 61 45 45 42 

Ullensaker Skiklubb   568 543 447 380 316 320 302 323 269 244 

Ullensaker Vannskiklubb   185 149 142 174 174 171 190 125 125 135 

Ullensaker 
Volleyballklubb  12 9 0 0 0 28 15 18 21 17 

Ullensaker/Kisa IL   258 2112 2281 2321 2497 309 348 364 365 377 

UllensakerSvømmerne   777 1004 945 1305 1285 1212 1198 726 848 934 

Vestli cricketklubb 168 98 104 52 90 0 0 0 0 0 

Øvre Romerike Handicap 
IL   133 125 127 131 132 137 129 17 126 0 

Øvre Romerike Rideklubb  52 0 42 55 67 83 79 30 46 28 

           

Nedlagt idrettslag           
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4. Anleggsgruppa 
 

Årsberetning 2023  

Anleggsgruppa  

  
 
 
 

 
 

Gymsalen på Algarheim skole er klargjort for bruk   
 

Etter årsmøte i Mai 2023 har Anleggsgruppa i Ullensaker Idrettsråd bestått av:  
  
Kurt Kemi  
Jan Kamhaug  
Gunn Marit Stenvoll   
Asbjørn Molberg  
Ole Øistein Johansen  
  
Vi inkluderer også Hans Petter Stensjøen som innleid konsulent – prosjektet Sand Il/ NFF på Olaløkka  
  
 

Aktiviteter og framgang i Ullensakeridretten 2023:  
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UIR får tilbakemeldinger om at gymsalene ved skolene blir mer og mer brukt av skolene selv på 
kveldstid. Idrettsrådet vet og forstår at skolene selv har første prioritet på bruken. Årsaken er at 
årskullene vokser og aktivitet som før bare trengte klasserom, nå har behov for større plass, og da 
blir gymsalene mindre tilgjengelig til aktivitet på kveldstid.     
  
-Flerbrukshall i Mogreina.   
Der jobbes det ennå med lokalisering av denne hallen. Første utkast med å legge hallen på andre 
siden av fv454 er for øyeblikket ikke aktuelt etter forhandlinger med grunneier   
  
-Flerbrukshall Nordby ungdomsskole.   
Her er Ullensaker idrettsråd med i planleggingen og har deltatt på de møtene kommunen og 
arkitekten har hatt og UIR får lagt frem hvilke idretter vi har størst press på. Her jobbes det også med 
å lande en lokalisering av hallen da området der skolen ligger i dag er lite.   
   
- Ullensaker Skiklubb Alpingruppa og anlegget i Rambydalen har vi jobbet med, sammen med 
Ullensaker Kommune og grunneiere. Der har Alpingruppa og grunneierne kommet frem til an avtale 
som tillater videre drift av Rambydalen Skianlegg.   
  
-«Home of Football», prosjekt med tanke på utvikling av treningsanlegg for landslag i fotball. Et 
samarbeid mellom Sand IL og NFF. Prosjektet drives på en god måte fra Sand IL, Ullensaker 
Kommune, NFF og UIR sin side. Avtalen med prosjektleder Hans Petter Stensjøen er forlenget og en 
forventet avgjørelse om dette prosjektet er på fotballtinget 2025  
  
-Voksende kampsportmiljø i Ullensaker. Det er utfordrende å finne egnede lokaler til tilskuddet av 
kampsportutøvere.   
  
- Ullensaker Idrettsråd vil gjenåpne Algarheim Skoles nedlagte gymsal, garderobeanlegg og 
bassengdel. Dette vil avhjelpe et voksende behov for bassengflater i Ullensaker generelt, og særlig 
viktig hvis andre basseng tas ut av drift i forbindelse med skolerulleringsplanen.  
Positivt for ytterligere styrking av nærmiljøsenteret Algarheim.  
Nødvendig med en utvidelse av det allmenne opplæringstilbudet i forhold til svømming etter nok en 
dyster sommer med tanke på drukning.  
Ypperlig arena for svømmeopplæring for mennesker med minoritetsbakgrunn og deres behov for 
garderobefasiliteter.  
Kortere transportvei for en økende befolkning i området og skoler i nærheten.  
Gymsalen kan benyttes av idrett og kultur.  
  
- Norsk Dragracing Gardermoen har utfordringer knyttet til drift av sitt idrettsanlegg. De har for liten 
tilgang til strøm og et krevende anlegg å holde i god stand.   
  
-Jessheim Arena. Flerbrukshall som planlegges å romme flere ulike idretter; innebandy, kampsport, 
turnmiljøet, drill, dans, cheerleading og mulighet for en klatrevegg.  
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-UIR har fokus på eventuell mangel på bassengflater for trening og opplæring. UIR mener å spore 
kommende utfordringer i forbindelse med skolerulleringsplan og eventuell ny ungdomsskole i 
sentrum av Jessheim.  
  
-Nærmiljøanlegg-UIR vil jobbe for å ytterligere styrke lokal identitet i grendene i Ullensaker. Vi har 
sett hvor mye det betyr for trivsel, nettverksbygging og bygging av lokal identitet å etablere 
flerbrukshaller i tilknytning med skolene utenfor sentrum av Ullensaker.   
  
-Ullensaker Idrettsråd kom tidlig høst med et innspill til Ullensaker Kommune i forhold til økning av 
tilgjengelighet og kapasitet på eksisterende aktivitetsflater i kommunen vår; treninger uten 
leiekostnader i helger. Dette har nå kommet i gang. Takk til Ullensaker Kommune. Planlagte kamper 
og arrangementer som leier hallflatene vil komme foran behovet for treningstid.  
  
-Skatepark-anlegg på Kløfta jobbes det med, og kommunen vedtok 4 mill i budsjettet.   
  
  
I 2023 har vi opprettholdt god kommunikasjon med Ullensaker Kommune, bla ved at representanter 
fra Bymiljø deltar på Ullensaker Idrettsråd sine ordinære styremøter. Bymiljø og UIR samarbeider 
hvert år ved fordeling av treningstider og hallflater.  
  
Ullensaker Idrettsråd har i 2023 fortsatt kontakten mot Ullensaker kommune. Både de folkevalgte i 
sine partier og utvalg, og mot kommunens administrasjon. I løpet av året har vi samlet sammen en 
rekke spørsmål og utfordringer vi ble stilt overfor knyttet til utviklingen i kommunen, økende 
tilflytting og behovet for å bevare og utvikle flere ulike arenaer for aktivitet. Anleggsgruppa har 
forsøkt å sortere ut innspill som dreier seg om eller mot fysisk utfoldelse av ulike slag. Dette er noen 
av utfordringene Anleggsgruppa i Ullensaker Idrettsråd tar med seg videre. Noen av disse innspillene 
gjengis her:  
  
-Egenorganisert aktivitet – Hvordan utnyttes frie arealer i kommunen vår? Hvilke 
tilretteleggingstiltak skal til for å styrke denne typen aktivitet? Vil barn og unge gjenoppfinne 
løkkefotball eller slåball under gitte forhold? Dette er en prosess som tar tid så UIR jobber videre 
med dette   
  
-Grønne områder. Bevaring og tilrettelegging av disse. Det er viktig å skåne større grønne arealer for 
store fysiske inngrep, bevare naturen samtidig som flest mulige områder skal være tilgjengelige for 
alle.  
  
-Friluftsliv. Kan enkel tilrettelegging lette innsteget til de som bare ønsker å være ute i naturen? 
Kanskje med et bål å se inn i – helt uten pulsklokke.  
  
-Prioritering av sentraliserte idrettsanlegg med høy kapasitet for flere brukere kontra styrking av 
nærmiljøanlegg for å bygge enda sterkere lokalsamfunn.  
  
-Idrett og aktivitet i et folkehelseperspektiv; fysisk og psykisk.  
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Fysisk aktivitet som nettverksbygger, arena for mestring og personlig utvikling og styrket samhold og 
tilhørighet for mennesker i alle aldre og med ulik bakgrunn.  
  
-Ullensaker Idrettsråd har hatt fokus på parkeringssituasjonen rundt alle idrettslag i Ullensaker 
Kommune.  
  
Vi skulle ideelt sett hatt større aktivitet sammen med og bedre dialog direkte med klubbene 
tilknyttet Ullensaker Idrettsråd i året som har gått.   
Ullensaker Idrettsråd startet opp arbeidet med å framskaffe en økonomisk ramme for ansettelse av 
daglig leder etter Årsmøte avholdt i 2022. Dette var et stort stykke arbeid og la beslag på ressurser 
fra alle grupper i Ullensaker Idrettsråd – også Anleggsgruppa  
Det at arbeidet med å realisere ansettelse av daglig leder nå kan vedtas av Årsmøtet vil bety at mer 
av kapasiteten i Anleggsgruppa kan rettes mot klubbene, deres medlemmer og deres behov. 
Klubbene står i dag i krevende situasjoner knyttet til en rekke utfordringer og Anleggsgruppa ser 
fram til å være mer tilgjengelige for medlemsklubbene og bidra i større grad sammen med dere til å 
finne løsninger på disse utfordringene og planer og visjoner dere, medlemsklubbene har.  
  
  
Anleggsgruppa Ullensaker Idrettsråd  
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5. Barne- og ungdomstiltaket 
 

  

Årsberetning 2023  

Barne- og ungdomstiltaket  

  

«Fra en god idé til forankring i virkeligheten»  
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Barne- og Ungdomstiltaket ble startet som et prosjekt 4. januar 2004. Tiltaket har gjennom de årene 
det har vært i drift bevist at det er et absolutt behov for et slikt tiltak. Det har en stor betydning for 
barn og unge i dagens samfunn, og vil også få stor betydning for barn og unge i Ullensaker i 
fremtiden.  
  
Målet for tiltaket er å rekruttere barn og ungdom til idrettslig aktivitet gjennom tilrettelegging, 
hindre frafall og åpne for nye aktiviteter. Ullensaker Idrettsråd ser det som ekstremt viktig at barn og 
unge er i fysisk aktivitet i ungdomstida og inn i de voksnes rekker. Gjennom en positiv oppvekst 
forankret i et trygt og godt sosialt miljø  
  
Statistikken viser at idretten har en kjempestor utfordring i å redusere frafallet fra idrettsaktiviteter i 
ungdomstida. Samtidig er det en stor utfordring å tenke utradisjonelt, for å gi et tilbud om fysisk 
aktivitet til flere. UIR ønsker i samarbeid med idrettslag, andre organisasjoner som tilrettelegger for 
idrettsaktivitet og Ullensaker Kommune å gi tilbud til barn og unge med ekstra behov som et ledd i 
en helhetlig tiltakskjede. UIR ønsker også å sette søkelys på at idrett og fysisk aktivitet skaper 
inkludering, forståelse, respekt og fremmer menneskeverd. Og idrett motvirker mobbing, 
ekskludering, rasisme og fremmedfrykt.   
  
Aktivitetene i Barne- og ungdomstiltaket har fortsatt på full fart oppover i 2023.   
  
Faddertiltaket vårt har hatt mye jobb i 2023! Rekordmange, 190 nye innmeldinger av fadderbarn og 
mye aktivitet. Ullensaker Idrettsråd er så takknemlige for at vi har dedikerte og dyktige 
samarbeidspartnere som drifter dette sammen med oss.  
  
Vinter- og Høstferie aktiviteter i samarbeid med idrettslag, Ullensaker kommune og kultur var igjen 
store suksesser.   
Nytt av året 2023 var Sommerferie-aktiviteter, som vi fikk testet ut etter ekstra-midler fra Ullensaker 
Kommune. Flere idrettslag ble med på første runde, og Ullensakersvømmerne kjørte intensive 
svømmekurs, istedenfor «lek i vann». Det var så bra, at vi har ført det over til de andre ferieukene 
også fremover!  
Svømmekursene for barn og ungdom med minoritetsbakgrunn ble gjennomført 100% etter planen. 
Vi arrangerer 4 kurs gjennom året. Vårkurs 1, Vårkurs 2, Høstkurs 1 og Høstkurs 2. Av totalt 156 
kurstimer i 2023, ble kun 5 avlyst pga. sykdom.   
  
Vi har i 2023 jobbet aktivt med Allidrett, hvor vi har 5 idrettslag som drifter Allidrett for barn, helt 
fantastisk.  
  
I 2023 har vi fortsatt samarbeidet med Kulturrådet i Ullensaker Kommune. Vi startet samarbeid med 
Fontenehuset Ullensaker. Vi samarbeider mer for aktiv på fritid for alle barn og unge i Ullensaker 
Kommune.  
  
Idrettens Dag i 2023 ble avholdt 20. august, med rekord i antall påmeldte lag, hele 23 lag (inkludert 
Svømmeskole Lille Svane og Norges Livregningsselskap Romerike Krets (NLS), som ikke er IL under 
Ullensaker). Været ble bedre enn fryktet, og oppmøtet av barn og foreldre var godt.  
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Våre hovedsamarbeidspartnere er alle idrettslagene i Ullensaker Kommune, FABU (forebyggende 
avdeling for barn og unge), Voksenopplæringen, Barneverntjenesten, NAV – bl.a. -
Flyktningetjenesten, Folkehelsekoordinator, Østafor-psykisk helsevern, Frivilligsentralen i Ullensaker, 
Park og Idrett, Kulturkontoret, Skole- og barnehage stab, alle grunnskolene i Ullensaker, Jessheim 
VGS. og Utekontakten.   
Også kommunens Administrasjon, kommunikasjonsavdelingen og Ullensakers politiske partier, samt 
Norges Idrettsforbund - Viken idrettskrets er medvirkende til at Barne- og ungdomstiltaket kan 
opprettholde sin aktivitet for kommunens barn og unge.   
All honnør til alle parter som legger til rette for dette tiltaket!  
  
Styringsgruppe  
Ullensaker Idrettsråd er styringsgruppe for tiltaket.  
  
Tiltaksgruppe  
  
Tiltaksgruppen har i 2023 bestått av – etter årsmøtet 11. mai 2023:  

• Anne Kjersti Lyvik, tiltaksleder – ansvar barn og unge, Ullensaker Idrettsråd  
• Torgeir Kemi, assisterende tiltaksleder – barn og unge, Ullensaker Idrettsråd  
• Reidar Hansen – barn og unge, Ullensaker Idrettsråd  
• Ulf Johansson, tiltakskonsulent Faddertiltaket (innleid konsulent)  
• Harald Fjeldberg, tiltakskonsulent Aktivitet (innleid konsulent)  
• Bjørn Erik Skjerve, tiltakskonsulent Idrettens Dag (innleid konsulent)  

  
Tiltaksleder  
Tiltaksleder er ansvarlig for daglig drift av tiltaket og har faste møter i tiltaksgruppa og rapporterer 
jevnlig til styringsgruppa.  
  
Alle våre tiltakskonsulenter har fått flere oppgaver og ansvar gjennom 2023, og BUT-gruppa jobber 
iherdig for alle våre flotte tiltak!  
  

  

Aktivitetsoversikt 2023  
  

• Svømmekurs for jenter/gutter og damer/menn med barn under 12 år, som har 
minoritetsbakgrunn.  

Fire kurs arrangert i 2023, med totalt 210 unike deltakere. Interessen og behovet for disse 
kursene er stort. Deltakertallet for både gutter og jenter har økt igjen etter pandemien, og er 
tilbake på omtrent samme nivå som før pandemien.   

  
• Vinter-, sommer- og høstferie aktiviteter ble arrangert i uke 8, uke 25 og uke 40 i 
2023.   
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• Faddertiltaket, som fortsetter med økende behov, grunnet økt kjennskap til 
ordningen, samt økende økonomiske utfordringer i befolkningen og økende 
befolkningsvekst.   

  
• Idrettens Dag 20. august 2023.  
  
• Allidrett. BUT har bistått og hjulpet til med utarbeidelse av en oversikt over kriterier til 
idrettslagene i kommunen. BUT veileder også idrettslag i spørsmål rundt organisering og 
gjennomføring av allidrett.  

  
• Aktivitetsguider – vi i UIR har satt i gang å jobbe med aktivitetsguider, som vil være et 
bindeledd mellom IL og familier med språklige barrierer for å melde seg på idrettslige 
aktiviteter.  

  
• Sykkelkurs for kvinner med minoritetsbakgrunn – kjøpt inn 50 sykler, fått avholdt 1 
kurs i 2023.  

  
  
 

Rapport Svømmekurs 2023  

  
  

Svømmekurs for barn og ungdom med minoritetsbakgrunn  
Bosatt i Ullensaker kommune, 12 – 19 år  
4 kurs planlagt og gjennomført:  

• Vårkurs 1  
• Vårkurs 2  
• Høstkurs 1   
• Høstkurs 2.   

Totalt antall deltakere:   
Gutter: 150  
Jenter: 226  
Totalt: 376 – hvorav 210 unike deltakere.   
  
RAPPORT TIL ÅRSBERETNING 2023  
VINTER-, SOMMER- OG HØSTFERIEAKTIVITETER  

  
Ansvarlige:  
UIRs barne- og ungdomstiltak ved Harald Fjeldberg.  
  

  
Samarbeidspartnere  
Ullensaker kommune ved kommunale eiendommer, Skole og barnehage stab, alle grunnskolene i 
Ullensaker (15 stk.), idrettslagene Kløfta IL, Jessheim Troopers Basketballklubb, Ull/Kisa innebandy, 
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Jessheim bokseklubb, Borgen IL, Kisen miniatyrskytterlag, Ullensaker skateboardklubb, Ullensaker 
Issportklubb, Ullensaker skiklubb alpingruppa, UllensakerSvømmerne, Hoppensprett IL, 
Danseklubben Jessheim, Ullensaker gym og turn avdeling dans og turn, Jessheim BJJ samt SATS 
Jessheim.  

  
Arrangementets målgruppe  
Barn og unge i grunnskolealder, 6 til 15 år.   
  
OPPSUMMERING VINTERFERIEAKTIVITETER 2023:  
  

• 1159 aktivitetstreff  
• 15 aktiviteter  
• Total kostnad: kr 96.500,-  
• Kostnad pr. barn i aktivitet: kr 83,30  

  
OPPSUMMERING SOMMERFERIEAKTIVITETER 2023:  
  

• 390 aktivitetstreff  
• 7 aktiviteter  
• Total kostnad: kr 150.000,-  
• Kostnad pr. barn i aktivitet: kr 384,62  

  
  
OPPSUMMERING HØSTFERIEAKTIVITETER 2023:  
  

• 996 aktivitetstreff  
• 14 aktiviteter  
• Total kostnad: kr 96.500,-  
• Kostnad pr. barn i aktivitet: kr 97,-  

  
  
  

  

Rapport til årsberetning 2023 fra Faddertiltaket  
  
  
Faddertiltaket skal støtte familier med sosiale og /eller økonomiske utfordringer, slik at barn og unge 
6 – 19 år kan være med i det sosiale fellesskap gjennom fysisk aktivitet.  
  
Ansvarlige:  
Hovedansvarlig Ulf Johansson og medansvarlig Bjørn Erik Skjerve.  
Daglig leder Haakon S. Fjone har hatt medansvar etter 1. oktober 2023  
  
I 2023 var det 190 nye kandidater som ble meldt inn i Faddertiltaket.  
Vi har 492 aktive fadderbarn ved utgangen av 2023.  
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Faddertiltaket er takknemlig for idrettslagenes positive holdning til tiltaket  
  
Økonomi  
Faddertiltaket har fortsatt å arbeide etter retningslinjer som er utarbeidet for tiltaket. Støtte gis til 
primær- og sekundærbehov og innebærer en mer rettferdig fordeling av økonomiske midler pr 
fadderkandidat.  
  
Innkjøpsavtale med Intersport på Jessheim, Sport1 på Kløfta og XXL Jessheim er videreført.   
Disse bidrar med gode rabatter på innkjøp av utstyr.  
  
Jobben med å sikre idrettslagenes deltagelse i tiltaket fortsetter, og ønske om deling av 
treningsavgiftene mellom Faddertiltaket og idrettslaget er fortsatt viktig for økonomien. Det har også 
vært jobbet med forankring av prinsippet, at økonomi ved aktivitet, er først og fremst et ansvar for 
foreldre/foresatte, dernest klubb, som bør ta det sosiale ansvar og legge til rette for at ingen faller 
utenfor pga. økonomi. Dermed ønsker Faddertiltaket å være garantisten for fortsatt aktivitet, når alt 
annet er forsøkt.  
  
Samarbeidspartnere  
Våre samarbeidspartnere i Ullensaker kommune er:  

• Nav   
• FABU - forebyggende avdeling barn og unge  
• Skolekontoret med alle skolene i grunnskolen   
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Innmeldte pr. år:  

2004
-
2013  

2014
-
2023  

2004
-
2023  

201
4  

201
5  

201
6  

201
7  

201
8  

201
9  

202
0  

202
1  

202
2  

202
3  

264  841  1105  82  59  53  96  62  86  76  85  122  190  
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Rapport til årsberetning 2023 fra FFFA/SFO  
  
FFFA 2023  
(Full Fart For Alle)  

• Aktivitetsheftet er utarbeidet av BUT/UIR og er nå operativt, og distribuert til alle 
kommunens SFO’er, og ligger også som en nettressurs til de ansatte på den kommunale 
læringsplattformen Teams.   
• Aktivitetsheftet er oppdateres av BUT med jevne mellomrom. Også i 2023  

 
 
 
 
 

6. Ullensaker Idrettsråds Handlingsplan, se eget vedlegg. 
 

 

7. Barne- og Ungdomstiltakets Handlingsplan, se eget vedlegg 

 
 

 8.  Sluttord 
 

Ullensakeridretten har gjort en fantastisk jobb i 2023! Takk for innsatsen!   
Barne- og ungdomstiltaket har vært viktig i dette året som igjen har gitt gode rammevilkår for fysisk 
fostring og gode muligheter til å delta i det sosiale fellesskap. Vi ønsker alle idrettslagene lykke til 
videre i deres viktige arbeid for idrettens fremme og folkehelsen i Ullensaker. 
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                  Ullensaker Idrettsråd – styret 30. april 2024 
 
 
 
Iren Antonsen Heidi Huuse Torgeir Kemi 
leder   nestleder leder BUT 
 
 
Anne Kjersti Lyvik Kurt Kemi      Asbjørn Molberg 
Kasserer  leder anleggsgruppa styremedlem 
          
 
Atle Forbord Jan Kamhaug Torgeir Kemi  
styremedlem styremedlem styremedlem  
 
Reidar Hansen  
styremedlem 
 
 

  


