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Kjære idrettsvenner 
 
Det er med takknemlighet og engasjement vi presenterer årsberetningen for 2024.  
Nok en gang har vi sett hvordan idretten samler, styrker og beriker lokalsamfunnet – også i et år preget 
av økonomiske utfordringer, både for innbyggere og kommune.  
Vi erkjenner at kampen mot utenforskap er en av vår tids største samfunnsutfordringer. Samtidig vet vi 
at idretten, med sin unike evne til å skape tilhørighet og mestring, er en avgjørende del av løsningen.  
 
Derfor er det gledelig å kunne løfte frem noen av satsingene som nettopp retter seg mot dette. I 2024 
startet vi opp med en inkluderingsansvarlig og flere aktivitetsguider. De er bindeleddet mellom 
familien, idrettslaget og offentlige instanser der språk og/eller kultur er en barriere for å delta i 
fritidsaktivitet. Gjennom prosjektet Aktivitetsguiden vil Ullensaker idrettsråd bidra til at 
Fritidserklæringen, som sier at alle barn og unge har rett til å være med i en fritidsaktivitet, blir 
overholdt. 
 
For å finansiere dette prosjektet ba vi om å få bruke 5 % av LAM midlene, noe vi mener var viktig og 
riktig. Idretten fikk på noen måneder 14 nye medlemmer. 
I juleferien hadde vi for første gang juleferieaktiviteter som var en suksess, men i tillegg fikk vi til åpen 
hall på kvelden på Kløfta som ble godt brukt.  
 
Gjennom året har vi også vært vitne til mange imponerende idrettsprestasjoner – både i bredden og på 
toppnivå. Bak hver medalje, hvert gjennombrudd og hver seier ligger timer med innsats og fellesskap, 
drevet av frivillighet, lidenskap og lagånd. Vårt arbeid med å samle idrettslagene til temamøter, forum 
og fellesskap har fortsatt med styrke. Disse arenaene er avgjørende for kunnskapsdeling, inspirasjon 
og samarbeid på tvers – og gir idretten i Ullensaker en samlet stemme.  
 
Vi har også opprettholdt en tydelig stemme i det politiske landskapet. Gjennom dialog og 
faktaformidling har vi minnet om idrettens samfunnsverdi – og behovet for forutsigbare rammevilkår. I 
en tid med stramme budsjetter er det viktigere enn noensinne å se idrett som en investering – ikke en 
kostnad. Jeg vil takke Ullensaker kommune, med det tverrpolitiske miljøet i Ullensaker og Viken 
Idrettskrets for det gode samarbeidet. Og aller mest – en stor takk til alle dere som hver uke bidrar til å 
holde hjulene i gang: trenere, frivillige, foreldre, ildsjeler, utøvere og støttespillere. Uten dere, ingen 
idrett.  
 
Vi går inn i et nytt år med styrket tro på fellesskapet, på nye løsninger – og på idrettens kraft. Sammen 
skal vi fortsette å bygge et raust, aktivt og inkluderende Ullensaker.  
 
Vennlig hilsen 
Iren Antonsen 
Styreleder 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

 

   
 

Om Ullensaker idrettsråd 
Ullensaker idrettsråd er en frivillig organisasjon organisert gjennom Norges idrettsforbund og 
Paralympiske komité (NIF) / Viken idrettskrets, og er underlagt NIFs lover og vedtekter. Ullensaker 
idrettsråd er paraplyorganisasjon for alle idrettslag i Ullensaker som er tilknyttet NIF, og er bindeleddet 
mellom idrettslagene og Ullensaker kommune. Idrettslag i Ullensaker kommune, med medlemskap i 
NIF, blir automatisk medlem i Ullensaker idrettsråd. Det var ved utgangen av 2024 (fra sist oppdaterte 
samordna registrering) 41 idrettslag tilsluttet Ullensaker idrettsråd 
 
Roller 
Det er mange frivillige verv knyttet til Ullensaker idrettsråd, alle styremedlemmene, varamedlemmer, 
kontrollkomite og valgkomite er frivillige verv. 
 
Idrettsrådet har to faste ansatte, en i 100 % og en 80 % stilling. 
I tillegg er det 3 innleide konsulenter på timesbasis, og 9 aktivitetsguider. 
 

Styret Verv Idrettslag 
Iren Antonsen Leder Mogreina IL 
Heidi Huuse Nestleder Ullensakersvømmerne 
Anne Kjersti Lyvik Kasserer Kløfta IL 
Torgeir Kemi Leder BUT Ullensaker Cyckleklub 
Kurt Kemi Leder Anlegg Romerike Drillklubb 
Gunn Marti Stenvoll BUT Ullensaker/Kisa Fotball 
Reidar Hansen BUT Borgen IL 
Rita Karina Mossing BUT Hauerseter SK Nordkisa 
Truls Håtun Hottran BUT Kløfta IL 
Erik Finstad Anlegg Kløfta IL 
Jan Kamhaug Anlegg Hauerseter SK Nordkisa 
Asbjørn Håvar Molberg Vara Borgen IL 
Petter Stensby Vara Hauerseter SK Nordkisa 
Linda Theodorsen Vara Borgen IL 

 

Valgkomite Verv Idrettslag 
Lene Kathrine Håkonsen Leder Kløfta IL 
Stein Vidar Karlsen Medlem Ullensaker Cyckleklub 
Truls Kristian Skjevik Vara Hauerseter SK Nordkisa 

 

Kontrollkomite Verv Idrettslag 
Thor Olav Andreassen Leder Borgen IL 
Jon Arne Krogsæter Medlem Ullensaker skiklubb 
Astrid Rigmor Vestengen Vara Hauerseter SK Nordkisa 

 

Revisor 
Tina Granheim 



 
  

 

   
 

Regnskapsfører 
Britt Grønsås 

 

Administrasjon Stilling Stillingsprosent 
Haakon Struksnæs Fjone Daglig leder 100% 
Silje Sørlie Inkluderingsansvarlig 80% 
Harald Fjeldberg Tiltakskonsulent Innleid 
Bjørn Erik Skjerve Tiltakskonsulent Innleid 
Aktivitetsguider  Innleid 
Ole Mikal Fløgstad  Innleid 

 
Inkluderingsansvarlig ble ansatt i september 2024 og jobber blant annet med saksbehandling av 
søknader i Faddertiltaket, organisering/ansettelse av Aktivitetsguider, rapportering og søknader til ulike 
økonomiske støtteordninger med mer. 
 
Styremøter 
Det er avholdt 14 styremøter i 2024, og behandlet 133 styresaker. 
Styremøtene avholdes i hovedsak i Ullensaker idrettsråd sine lokaler i Jessheim is- og flerbrukshall. 
 
Kontrollkomitéen inviteres til alle styremøter, og representanter fra Bymiljø i Ullensaker kommune 
inviteres også til alle styremøter 
I tillegg er det avholdt 5 AU- møter. 
 
Møter/seminarer/konferanser 
Ullensaker idrettsråd har jevnlige møter med ulike aktører som idrettslagene i Ullensaker, Ullensaker 
kommune, Viken idrettskrets med flere, i tillegg deltar både styremedlemmene og administrasjonen på 
fagsamlinger og konferanser i regi av Viken idrettskrets og Norges Idrettsforbund.  

• Idrettsrådet har deltatt på en rekke regionale og nasjonale seminarer/konferanser/ samlinger. 
• Det er avholdt 98 samtaler/møter med administrasjonen/politisk miljø i Ullensaker kommune. 
• I tillegg kommer diverse møter med idrettslag/Viken idrettskrets/Norges idrettsforbund med 

mer. 
 
Totalt antall styremøter/seminarer/teams-møter/andre møter med mer som idrettsrådet har deltatt på 
i 2024 er 340. 
 
Medlemsforhold 
Antall medlemskap i Ullensaker idrettsråd er pr 31.12.2024, det er totalt 41 Idrettslag. 
Medlemsregisteret til norsk idrett er basert på innrapporterte tall fra hvert idrettslag. 
 
Idrettslag tilknyttet Ullensaker idrettsråd og Norges Idrettsforbund 
  
 
 
 
 



 
  

 

   
 

Idrettslag 
Medlemskap 

2023 
Medlemskap 

2024 
Økning/nedgang 

Borgen IL 878 894 +16 

Bowlingklubben Litego* 0   

Dancemania Danseklubb Romerike 149 152 +3 

Danseklubben Jessheim 104 107 +3 

Hauerseter Sportsklubb Nordkisa 465 423 -42 

Hoppensprett Turn Jessheim 756 720 -36 

Jessheim Bokseklubb 184 183 -1 

Jessheim Discgolfklubb* 79   

Jessheim Fotball Klubb* 0   

Jessheim Kampsportklubb 77 91 +14 

Jessheim Taekwon-Do klubb 110 122 +12 

Jessheim Troopers Basketballklubb 158 316 +158 

Kisen Sportsskytterklubb 95 143 +48 

Kløfta Idrettslag 1591 1791 +200 

Miklagard Golfklubb Ullensaker 879 622 -257 

Mogreina Idrettslag 76 77 +1 

NMK Gardermoen 454 387 -67 

Norsk Dragracing Gardermoen 337 228 -109 

Raumar Orientering 138 160 +22 

Ringside Bokseklubb Jessheim* 9   

Romerike Drillklubb 37 49 +12 

Romerike Dykker Klubb* 0   

Sand Idrettslag 252 247 -5 

Ullensaker Bueskytterklubb 126 126 0 
Ullensaker Cykleklub 274 261 -13 
Ullensaker Golfklubb 857 1014 +157 
Ullensaker Gym Og Turn 722 661 -61 
Ullensaker Issportklubb 444 468 +24 
Ullensaker Jeger Og Fiskerforening* 31   
Ullensaker Orienteringslag 76 84 +8 
Ullensaker Pistolklubb 89 93 +4 
Ullensaker Rideklubb 43 45 +2 
Ullensaker Skiklubb 170 109 -39 
Ullensaker Vannskiklubb* 137   

Ullensaker Volleyballklubb* 18   
Ullensaker/Kisa IL 378 404 +26 
Ullensaker/Kisa IL Fotball 1302 1154 -148 
Ullensaker/Kisa IL Friidrett 339 390 +51 

Ullensaker/kisa Il Håndball 719 709 -10 

UllensakerSvømmerne 1013 770 -304 

Øvre Romerike Rideklubb* 35   
SUM 13.601   

*Ikke tall for 2024 

https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/489474
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/20551
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/945221
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/474862
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/20558
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/988571
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/598945
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/20562
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/20569
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/20557
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/545379
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/20584
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/20568
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/20579
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/20576
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/20554
https://sa.nif.no/Mvc5/Org/Index/672121


 
  

 

   
 

Samarbeidsavtalen mellom Ullensaker idrettsråd og Ullensaker kommune 
I henhold til vedtatte samarbeidsavtalen mellom Ullensaker idrettsråd og Ullensaker kommune 
gjennomføres det minst 4 møter i året mellom politisk ledelse og Ullensaker idrettsråd. 
Samarbeidsavtalen legger også føringer om hvordan idrettsrådet, idrettslagene og kommunen skal 
forholde seg til hverandre. 
Ullensaker idrettsråd har hatt et tett og godt samarbeid både med politikken og administrasjonen i 
Ullensaker kommune også i 2024. 
Det er avholdt utallige møter med politikere og administrasjonen i løpet av 2024 i tillegg til de 4 
kvartalsmøtene. 
 
Idrettslagene, kommuneadministrasjonen og politikerne er flinke til å forholde seg til 
Samarbeidsavtalen. 
 
Kommunikasjon 
Ullensaker idrettsråd har egen hjemmeside og Facebookside som benyttes til å informere om 
informasjon som er relevant for idrettslag, politikere og andre interessenter innenfor idretten i 
Ullensaker. I tillegg sendes det ut felles eposter til alle idrettslagene med forskjellig informasjon. 
 
Politisk arbeid 
Ullensaker idrettsråd er et meget aktivt idrettspolitisk organ som jobber strategisk og målrettet for å gi 
innspill til politiske saker av relevans for idretten.  Styret har hatt ukentlig kontakt med det politiske 
miljøet i Ullensaker gjennom 2024. 
I forbindelse med kommunebudsjettet hvert år avholder idrettsrådet møter med alle de politiske 
partiene i Ullensaker, hvor idrettens ønsker og behov blir lagt fram. 
 
I henhold til samarbeidsavtalen skal alle søknader/henvendelser fra idretten i Ullensaker sendes til 
Ullensaker idrettsråd først for uttalelser i forbindelse med en eventuell politisk behandling av 
søknaden. 
 
Tilskuddsordninger 
Ullensaker idrettsråd både mottar og er med og fordeler ulike tilskudd til idretten i Ullensaker. Idretten i 
Ullensaker har gode kommunale tilskuddordninger som bidrar til å holde kostnadene nede for 
idrettslagene. 
 
Kommunale støtterordninger som idrettslagene kan søke på 
-Anleggsformål til lag og foreninger 
-Gaver og tilskudd ved jubileer, arrangementer og bragder 
-Kommunale gebyrer for frivillige organisasjoner 
 
Tilskuddsordninger via Ullensaker idrettsråd 
Ullensaker Idrettsråd mottar tilskudd til en egen tilskuddsordning fra ABC-midlene, og foretar fordeling 
av statlige tilskuddsordninger som utbetales til idrettslagene. 
  
Tilskudd til kjøp av Konsulenttjenester 
Ullensaker idrettsråd tildeles hvert år 200.000 kr fra ABC-midlene.  Disse midlene brukes til en egen 
tilskuddsordning, Tilskudd til kjøp av konsulenttjenester. Tilskuddet kan brukes til ekstern innleie av 
hjelp, eks. advokat, arkitekt, prosjektledelse og lignende. 
 
Følgende idrettslag ble tildelt midler i 2024: 



 
  

 

   
 

• Ullensaker/Kisa innebandy, Ullensaker gym og turn, Hoppensprett, Jessheim TaeKwon Do 
klubb og Jessheim kampsportklubb - Jessheim Arena prosjektet. 

• Sand IL - Gardermoen Arena prosjektet. 
 
Ekstra innsatsmidler til idretten 2024  
Ullensaker idrettsråd fordelte til sammen kr 3.227.055, - i 2024 fra Kulturdepartementet. Midlene skal 
gi alle barn og ungdom like muligheter til å drive med idrett og fysisk aktivitet. 
Ullensaker idrettsråd valgte å innarbeide midlene i Solidaritetsfondene som idrettslag som er en del av 
Faddertiltaket til Ullensaker idrettsråd har opprettet. 
 
LAM 
Lokale aktivitetsmidler fra Kulturdepartementet er idrettslagenes grunnfinansiering. Det er føringer fra 
Kulturdepartementet, sammen med krav og føringer fra Norges Idrettsforbund som er avgjørende for 
tildelingen og det er årsmøtet til idrettsrådet som beslutter LAM kriteriene.  
 
I 2024 ble Ullensaker idrettsråd tildelt totalt kr. 4.342.659, - 
 
Årsmøtet vedtok at 5% av LAM-midlene skal benyttes til finansiering av stillingen inkluderingsansvarlig 
i Ullensaker idrettsråd. 
Kr. 4.125.526, - ble fordelt til idrettslagene. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

 

   
 

Idrettslag Grunn-støtte 
Deltakelse 
på årsmøte 

Parautøvere Barn 6-12 
Ungdom 13-

19 
Totalt 

Borgen IL 7 000,00   3 000,00   25 000,00   118 136,73   140 663,27  293 800,00  

Danseklubben 
Jessheim 

7 000,00    
 24 428,27   8 902,74   40 331,00  

Hauerseter 
Sportsklubb 

7 000,00    
 50 458,40   72 112,18   129 571,00  

Hoppensprett Turn 
Jessheim 

7 000,00   3 000,00   25 000,00  
 183 412,28   72 112,18   290 524,00  

Jessheim Bokseklubb 7 000,00    
 12 814,83   84 576,02   104 391,00  

Jessheim 
Discgolfklubb 

7 000,00    
 400,46   890,27   8 291,00  

Jessheim 
Kampsportklubb 

7 000,00    
 10 412,05   9 793,01   27 205,00  

Jessheim Taekwon-
Do klubb 

7 000,00   3 000,00   
 29 634,30   15 134,66   54 769,00  

Jessheim Troppers 
basketballklubb 

7 000,00   3 000,00   
 41 247,74   29 379,04   80 627,00  

Kisen 
Miniatyrskytterlag 

7 000,00   3 000,00   25 000,00  
 3 203,71   15 134,66   53 338,00  

Kløfta IL 7 000,00   3 000,00    195 426,19   317 827,77   523 254,00  

Mogreina IL 7 000,00   3 000,00   
 7 208,34   3 561,10   20 769,00  

NMK Gardermoen 7 000,00   3 000,00   
 20 824,10   92 588,48   123 413,00  

Norsk Dragracing 
Gardermoen 

7 000,00    
 3 604,17   18 695,75   29 300,00  

Raumar Orientering 7 000,00    
 4 405,10   21 366,57   32 772,00  

Ringside Bokseklubb 7 000,00    
 -     3 561,10   10 561,00  

Romerike Drillklubb 7 000,00    
 7 608,81   9 793,01   24 402,00  

Sand IL 7 000,00   3 000,00   
 39 645,89   27 598,49   77 244,00  

Ullensaker 
Bueskytterklubb 

7 000,00   3 000,00   
 4 004,63   36 501,23   50 506,00  

Ullensaker Cykleklub 7 000,00    
 2 803,24   16 024,93   25 828,00  

Ullensaker Golfklubb 7 000,00   3 000,00   
 11 613,44   65 880,27   87 494,00  

Ullensaker Gym og 
Turn 

7 000,00   3 000,00   25 000,00  
 175 803,48   75 673,28   286 477,00  

Ullensaker 
Issportklubb 

7 000,00   3 000,00   
 56 064,89   91 698,21   157 763,00  

Ullensaker Jeger Og 
Fiskerforening 

7 000,00    
 -     890,27   7 890,00  

Ullensaker 
Orienteringslag 

7 000,00    
 4 405,10   7 122,19   18 527,00  

Ullensaker 
Pistolklubb 

7 000,00    
 -     2 670,82   9 671,00  

Ullensaker Rideklubb 7 000,00     400,46   10 683,29   18 084,00  

Ullensaker Skiklubb 7 000,00   3 000,00   
 32 838,01   32 940,13   75 778,00  

Ullensaker 
Vannskiklubb 

7 000,00   3 000,00   
 2 002,32   16 915,20   28 918,00  

Ullensaker/Kisa Il   7 000,00   3 000,00   
 27 631,98   92 588,48   130 220,00  

Ullensaker/Kisa IL 
Fotball  

 7 000,00   3 000,00   
 189 018,77   309 815,30   508 834,00  

Ullensaker/Kisa IL 
Friidrett 

7 000,00   3 000,00   
 15 618,08   72 112,18   97 730,00  

Ullensaker/Kisa IL 
Håndball 

7 000,00   3 000,00   25 000,00  
 84 497,80   228 800,38   348 298,00  

Ullensaker-
Svømmerne 

7 000,00   3 000,00   
 201 833,60   120 186,97   332 021,00  

Øvre Romerike 
Rideklubb 

7 000,00    
 2 803,24   7 122,19   16 925,00  

SUM  245 000,00   60 000,00   125 000,00   1 564 210,42   2 131 315,63   4 125 526,00  



 
  

 

   
 

ABC-midler 
ABC-midler er en kommunal tilskuddsordning som alle idrettslag som er registret i Ullensaker, som er 
medlem av Norges Idrettsforbund eller Det frivillige skyttervesen, kan søke på. Midlene fordeles på 
antall aktive barn og unge, og til de idrettslag som eier og drifter egne anlegg. Ullensaker idrettsråd 
mottar 10 kr pr medlemskap av ABC-midlene til drift av idrettsrådet, og kr. 200.000 kr som avsettes til 
søknadsordningen Tilskudd til kjøp av konsulenttjenester som idrettslagene kan søke på.  
 
Den kommunale søknadspotten for 2024 var på totalt kr 7.009.000, - og 25 idrettslag søkte på 
ordningen. 
 
Tildeling av ABC-midler 2024  
Idrettslag                                                                                                        Totalt 

Borgen IL 825 675 
Hoppensprett 170 868 
Hauerseter SK 310 072 
Jessheim Kampsportklubb 166 709 
Jessheim Taekwon-do Klubb 40 269 
Jessheim Troopers 51 806 
Kisen Miniatyrskytterlag 33 720 
Kløfta IL 567 425 
NMK Gardermoen 545 830 
Norsk Dragracing Gardermoen 568 159 
Raumar Orientering 29 304 
Sand IL 276 770 
Ullensaker Bueskytterklubb 71 133 
Ullensaker Golfklubb 387 817 
Ullensaker Gym og Turn 197 394 
Ullensaker Issportklubb 116 451 
Ullensaker Jeger og Fisk 105 394 
Ullensaker Orientering 10 900 
Ullensaker Skiklubb 440 165 
Ullensaker Vannskiklubb 50 246 
Ullensaker/Kisa 100 893 
Ullensaker/Kisa Fotball 987 453 
Ullensaker/Kisa Friidrett 96 665 
Ullensaker/Kisa Håndball 297 345 
Ullensakersvømmerne 224 527 

 

 
 



 
  

 

   
 

Anlegg 
 

 

 
 
Anleggsgruppa i Ullensaker Idrettsråd har i 2024 bestått av: 

• Kurt Kemi, leder Anlegg 
• Jan Kamhaug 
• Erik Finstad 
• Asbjørn Molberg 
• Tormod Roksvaag 

 
Anleggssituasjonen er fortsatt en utfordring for en del idretter i Ullensaker, og anleggsgruppa jobber 
jevnt og trutt med å være en pådriver for å få flere idrettsanlegg i Ullensaker.  
Det er avholdt 7 anleggsmøter i anleggsgruppa i 2024. I tillegg har flere av medlemmene deltatt på flere 
anleggskonferanser og mange møter i forbindelse med ulike anleggsprosjekter i Ullensaker. 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

 

   
 

Nye anlegg 
Det har vært liten byggeaktivitet og anleggsutvikling i Ullensaker i 2024, men noen nye anlegg har blitt 
bygget. 
 
Skytteranlegg på Hauerseter  
Ullensaker skytterlag og Kisen Sportsskytterklubb ferdigstilte sitt fantastiske skytteranlegg på 
Hauerseter med en stor åpning av anlegget i september. Anlegget er et samarbeidsprosjekt mellom de 
overnevnte skytterlagene og består av ulike skytterbaner utendørs og innendørs, samt fasiliteter som 
klubbhus med mer.  
 

 
I tillegg er det bygget en del mindre småanlegg i Ullensaker i løpet av 2024 som for eksempel ballflate 
på Skogmo, ballbinge på Olaløkka og innebandybane på Nordbymoen. 
 
 
Anleggsprosjekter i 2024 
 
Flerbrukshall i Mogreina.  
Prosjektet med flerbrukshall i Mogreina jobbes det videre med i samarbeid med Ullensaker kommune 
og blant annet VisitMogreina med flere. Utfordringer rundt lokalisering og økonomi. Ullensaker 
idrettsråd deltar i prosjektgruppa til Ullensaker kommune 
 
Skoleporteføljeutbyggingen Ullensaker kommune  
Ullensaker idrettsråd sitter i den kommunale referansegruppa for bygging og utvikling av skolene i 
Ullensaker. Idrettsanlegg i tilknytning til skolebygging er et sentralt tema som Ullensaker idrettsråd er 
sterkt delaktig i. Bygging av flerbrukshall i tilknytting til de nye skolene/ombygging av skolene er et 
sentralt punkt som Ullensaker idrettsråd ivaretar for idretten i Ullensaker. Dette vil være et prosjekt 
som vil pågå over mange år. 
 
EV4 Arena (Rognstadhallen)  
Ullensaker kommune og Rognstad eiendom undertegnet på slutten av 2024 en intensjonsavtale med 
en varighet på 5 år, men har foreløpig bare en leieavtale på flerbrukshallen frem til juni 2025. 
Ullensaker idrettsråd har vært en sentral pådriver for å få til en leieavtale mellom Ullensaker kommune 
og Rognstad eiendom for å bedre idrettstilbudet for innendørsidretten i Ullensaker. EV4 Arena er en 
fantastisk flerbrukshall både til trening og arrangement, og bidrar til å bedre hallkapasiteten i 
Ullensaker. 



 
  

 

   
 

Kløfta idretts og aktivitetspark 
Det har også i 2024 vært store utfordringer med den tekniske tilstanden på kunstgressbanene på 
Kløfta. Ullensaker idrettsråd har i samarbeid med Kløfta IL jobbet tett mot Ullensaker kommune for å 
få utbedret feilene på kunstgressbanene slik at fotballtilbudet på Kløfta kan opprettholdes gjennom 
hele året. Alle feil og mangler som er på banene ble dessverre ikke utbedret i løpet av 2024. 
 
Gardermoen Arena (Sand IL sitt prosjekt på Olaløkka) 
Gardermoen arena er et prosjekt Ullensaker idrettsråd, Sand IL og Ullensaker kommune har brukt mye 
tid og ressurser på. Gardermoen Arena skulle bli nasjonalt treningsanlegg for Norges fotballforbund.  
Ullensaker idrettsråd har igjennom sin støtteordning “Kjøp av konsulenttjenester” bidratt med 
økonomisk bistand til en prosjektleder som Sand IL har engasjert i forbindelse med Gardermoen 
Arena. 
Sommeren 2024 valgte Norges fotballforbund å ikke ha med Gardermoen Arena videre i 
lokaliseringsdebatten for nytt nasjonalt treningsanlegg for fotballen i Norge.   
 
Norsk Dragracing Gardermoen – Ringbanen 
Norsk Dragracing Gardermoen har ikke landstrøm på sitt anlegg i dag. Ullensaker idrettsråd har i flere 
år arbeidet for å få kommunale midler til dette prosjektet. Det ble bevilget noe kommunale midler i 
2024 til dette prosjektet gjennom den kommunale tilskuddsordningen “Tilskudd til anleggsformål og 
utstyr”, men det er ikke nok midler til å igangsette prosjektet. Ullensaker idrettsråd følger opp 
prosjektet i 2025 
 
Jessheim Arena 
Er et stort prosjekt som omfatter flerbrukshall, turnhall, kampsportlokaler med mer. Prosjektet er et 
samarbeidsprosjekt mellom Ullensaker/Kisa Innebandy, Ullensaker Gym og Turn, Hoppensprett Turn, 
Jessheim Taekwon-Do klubb og Jessheim Kampsportklubb. Anleggsgruppa er sterkt deltakende i 
prosjektet sammen med de overnevnte idrettslagene. 
 
Nærmiljøsentere på skolene i Ullensaker 
Ullensaker idrettsråd har vært en del av nærmiljøsenter-satsningen som Ullensaker kommune har 
startet på to utvalgte skoler i Ullensaker. Anleggsgruppa har deltatt i referansegruppa, kommet med 
innspill på utvikling av skolene som nærmiljøsentere etter skoletid. Det er etablert nærmiljøsentre på 
Døli barneskole og Vesong ungdomsskole i 2024. 
 
Skatepark/parkour anlegg på Kløfta 
Anleggsgruppa jobbet i 2024 sammen med Ullensaker kommune for å få til et 
skateanlegg/parkouranlegg i Kløfta idretts og aktivitetspark. Prosjektet ble stoppet sommeren 2024, 
men vil bli igangsatt i løpet av 2025. 
 
Klubbhus Kløfta IL /salg av Kløfta stadion 
Det er avholdt møter mellom Kløfta IL, Ullensaker kommune og Ullensaker idrettsråd i 2024, men 
dette arbeidet har foreløpig liten fremdrift. 
 
Rambydalen skianlegg 
Anleggsgruppa har deltatt i møter mellom Ullensaker skiklubb og Ullensaker kommune i forbindelse 
med å få til en sikker drift av anlegget og sikre grunneier avtaler.  
 
 
 



 
  

 

   
 

Fotballbane prosjekt – Ull/Kisa Fotball 
Anleggsgruppa er med i en prosjektgruppe i regi av Ull/Kisa Fotball som ser på mulighetene for å øke 
antall fotballflater på Jessheim. Prosjektgruppa har avholdt et par møter i 2024. 
 
Spillemidler  
Spillemidler er overskudd fra Norsk Tipping AS som fordeles mellom idrett og kultur. Midlene 
prioriteres og tildeles av fylkeskommunen etter innstilling fra den enkelte kommune. 
 
I 2024 ble det sendt inn totalt 15 søknader om spillemidler fra Ullensaker med en søknadssum på over 
23 millioner kroner. 
Følgende søknader om spillemidler ble prioritert av Ullensaker idrettsråd og Ullensaker kommune i 
2024 og sendt inn til Akershus fylkeskommune. 
 
Ordinære anlegg 

Prioritering Søknad Søker Søknadssum Tilsagn 
1 Algarheim skole, 

flerbrukshall med sosialt 
rom 

Ullensaker 
kommune 

8.305.000 8.305.000 

2 Rambydalen alpinbakke,  Ullensaker 
skiklubb 

1.955.000  

3 Jessheimbadet, 25x21 
med sosialt rom, lager 
og ekstra garderobesett 

Ullensaker 
svømmehall KF 

20.000.000 11.050.000 

4 Jessheim Is - og 
flerbrukshall, lys i 
flerbrukshall 

Ullensaker 
kommune 

335.000  

5 Jessheim Is - og 
flerbrukshall, lys i ishall 

Ullensaker 
kommune 

135.000  

6 Jessheim Is - og 
flerbrukshall, vant i 
ishall 

Ullensaker 
kommune 

253.000 253.000 

7 Alfhallen, lys i 
flerbrukshall 

Ullensaker 
kommune 

211.000 211.000 

 
Nærmiljøanlegg 

Prioritering Søknad Søker Søknadssum Tilsagn 
1 Skogmo ballflate Skogmo 

velforening 
251.000 251.000 

2 Nordbymoen vel Park - 
Petanq 

Nordbymoen 
velforening 

115.000 115.000 

3 Olaløkka, ballbinge Sand IL 250.000  
4 Nordbyhagen friområde, 

innebandybane 
Nordbyhagen 
velforening 

149.000 149.000 

5 Skogmo 
sandvolleyballbane 

Skogmo 
velforening 

172.000 172.000 

6 Nordbymoen vel Park - 
bordtennis 

Nordbymoen 
velforening 

90.000 90.000 

 



 
  

 

   
 

I tillegg til alle de overnevnte prosjektene som anleggsgruppa har arbeidet med i 2024 har de også 
arbeidet med å: 

• Gi innspill til Byplan Jessheim i forhold til avsetning av arealer til idrett og friluftsliv. 
• Fordele sesongleie i kommunale bygg i samarbeid med Kulturrådet og Ullensaker kommune. 
• Fordele sesongleie kommunale kunstgressbaner i samarbeid med fotballklubbene i 

Ullensaker og Ullensaker kommune. 
• Ha fokus på parkeringssituasjonen rundt alle idrettslag i Ullensaker kommune. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
  

 

   
 

Barne- og ungdomstiltaket 
«Fra en god idé til forankring i virkeligheten» 

 

 

   
 

 
 
Våre hovedsamarbeidspartnere er alle idrettslagene i Ullensaker, Ullensaker kommune ved 
Forebyggende avdeling for barn og unge (FABU) Utekontakten, Voksenopplæringen, 
Barneverntjenesten, Folkehelsekoordinator, Østafor-psykisk helsevern, Bymiljø, Enhet kultur, 
grunnskolene i Ullensaker, Jessheim VGS. Frivilligsentralen, NAV, Flyktningetjenesten, Norges 
Idrettsforbund og Viken idrettskrets. 
 
All honnør til alle parter som legger til rette for dette tiltaket! 
 
Barne- og ungdomstiltaket ble startet som et prosjekt 4. januar 2004. Tiltaket har gjennom de årene 
det har vært i drift bevist at det er et absolutt behov for et slikt tiltak. Det har stor betydning for barn og 
unge i dagens samfunn, og vil også få stor betydning for barn og unge i Ullensaker i fremtiden. 
 
Målet for tiltaket er å rekruttere barn og ungdom til idrettslig aktivitet gjennom tilrettelegging, hindre 
frafall og åpne for nye aktiviteter. Ullensaker idrettsråd ser det som ekstremt viktig at barn og unge er i 
fysisk aktivitet i ungdomstida og inn i de voksnes rekker, gjennom en positiv oppvekst forankret i et trygt 
og godt sosialt miljø. 
 
Statistikken viser at idretten har en kjempestor utfordring i å redusere frafallet fra idrettsaktiviteter i 
ungdomstida. Samtidig er det en stor utfordring å tenke utradisjonelt, for å gi et tilbud om fysisk 
aktivitet til flere. UIR ønsker i samarbeid med idrettslag, andre organisasjoner som tilrettelegger for 
idrettsaktivitet og Ullensaker kommune å gi tilbud til barn og unge med ekstra behov som et ledd i en 
helhetlig tiltakskjede. UIR ønsker også å rette søkelys på at idrett og fysisk aktivitet skaper inkludering, 
forståelse, respekt og fremmer menneskeverd. Idrett motvirker mobbing, ekskludering, rasisme og 
fremmedfrykt.  
 



 
  

 

   
 

Aktivitetene i Barne- og ungdomstiltaket var også i 2024 på full fart oppover.  
Vi har videreført samarbeidet med Ullensaker Kulturråd og Fontenehuset Ullensaker. Vi samarbeider 
tettere for aktivitet på fritiden for alle barn og unge i Ullensaker kommune. 
 
Ansvarlig gruppe 
Gruppen har i 2024 bestått av (etter årsmøtet 7. mai 2024): 

• Torgeir Kemi - leder BUT 
• Reidar Hansen – BUT 
• Gunn Marit Stenvoll – BUT 
• Rita Mossing – BUT 
• Linda Theodorsen - BUT 
• Silje Sørlie - Inkluderingsansvarlig (fast ansatt fra medio august) 
• Harald Fjeldberg - Tiltakskonsulent (innleid) 
• Bjørn Erik Skjerve – Tiltakskonsulent (innleid) 

 
Leder av BUT er ansvarlig for daglig drift av tiltaket og gjennomfører faste møter i gruppen, og 
rapporterer jevnlig til styret. 
 
Alle våre tiltakskonsulenter har fått flere oppgaver og ansvar gjennom 2024, og BUT-gruppa jobber 
iherdig for alle våre flotte tiltak! 
 
 
Aktivitetsoversikt 2024 

● Idrettens dag 
● Allidrett i IL 
● Bade Uten Skade 
● Svømmekurs for barn og ungdom med minoritetsbakgrunn 
● Ferieaktiviteter 
● Sykkelopplæring for kvinner med minoritetsbakgrunn  
● Faddertiltaket 
● Aktivitetsguiden 

  
 
 
 
 
 
 
 



 
  

 

   
 

Rapporter til årsberetning 2024 
 
Idrettens dag 
På Idrettens dag 2024 var det 22 påmeldte klubber. 
Det ble en veldig flott dag, været var med oss og det var masse folk i Storgata. 
 
Allidrett i IL 
Vi har i 2024 jobbet aktivt med Allidrett, og vi har nå 6 allidrettslag i Ullensaker, mot 5 i 2023. Kløfta IL 
startet opp med Allidrett i 2024. Helt fantastisk.  
Vi ønsker gjerne flere Allidrettslag velkommen. 
 
Bade Uten Skade 
Det har i 2024 blitt gjennomført to utgaver av Bade Uten Skade.  
Først et pilotprosjekt våren 2024 hvor vi hadde kurs for gutter.  
Her så vi en jevn økning av antall deltakere, hvor vi mot slutten var oppe i 16 stykk pr. kursdag. 
Høsten 2024 valgte vi å utvide prosjektet med å tilby eget kurs for jenter.  
Frem mot jul så vi at vi klarte å holde på antallet gutter, og samtidig samle jenter på kurs.  
 
Ønsker å rette en stor takk til Ullensakersvømmerne for et godt samarbeid og dyktige instruktører.  
 
Svømmekurs for barn og ungdom med minoritetsbakgrunn 
Svømmekurs for barn og ungdom med minoritetsbakgrunn gjelder for barn og unge mellom 12 og 19 år 
bosatt i Ullensaker kommune 
Svømmekursene for barn og ungdom med minoritetsbakgrunn ble gjennomført 100% etter planen. Vi 
arrangerer 4 kurs gjennom året fordelt på til sammen 156 kurstimer. 
 
4 kurs planlagt og gjennomført: 

• Vårkurs 1 
• Vårkurs 2 
• Høstkurs 1  
• Høstkurs 2 

Totalt antall deltakere:  
Gutter: 122 
Jenter: 225 
Totalt: 347 – hvorav 194 unike deltakere.  
 

 



 
  

 

   
 

Ferieaktiviteter 
Ferieaktivitetene er et tilbud til barn og unge i grunnskolealder, 6 til 15 år i samarbeid med Ullensaker 
kommune og idrettslagene. 
 
Juleferieaktivitetene ble introdusert for første gang, som et pilotprosjekt. Hele 11 idrettslag ble med på 
juleferieaktivitetene, og aktiverte nesten 800 barn i romjulen. Planen er at juleferieaktivitetene skal bli 
en fast ferieaktivitet på lik linje med de andre, slik at vi nå har 4 faste ferieaktiviteter årlig i Ullensaker.  
 
Oppsummering Vinterferieaktiviteter 2024: 

● 1225 aktivitetstreff 
● 16 aktiviteter 
● Total kostnad: kr 101.000, - 
● Kostnad pr. barn i aktivitet: kr 82,50 

 
Oppsummering Sommerferieaktiviteter 2024: 

● 1221 aktivitetstreff 
● 16 aktiviteter 
● Total kostnad: kr 150.000, - 
● Kostnad pr. barn i aktivitet: kr 123 

 
Oppsummering Høstferieaktiviteter 2024: 

● 1214 aktivitetstreff 
● 16 aktiviteter 
● Total kostnad: kr 116.000, - 
● Kostnad pr. barn i aktivitet: kr 96,- 

 
Oppsummering Juleferieaktiviteter 2024: 

● 790 aktivitetstreff 
● 12 aktiviteter 
● Total kostnad: kr 128.000, - (bonusmidler brukt) 
● Kostnad pr. barn i aktivitet: kr 162 

 

 
 
 
 



 
  

 

   
 

Sykkelopplæring 
• Avholdt ett kurs i 2024. 
• Avholdt ett oppfriskningskurs i juni utenfor Jessheim Is- og flerbrukshall.  
• Leide ut 9 sykler som alle ble levert tilbake i begynnelsen av november.  
• Det ble kjøpt inn 16 nye juniorsykler i desember da det viste seg at de minste damesyklene ble 

for store for noen av kvinnene. Vi håper da at de syklene vil passe bedre.  
• Sykkelopplæring med kurs og utleie har vært et prøveprosjekt i 2024. Det har vist seg å fungere 

bra, og vi har tro på større oppslutning i 2025 da vi setter inn større ressurser med blant annet 
aktivitetsguider som har bredere rekkevidde for å nå målgruppen. 

 
 
Faddertiltaket 
Faddertiltaket skal støtte familier med sosiale og/eller økonomiske utfordringer, slik at barn og unge 6–
19 år kan være med i det sosiale fellesskap gjennom fysisk aktivitet. 
 
Faddertiltaket fortsetter med økende behov grunnet økt kjennskap til ordningen, samt økende 
økonomiske utfordringer i samfunnet generelt, og økende befolkningsvekst.  
Faddertiltaket har hatt mye jobb i 2024 med 160 nye innmeldinger.  
Ullensaker idrettsråd er takknemlige for at vi har dedikerte og dyktige samarbeidspartnere som drifter 
dette sammen med oss. 
 
Ansvarlige: 
Ulf Johansson (innleid konsulent t.o.m. april), Haakon S. Fjone (daglig leder) og Bjørn Erik Skjerve 
(innleid konsulent). 
Inkluderingsansvarlig, Silje Sørlie, har hatt medansvar fra medio august 2024. 
I 2024 var det 160 nye kandidater som ble meldt inn i Faddertiltaket. 
Vi har 508 aktive fadderbarn ved utgangen av 2024. 
Faddertiltaket setter stor pris på idrettslagenes positive holdning til tiltaket 
 
Innmeldte pr år 

2004-
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

471 82 59 53 96 62 86 76 85 122 190 160 
 

 

 
 



 
  

 

   
 

Økonomi 
Faddertiltaket har fortsatt å arbeide etter retningslinjer som er utarbeidet for tiltaket. Støtte gis til 
primær- og sekundærbehov og innebærer en mer rettferdig fordeling av økonomiske midler pr 
fadderkandidat. 
 
Innkjøpsavtale med Intersport på Jessheim og Sport1 på Kløfta er videreført, og bidrar med gode 
rabatter på innkjøp av utstyr. 
 
Jobben med å sikre idrettslagenes deltagelse i tiltaket fortsetter, og ønske om deling av 
treningsavgiftene mellom Faddertiltaket og idrettslaget er fortsatt viktig for økonomien. Det har også 
vært jobbet med forankring av prinsippet, at økonomi ved aktivitet, først og fremst er et ansvar for 
foreldre/foresatte, dernest klubb, som bør ta det sosiale ansvaret og legge til rette for at ingen faller 
utenfor pga. økonomi. Deretter ønsker Faddertiltaket å være garantisten for fortsatt aktivitet, når alt 
annet er forsøkt. 
 

 

Aktivitetsguiden 
Aktivitetsguiden er bindeleddet mellom familien, idrettslaget og offentlige instanser der språk og/eller 
kultur er en barriere for å delta i fritidsaktivitet. Ved å kunne snakke med familier på deres morsmål kan 
vi lettere hjelpe barn og unge med å finne et passende aktivitetstilbud. Aktivitetsguiden kan komme 
hjem til familien for å svare på spørsmål, presentere lokale idrettstilbud og forklare hvordan idretten 
fungerer. De legger til rette for et godt første møte med idrettslaget og kan også følge til og fra trening i 
begynnelsen. Dersom familien har betalingsutfordringer kan aktivitetsguiden hjelpe til med å finne 
løsninger i samarbeid med idrettslaget, NAV og Idrettsrådets Faddertiltak. 
 
Fritidserklæringen sier at alle barn og unge har rett til å være med i en fritidsaktivitet. Gjennom 
prosjektet Aktivitetsguiden vil Ullensaker idrettsråd bidra til at alle får være med. 
 
Tilbudet om veiledning inn i idrett er gratis for alle innbyggere i Ullensaker kommune. 

● Oppstart medio august 2024 
● Det ble ansatt 8 aktivitetsguider i 2024 
● Dekker til sammen 9 ulike språk 
● 19 familier har fått hjelp av en aktivitetsguide 
● 14 av disse har meldt seg inn i et idrettslag 

 
Samarbeidspartnere 

• NAV 
• FABU 
• Voksenopplæringen 
• Frivillighetssentralen 
• Utekontakten 
• Fontenehuset 
• Idrettslagene 
• Ullensaker kommune – innføringsklassene, helsevern og sosial omsorg, skolehelsetjenesten 

og barneverntjenesten. 

 
 
 



 
  

 

   
 

Ansvarlige 
Navn Stilling Språk 
Silje Sørlie Inkluderingsansvarlig Engelsk, Spansk 
Dagmar Myrland Aktivitetsguide Slovakisk, Tjekkisk, Russisk 
Emma Helena Sørensen Aktivitetsguide Polsk 
Kade Latifi Aktivitetsguide Albansk 
Laura Butenaite Cibiene Aktivitetsguide Litauisk, Russisk 
Nask Kheder Aktivitetsguide Arabisk, Kurdisk 
Oksana Zinchenko Aktivitetsguide Ukrainsk, Russisk 
Samira Qasen Aktivitetsguide Arabisk 
Silvana Cuccu Aktivitetsguide Nederlandsk, Italiensk, Engelsk 
ZamZam Mohamed Aktivitetsguide Somali 

  

 
  
 
 
 
 
 

Ullensaker Idrettsråd – styret 30. april 2025 
 
  
Iren Antonsen    Heidi Huuse   Torgeir Kemi  
Leder      Nestleder   Leder BUT  
 
 
Anne Kjersti Lyvik   Kurt Kemi        Erik Finstad 
Kasserer     Leder anlegg   Styremedlem  
 
 
Jan Kamhaug    Tormod Roksvaag  Truls Håtun Hottran  
Styremedlem    Styremedlem   Styremedlem   
  
 
Reidar Hansen    Gunn Marit Stenvoll  Rita Karina Mossing 
Styremedlem     Styremedlem   Styremedlem 
 
 
Asbjørn Molberg   Petter Stensby  Linda Theodorsen 
Varamedlem    Varamedlem   Varamedlem  
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