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Årsberetning 2023 

Øvre Eiker Idrett- og aktivitetsråd 

1. Styrets sammensetning 
 

På årsmøtet i Øvre Eiker Idrettsråd 27.03.23 ble følgende styre valgt: 

 

▪ Hanne Lyngaas, valgt som leder for 1 år  

▪ Nestleder: Hildegunn Teigen ikke på valg 

▪ Sekretær Tormod Brenden for 2 år  

▪ Kasserer: Tuva Bærland Tollefsen ikke på valg 

▪ Styremedlem Cato Brekke for 2 år 

▪ Styremedlem: Espen Linnerud for 2 år 

▪ Varamedlem: Kristine Loe Kvam for 1 år 

 

 

Jørn Kvilhaug og Alexsandra Flaathen ble gjenvalgt som kontrollkomite for 1 år. 

 

2. Valgkomite 

Valgkomiteen ble gjenvalgt utvidet og valgt for 1 år. 

 

Sammensetning: 

 

Leder av valgkomiteen, Nina Murphy og Christian Tetlie 

 

      Det var 13 lag representert på årsmøtet som ble holdt i lokalene til Skotselv 

      Kultursal. 

 

3. Styrets arbeid 
 

Styremøter –  medlemsmøter 
 

Det har siden sist årsmøte vært avholdt 10 styremøter. Det har ikke blitt avholdt  

ledermøte grunnet kapasitetsutfordringer i idrettsrådet denne høsten. 

 

Ekstraordinært årsmøte: Sak: Godkjenning av regnskap og Prosentvis tildeling av   

LAM midler til Øvre Eiker idrettsråd. 

 



 

 

Noen av de vikt igste sakene 
 

      Fordeling av kommunale midler 

      Styret har behandlet dette i henhold til tidligere vedtatte prinsipper og i samsvar med   

      frister i års hjulet. 

 

Loesmoen Barneskole 

Styret har fortsatt arbeidet med Øvre Eiker kommune Kommunale foretak og 

kommuneadministrasjonen. Styret har jobbet med å befeste behovet for stor 

flerbrukshall og kom i mål med dette. Bygging av flerbrukshall og svømmehall ble 

vedtatt høsten 2023. Byggene skal stå ferdig høsten 2025.  

Øvre Eiker idrettsråd er med i samspillsfasen med Øvre Eiker Kommunale Foretak 

med dedikert ressurs fram til ferdig stillelse. Videre har rådet ytterligere en ressurs 

som har mandat til å ha dialog med KF under byggeperioden for å sikre god tilgang til 

eksisterende anlegg. 

 

      Øvre Eiker idrett- og aktivitetsråd  

      Øvre Eiker idrettsråd har hatt sitt første driftsår med prosjekt aktivitetsråd. 

      Prosjektet driftes som eget prosjekt og leverer på eget planprogram.  

 

      Øvre Eiker idrettsråd er godt fornøyd med utviklingen i prosjektet i hht. vedtatt 

      Prosjektplan. 

 

      Prosjektet leverer egen årsmelding for 2023. 

 

Sommerskole 

 

Øvre Eiker idrettsråd arrangerte Sommerskole «Sommerkvikk 2023» i samarbeid med 

tre medlemsklubber. Arrangementet er arrangert på samme modell som i 2021 

Sommerskolen har fått feste i Øvre Eiker kommune som en suksess. Økte kostnader 

var en utfordring under årets arrangement. 

 

Øvre Eiker idrettsråd anerkjenner og er stolte over at flere av våre medlemsklubber 

søkte om midler fra kommune for å arrangere sommerskole utover Sommerkvikk. 

Spesielt ønsker vi å anerkjenne spesialklubber som Hokksund Turn og Hokksund 

Pistolklubb som var med å skape mangfold for aktivitet for barn og unge i Øvre Eiker i 

sommerferien 2023. 

 

Videre ser Øvre Eiker idrettsråd positivt på at flere foreninger under prosjektet 

aktivitetsråd arrangerer sommerskole. Sommerskolens innhold er ikke konkurrerende 

med hverandre.  

 



 

Sommerskole samarbeid med kommuneadministrasjonen:  

Øvre Eiker kommune ønsket å ha utekontor for skolens helse søster under årets 

Sommerkvikk. Samarbeidet opplevdes positivt. 

 

 

      Møte med ulike fagkomitéer 

      Øvre Eiker idrett og aktivitetsråd har gjennomført møte og dialog med politisk utvalg 

      skole og oppvekst våren 2023 og utvalg 3, Kultur og næring høsten 2023. 

 

      Øvre Eiker idrett og aktivitetsråd har søkelys på å befeste sin rolle inn for nye  

      politikere etter valget. Hovedfokus dette året har vært å sikre en fortsatt god dialog 

      rundt rentefrie lån og befeste vår posisjon for medvirkning som idrett- og aktivitetsråd 

      inn for aktivitet i alle aldersgrupper. Videre har vi søkelys på vårt bidrag av eksterne  

      søknadsmidler inn til aktivitet for innbyggere i Øvre Eiker kommune. 

        

     Tildeling av treningstider i kommunale haller. 

Forslag til fordeling har blitt forelagt styret til uttalelse fra kommuneadministrasjonen. 

Styret har dialog med kommuneadministrasjonen på ivaretakelse av prinsipper og 

sikring av tilbud for organiserte og uorganisert trening der lag og foreninger prioriteres 

foran private grupperinger. Barn og unge under 19 år prioriteres i tillegg til nærhet til 

lokalt treningsanlegg. 

 

Ledermøte 2023:  

Styret har ikke arrangert ledermøte dette året grunnet kapasitets utfordringer. 

Medlemmer av Øvre Eiker idrettsråd har ikke etterspurt aktiviteten. 

  

     Samarbeidet med kommunen.  

Samarbeidet med kommunen har vært godt. Dette reguleres gjennom 

samarbeidsavtalen mellom Idrettsråds og aktivitetsrådet og 

kommuneadministrasjonen.  

 

Styret er kjent med at kommuneadministrasjonen har hatt stor rullering på utskifting 

av ledergruppe dette året. Styret har hatt god dialog med kommuneadministrasjonen 

med fokus på styrets kjerneoppgaver dette året. 

 

 

4. Representasjon, møter og kurs 

▪ Idrettsrådet var representert på flere møter med kommunen i forbindelse med 

Øvre Eiker idrett og aktivitetsråd samt etablering av kanohus i Vestfossen. 



▪ Idrettsrådet har vært representert på flere byggemøter i forbindelse med ny 

skole, idrettshall og svømmehall på Loesmoen i forkant og etterkant av vedtak 

om bygging. 

▪ Idrettsrådet var representert på tre samlinger for Idretts- og aktivitetsråd i regi 

av Viken Idrettskrets i henholdsvis Drammen og Oslo. 

▪ Idrettsrådet har vært representert under konferansen «I samme båt» arrangert 

av Viken idrettskrets våren 2023. 

 

5. Medlemstall   

Medlemsregistreringen viser at rådets medlemmer har totalt 5407 medlemmer fordelt på 

21 medlemslag/foreninger.  

Hrimnir Islandshestforening har blitt nytt medlem i 2023 med etablert aktivitet på 

Myrmoen. 

 

6. Arbeidsprogram 2023 
 

Øvre Eiker idrettsråd har jobbet strategisk godt innenfor det vedtatte arbeidsprogrammet 

med alle punktene. 

✓ Fordeling av LAM-midler 

✓ Fordeling av kommunale midler 

✓ Prioritering av spillemidler 

✓ Gjennomføre årsmøte, ledermøter, møte med Utvalg for næring og kultur, 

samt Utvalg for oppvekst 

✓ Delta i møter med kommune og idrettskrets, samt andre idrettspolitiske 

arenaer 

✓ Fortsette å utvikle samspillet mellom skole og idrett 

✓ Være aktiv søker etter 3. parts finansiering, i samarbeid med aktuelle klubber 

og kommunen 

✓ Aktiv medspiller og ressurs inn mot Øvre Eiker kommune og våre medlemmer 

inn i prosjektet “Nye» Hokksund barneskole, Loesmoen. 

 

7. Lokale anleggsmidler (LAM) 
 

Øvre Eiker idrettsråd har fordelt LAM midler etter vedtatte fordelingsnøkkel vedtatt på 

ekstraordinært årsmøte høsten 2023. 

Videre har rådet fordelt ekstraordinære LAM-midler våren 2023 for integrering av barn og 

ungdom etter styrets vedtak som sikrer øremerket bruk av ekstra midlene uten i klubbene og gjør 

Øvre Eiker idrettsråd i stand til å foreta stikkprøver for bruk av midlene i etterkant. 



8. Mottatte kommunale driftsmidler 
 

Øvre Eiker idrettsråd har fordelt kommunale drift og aktivitetsmidler etter vedtatte 

fordelingsnøkkel 

9. Økonomi 

Øvre Eiker idrettsråd har hatt nok et aktivt år med god drift og tilgang på øremerkede 

eksterne prosjektmidler i samråd med flere medlemsklubber i både idrett- og 

aktivitetsrådet. 

Rådet har satt av administrasjonsmidler til å håndtere utgifter til regnskapsføring, 

lønnskjøring og revisjon av mottatte søknadsmidler. Flere av tildelingsmidlene løper over i 

2023-2025. 

10. Drift av rådet.   

Øvre Eiker idrettsråd har hatt godt samarbeid i året som har gått. Rådet har jobbet dette 

året for en mer rustet organisasjon. Rådet har hatt en positiv utvikling med strukturell 

drift av idrett og aktivitetsrådet etter vedtatt organisasjonsmodell. Rådet er fullintegrert 

med lagring av dokumenter på teams med lisens til Norges idrettsforbund. 

Rådet har gjennom høsten 2023 fått på plass en avtale om eksterne regnskapstjenester 

for Øvre Eiker idrettsråd. Videre har rådet besluttet å redusere antall eksterne søknader 

dette året for ytterligere å sette organisasjonen ytterligere. 

 

10. Prosjektmidler 

Øvre Eiker idrettsråd har gjennom året fått tildelt en flere ulike prosjekt midler  

➢ Øvre Eiker kommune: Sommerskole midler til Sommerkvikk 2023 

➢ Gjensidige: Sommerskolemidler til Sommerkvikk 2023. 

➢ Bufdir midler for drift av Kanohus og utlånsentral 2023. 

➢ Bufdir: Inkludering av funksjonshemmede – aktivitetsdager 2023. 

➢ Sparebankstiftelsen DNB. Stolpejakt til vanns 2024 

 

 

Rådet har 3 løpende tilleggsprosjekter med seg inn i 2024 med midler fra DAM, og 

Sparebankstiftelsen DNB  

 

 

Hokksund 13. februar 2024 

 

Styret i Øvre Eiker idrettsråd 



  


