
 
 
 
 
 
 
 

REFERAT STYREMØTE 4 2026 
 

Møtested: 
 

Frivillighetshuset på Kolbotn 

Dato: 
Tid: 

23/4-26 
18:30 – 21:10 

Tilstede: 
 
 
Forfall: 
 
Referent: 

Nina Vøllestad (NV), Oskar Andreas Kleven (OK), Rune Nilsen (RN), Ellen Halaas (EH), 
Knut Oddvar Nerheim (KON) 
 
Gabrielle Drageseth (GD), Anne Grete Kaasa (AGK), 
 
Lisbeth Brosvik Coste 

Gjester:  

Neste styremøte Årsmøte 7. mai – styremøte 21. mai 

 
 

Saksnr  Ansvar 

35/2025 Vedtakssak 

Godkjenne referat fra styremøte 18. mars 2026 

 

Vedtak: 

Referat etter styremøte 18. mars 2026 er godkjent 

 

 

36/2026 Orienteringssak 

Status ØHP arbeidet 
 

Styret ble muntlig orientert fra de siste møtene med kommunen i saken;  

- 13. april dialogmøte med oppvekst, helse og Mestring 

- 22. april oppfølgingsmøte 3  

 

Styret samtalte rundt alternative 4 modeller som er til vurdering innen området 

anleggsdrift. En 5. modell som kan omhandle idrettens bidrag inn mot oppvekst, 

helse og mestring er mindre konkretisert pr nå, og det er mer utfordrende å se 

kortsiktige budsjettinnsparinger i dette sporet. 

Idrettsrådet vil ha fokus på at idrettens kommentarer blir tydelig i det 

saksfremlegget som skrives til politisk behandling. 

Det vurderes eget møte mellom idretten og politikere, samt også møte mellom 

politikere og idrettsråd innfor behandling av saken. 

 

De skisserte modellene blir presentert på idrettsrådets informasjonsmøte i 

forkant av årets årsmøte for en umiddelbar respons fra idretten. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NV, AGK, EH 

37/2026 Beslutningssak 

Godkjenne alle årsmøtedokumenter 
 
Årsmøtedokumenter ble gjennomgått. 
Styrets økonomiske beretning skrives og settes inn i Årsberetningen. 
Kjøreplan for årsmøtet ble gjennomgått og oppgaver fordelt. 
Innhold for informasjonsmøtet utarbeides av arbeidsgruppe. 

 
 
 
 
NV 
 
NV, EH, AGK 



Viken Idrettskrets deltar på årsmøtet med Kjetil Bakke (kretsleder). Det avklares 
med ham på forhånd rundt ønsker for informasjon fra VIK. 
 

Vedtak 

Årsmøtedokumenter, regnskap, budsjett og årsberetning 2025 godkjennes med 
de innspill som fremkom i møtet. Saksdokumenter til årsmøtet gjøres tilgjengelig 
iht. lovens frist, senest 30. april 
 

NV 
 
 
 
 
 
LBC 

38/2026 Beslutningssak 

Beslutte fordeling av Ekstramidler våren 2026 
 
Ellen Halaas som styremedlem i Kolbotn IL og Knut Oddvar Nerheim som 
styreleder i Ski Karateklubb melder seg inhabil i behandling av saken. 
 
Styret diskuterte tildelingen ut fra 3 ulike modeller. Det ble vedtatt å gjøre 
fordeling ut fra modell B med 60% som hodestøtte til aldersgruppen 6-19 år, 
20% til levekårsutsatte området Langhus, 20% til klubber med dokumentert godt 
inkluderingsarbeid. 

 
Vedtak 
Styret godkjenner fremlagt utregnet fordelingen og ber administrasjonen utføre 
utbetalingen. 
 

 

39/2026 Orientering 

Regnskapsrapport pr april 2026 
 
Styret mottok orientering om regnskap pr 21. april 2026. Det var ingen 
kommentarer til det fremlagte.  
 

 

40/2026 Beslutningssak 

Solidaritetsfond IR – retningslinje 
 
Styret behandlet forslaget om å opprette eget Solidaritetsfond. Saken har vært 
oppe tidligere (sak 22/2026) med vedtak om opprettelse når retningslinjer og 
organisering er utarbeidet og godkjent. Styret gjennomgikk foreslåtte 
retningslinjer for et Solidaritetsfond i idrettsrådet med innarbeidet retningslinjer 
for søknadsbehandling. 
 
Det er allerede mottatt midler til fondet som må delen ut før utgangen av 2026. 
 
Vedtak 
Nordre Follo Idrettsråd oppretter et Solidaritetsfond med de fremlagte 
retningslinjene og de justeringene som frem kom i møtet. 50.000,- kr mottatt fra 
Inkludering i Idrettslag legges inn i fondet, og tildeles etter søknadsrunde første 
gang i juni 2026.  
Daglig leder får mandat til å juster retningslinjene iht. det innmeldte i møtet. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
LBC 
 
 
 
 
 
 
LBC 

41/2026 Beslutningssak 

Godkjenne revidert lov 
 
Loven til Nordre Follo Idrettsråd er revidert iht. de endringsvedtak i lovnorm for 
idrettsråd som ble vedtatt på Idrettstinget 2025. 

 
Vedtak 
Revidert lov for Nordre Follo Idrettsråd godkjennes og publiseres på 
idrettsrådets hjemmeside. 

 



42/2026 Beslutningssak 

Tilskudd nærmiljøtiltak 
 
Oskar Kleven som styreleder i Follo Sykkelklubb meldte seg inhabil til 
behandlingen. 
Styret gjennomgikk fremlagt fordelingsforslag utarbeidet av kommunen. Daglig 
leder melder tilbake styrets vedtak. 
 
Vedtak 
Nordre Follo idrettsråd støtter den oppsatte tildelingen av nærmiljøtilskudd fra 
Nordre Follo Kommune. 
 

 
 
 
 
 
 
LBC 

43/2026 Diskusjonssak 

Gjennomgang tingsaker Viken IK kretsting 
 
Saken ble ikke behandlet. Deltakere på kretstinget gjennomgår sakene på 
egenhånd og diskuterer seg imellom innfor behandlingen på kretstinget. 
 

 

44/2026 Orienteringssak 

Nytt fra NIF og VIK 
 
Styret fikk fremlagt 4 protokoller:  
Styremøte 8 og 9 fra NIF, og styremøte 10. mars og 14. april fra VIK. Ingen saker 
ble spesielt kommentert fra styret. 
 

 

45/2026 Orienteringssak 

Orienteringer 
 
Styret ble delvis muntlig og delvis gjennom et saksfremlegg orientert om 
følgende saker; 

- Inkluderingsarbeidet i NFIR, inkludert ressursfordeling og org.kart for 
2026 

- Møte med Ski Ishockey anleggsgruppe om ønsker for ny ishall 
- Signert samarbeidsavtale med Nordre Follo Kommune 
- Anleggskonferanse i Drammen 10.-12. april 
- Samordnet rapportering fra idrettslagene 

 

 

 Eventuelt  

 
 
Referat 
Lisbeth Coste, 27/4-26 


