
 
 
 
 
 
 
 

REFERAT STYREMØTE 3 2026 
 

Møtested: 
 

Frivillighetshuset på Kolbotn 

Dato: 
Tid: 

18. mars 2026 
18:30 – 20:50 

Tilstede: 
 
 
Forfall: 
 
Referent: 

Nina Vøllestad (NV), Oskar Andreas Kleven (OK), Anne Grete Kaasa (AGK), Rune Nilsen 
(RN), Ellen Halaas (EH), Knut Oddvar Nerheim (KON) 
 
Gabrielle Drageseth (GD) 
 
Lisbeth Brosvik Coste 

Gjester: Sissel Gransæther, fagsjef idrett og friluftsliv i sak 26 og 34 

Neste styremøte 23. april 

 
 

Saksnr  Ansvar 

25/2026 Beslutningssak 

Godkjenne referatet fra styremøte 11. februar 2026 

 

Vedtak 

Referat etter styremøte 11. februar 2026 er godkjent 
 

 

26/2026 Orientering 

Status ØHP arbeidet 
 
Sissel Gransæther deltok i denne saken. 
Det ble gitt en kort muntlig orientering fra møtet 25/2 med bakgrunn i 
tilgjengelig referat og presentasjon. 
Det oppleves enighet om at det er vanskelig å finne nye innsparingsområder 
i Nordre Follo når alt allerede er kuttet. Det oppleves også enighet om at 
Idretten ikke bør bli anleggsdriftere eller eiere – andre kommuner vurderer 
også at teknisk drift av anlegg bør ligge på kommunen. Dette medfører at 
det er vanskelig å finne modeller som gjør at strømstøtte kan utløses. 
 
Det sjekkes opp med sparebankstiftelsen DNB om et potensielt samarbeid. 
 
Det settes opp et internt formøte som forberedelse før møtet 26/3 

 
Det er satt opp møte 13/4 med kommunens avdelinger innen oppvekst, 
helse og mestring. Styret ga innspill til Sissel om at også Maren Owe i 
kommunen inviteres til møtet, og Maria Rugaas fra Idrettsrådet foreslås å 
delta. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LBC 
 
LBC 

27/2026 Diskusjonssak 

Årsmøte 2026 – status 
 
Status for oppgaver og oppfølginger inn mot årsmøtet ble gjennomgått. 

 
 
 
 



En dato for møte med kontrollutvalget ble foreslått og det sjekkes med 
utvalget om det passer.  
Styret besluttet å avholde et informasjons-/diskusjonsmøte i forbindelse 
med  årsmøtet. Aktuelle saker ble diskutert. 
Representant fra Viken IK inviteres til å si noen få ord under åpningen av 
årsmøtet. 
 
Styret skal innstille kandidater til valgkomité. Det ble fordelt ansvar for hvem 
som tar kontakt med ulike klubber. 
 

LBC 
 
 
 
LBC 
 
 
NV, OK, RN 
 
 

28/2026 Beslutningssak 

Tildelingskriterier LAM 
 
I sak 18/2026 ba styret om å få utarbeidet et mer presist forslag til kriterier 
for LAM fordeling. Til møtet var det utarbeidet et forslag som styret 
gjennomgikk i plenum. Tekstene ble noe korrigert for å sikre at aktuelle 
målgrupper faller innenfor kriteriene for den søknadsbaserte andelen, men 
samtidig slik at tildelingen er iht. KUD og NIFs mål og retningslinjer. 
 
Vedtak  
Styret vedtar tildelingskriterier for Lokale Aktivitetsmidler (LAM) med de 
endringer som fremkom i møtet, og fremmer forslaget til årsmøtet 7. mai for 
endelig vedtak. 
 

 

29/2026 Beslutningssak 

Viken IK Ting 2026 
 
Kretsting for Viken Idrettskrets avholdes 24.-25. april 2026 i Kongsberg.  
- fredag 24. april – tingmiddag kl. 18:30  
- lørdag 25. april – tingforhandlinger, - registrering fra kl. 09:00  
Påmeldingsfrist er 17. april  
 
Nordre Follo kan stille med totalt 5 representanter, + evt. observatører.  
Klubbene tilsluttet NFIR gis anledning til å melde inn ønsker om å være med 
som delegat for Nordre Follo Idrettsråd 
 
 
Vedtak  
Fra Nordre Follo Idrettsråd stiller følgende representanter til Viken 
Idrettskrets Ting 2026:  

1. Nina Vøllestad - fredag og lørdag  
2. Oskar Kleven – lørdag  
3. Ellen Halaas – lørdag  
4. Gabrielle Drageseth – fredag og lørdag  
5. fra klubb – fredag/lørdag  

 
I tillegg deltar som observatør:  

1. Lisbeth Coste – fredag og lørdag  
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30/2026 Beslutningssak 

Regional Anleggskonferanse 
 
Anleggskonferanse arrangeres 10.-11. april i Drammen; Det vi bygger, bygger 
oss  

 
 
 
 
 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/anleggskonferansen-mars-2025/
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/anleggskonferansen-mars-2025/


Frist for påmelding er 1. april 
 
 
Vedtak  
Fra NFIR deltar Nina Vøllestad og Anne Grete Kaasa 
 

 
 
 
 
 
NV, AGK 

31/2026 Diskusjonssak 

Likebehandling kommune-IL anlegg 
 
Idrettsrådet har mottatt sak fra Kolbotn IL Allianse rundt likebehandling av 
idrettslag sett mot kommunale avgifter.  Den konkrete saken handler om 
vann og avløp til klubbhus. KIL løfter saken til Idrettsrådet for å få vurdert 
om saken skal løftes slik at det blir en rettferdig og forutsigbar ordning for 
alle. 
 
Styret diskuterte saken og støtter hensikten om å oppnå likebehandling på 
tvers av idrettslag og i hele kommunen. For å få godt nok innblikk i saken fra 
begge sider skal det etterspørres en redegjørelse med underliggende 
dokumenter fra kommunen. Saken settes opp til ny behandling når 
grunnlaget er klart. 
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32/2026 Diskusjonssak 

Kommunale bygge-gebyr for frivilliges initiativ 
 
Saken baserer seg på henvendelse fra Ski Golfklubb og deres beregning 
kostnader for kommunale gebyrer for å få igangsatt et byggeprosjekt. 
 
Styret vurderer hvordan kommunen kan stimulere klubber til å 
etablere/utvikle idrettsanlegg, og bidra til vedlikehold uten å risikere store 
uhåndterbare kostnader. 
 
Idrettsrådet undersøker muligheter for å få løftet saken til en politisk 
vurdering. 
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33/2026 Orientering 

Nytt fra NIF og VIK 
 
 Det var ingen nye protokoller tilgjengelig fra NIF. Fra Viken var følgende 
protokoller vedlagt saken: 

• Styremøte 11. januar 2026  
• Epost møte 26. Januar 2026  
• Epost møte 19. Februar 2026  

 
Det var ingen saker som angår idrettsrådets arbeid. 
 

 

34/2026 Orienteringssak 

Orienteringssaker 
 
Det ble fremlagt for styret orienteringer om følgende saker:  

- Workshop med fotballklubbene 2. mars 2026 
- Tilsagn, mottatt prosjektmidler til idrettsrådet for 2026 
- OIK møtet 11. mars 2026 
- Solidaritetsfond, utsendelse til klubber 
- Idrettsrådgiver i kommunen sluttet 

 



 Eventuelt 
 
Ingen saker ble meldt til eventuelt. 

 

 
 
Referat 
Lisbeth Coste, 19/3-26 


