
 
 
 
 
 
 
 

REFERAT STYREMØTE 2 2026 
 

Møtested: 
 

Frivillighetshuset på Kolbotn, Kolbotnveien 7 

Dato: 
Tid: 

11. februar 2026 
18:30 – 21:50 

Tilstede: 
 
 
Forfall: 
 
Referent: 

Nina Vøllestad (NV), Oskar Andreas Kleven (OK), Anne Grete Kaasa (AGK), Rune Nilsen 
(RN), Gabrielle Drageseth (GD) (via Teams), Knut Oddvar Nerheim (KON) 
 
Ellen Halaas (EH) 
 
Lisbeth Brosvik Coste 

Gjester:  

Neste styremøte 18. mars 

 
 

Saksnr  Ansvar 

14/2025 Beslutningssak 

Godkjenne referat fra styremøte 13. januar 2026 

 

Vedtak: 

Referat etter styremøte 13. januar 2026 er godkjent 

 

 

15/2026 Beslutningssak 

Status partnerskapsavtale 
 
Styret behandlet saken basert på vedlagt forslag til avtale og kommunikasjon mellom 
kommuneadministrasjonen og styreleder. 
Styret støtter endring av navn fra partnerskapsavtale til samarbeidsavtale.  
Det ble diskutert rundt ønske om fast årlig møte med kommunedirektør og ordfører, 
og tilbakemelding om at kommuneloven regulerer initiativ til slike møter. Styret åpnet 
for å sende inn merknad i forkant av politisk behandling dersom administrasjonen 
opprettholder sin nåværende holdning. 
Styret vurderer å levere inn en kommentar til saken, med  

• ønske om å få inn et punkt om fast møte mellom kommunedirektør, ordfører 
og Idrettsrådet. 

• å endre ordlyden i punkt 8, siste setning, fra «bør» til «skal». 
 
 
Vedtak: 
Styret godkjenner fremlagte samarbeidsavtale mellom Nordre Follo Idrettsråd og 
Nordre Follo kommune med unntak av punkt 5 første prikkpunk og punkt 8 siste 
prikkpunkt 
Det sender tilbakemeldinger på disse punktene, - evt. som kommentar i forkant av 
politisk behandling dersom administrasjonen opprettholder sin nåværende 
formulering. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NV, LBC 



16/2026 Diskusjonssak 

Status ØHP arbeid, fremdrift 
 
Styret fikk en orientering om status for arbeidet med ØHP. Videre ble det diskutert 
forberedelse til det første møtet med kommunen 25. februar, hvor temaet er 
gjennomgang, oppsummering og erfaringer fra 2-3 andre kommuner. 
NFIR har spilt inn et ønske om at også andre saker utover anleggssaker skal inngå i 
arbeidet. Ref. epost og bekreftelse om at dette vil ivaretas (epost Sissel 3/2-26) 
Kommunen minnes også om behovet for konkret beskrivelse av oppgaver man ser for 
seg at idretten kan overta. 
 
Arbeidet med å sjekke avtalen med aktuelle eksempler fra andre kommuner fortsetter. 
En Teams-kanal opprettes for å samle alle funn og dokumentasjon. 
Utpekt arbeidsgruppen (sak 02/2026) etablerer en møtedato for internt arbeid, og det 
tas en ‘fot i bakken’ med aktuelle klubber etter første møte med kommunen, før videre 
møte i mars. 
Styret ønsker en oversikt over andre typer aktiviteter som kan presenteres for 
kommunen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
NV 
 
 
LBC, KON 
LBC 
NV, AGK 
 
 
LBC 

17/2026 Beslutningssak 

Arbeidsprogram  
 
Fremlagt forslag til Arbeidsprogram ble gjennomgått og det ble gjort enkelte 
justeringer. 
 
Vedtak: 
Styret godkjenner foreslåtte Arbeidsprogram med de endringer som fremkom i møtet 
og fremlegger dette til behandling i årsmøtet 7. mai.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
LBC 

18/2026 Diskusjonssak 

Årsmøte 2026, planlegging 
 
Styret gjennomgikk plandokument over de oppgaver som må ivaretas frem mot 
årsmøtet. 
Styret besluttet rundt ønsket ordstyrer og sted å være. 
Det er ønsket å avholde et informasjonsmøte i forkant av årsmøtet. Tema skal være 
rundt status i ØHP arbeidet og veien videre. 
Medlemmer av valgkomiteen forespørres om evt. ønsker for gjenvalg. 
Styret ba om å få utarbeidet et mer presist utformet forslag til LAM fordeling basert på 
de potensielle forbedringspotensialene som ble avdekket under 2025 tildelingen. 
Det årlige møtet med kontrollutvalget ønskes gjennomført i forbindelse med et 
styremøte. Primært etter at regnskap er ferdigstilt. 
 

 
 
 
 
 
LBC 
 
 
LBC 
LBC 
 
 
LBC 

19/2026 Orienteringssak 

Nytt fra NIF og VIK 
 
Styret gjennomgikk fremlagt oppsummering og vedlagte protokoller fra Viken IK 
styremøte 9/12-25 og NIF styremøte 16.-17/12-25. 
 
Styret så spesielt på sak 51 fra NIFs protokoll, med interesse rundt forslag til ny 
fordelingsmodell av spillemidler til idrettskretsen og andelen som beregnes basert på 
idrettsråd. 
Styret ønsker at Viken IK spørres rundt betydningen av dette for IR i VIK 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
LBC 

20/2026 Diskusjonssak 

Forslag til Viken IK Ting? 
 
 



 
Det ble diskutert om hvorvidt NFIR har forslag til idrettskretstinget.  
Styret ble enige om ikke å sende inn eget forslag, men er interessert i å få informasjon 
dersom andre IR sender inn saker f.eks om finansiering av IR. 
 

 
 
 
LBC 

21/2026 Beslutningssak 

Ekstramidler vår 2026 
 
NFIR skal fordele kr 618.241, - Ekstrainnsatsen på vårsiden av året er midler fra 
overskudd i statsbudsjettet og er ikke en permanent ordning. Tildeling på høsten er fra 
spillemidler – det er definert som en permanent ordning. 
 
Styret baserte diskusjon om tildelingskriteriene på foreslåtte 4 ulike modeller – hvor 
administrasjonen anbefaler modell 4 (kombinasjonsmodell) 
 

Vedtak 
Styret ber om en utarbeidet fordeling basert på Modell 4 – Målrettet 
kombinasjonsmodell – med 3 ulike utregnede fordelinger med ulike vektinger mellom 
de tre parameterne i modellen. Utregning fremlegges til gjennomgang og endelig 
godkjenning i styremøte i april.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LBC 

22/2026 Beslutningssak 

Solidaritetsfond i NFIR? 
 
Styret diskuterte forslag om å etablere Solidaritetsfond i idrettsrådet. Flere klubber har 
ulike typer fond og avsetninger, og noen ønsker selv å etablere idrettens 
Solidaritetsfond. 
Styrets motivasjon for å opprette et fond ligger i mulighet for å kunne hjelpe de små 
klubbene som ikke kan ha egne fond. Store klubber oppfordres til å etablere fond for å 
ivareta barn og unge som har økonomi som barriere for deltakelse. 
 
Vedtak 
Nordre Follo Idrettsråd vedtar å gå videre med å vurdere å etablere eget 
Solidaritetsfond.  
  
Hovedmålet for Solidaritetsfondet er å inkludere barn og unge der økonomi er en 
barriere for deltagelse, og å forebygge utenforskap og sosial ulikhet.  
Målgruppen er aldersgruppen 6-19 år, medlemmer eller barn og unge som vurderer å 
bli medlem.  
 
Styret ber administrasjonen komme tilbake med forslag til retningslinjer og 
organisering.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LBC 

23/2026 Orienteringssak 

Orienteringssaker 
 
Styret fikk orientering om: 

- Inkluderingsmøtet 29. januar 
- OIK møtet 21. januar 
- Søknad etter midler til prosjektarbeid 
- Prosjekt svømmetilbud til Autisme barn.  
- Prosjekt i Ski Bryteklubb 
- Samarbeid med kommunen.  
- Samtale med fotballklubbene. Workshop rett over vinterferien. 
- Prinsipper for fordeling av treningstid. 

 

 



24/2026 Diskusjonssak 

Bruk av KI i idrettsrådsarbeidet 
 
Styret reflekterte rundt bruk av KI i IR arbeidet. Det ble ønsket en temasak til et senere 
styremøte med refleksjoner rundt når KI er nyttig og når det ikke er nyttig for oss.  

Det ble ønsket at dokumenter og underlag som er generert av KI merkes. 
 

 
 
 
 
LBC 

 Eventuelt 
- Det ble reist spørsmål om hvorvidt NFIR burde holde bedre øye med 

utviklingen i NFF saken? Dette basert på informasjon vi plukker opp gjennom 
presse om at stadsforvalter har meldt innsigelser til reguleringsplanen.  
Styret ble enige om at en evt. tilbakemelding på saken avventer politisk 
saksbehandling i mars. 

 
- Styret ble minnet om Regional anleggskonferanse i Drammen 10.-11. april. 

Påmeldingsfrist 1. april.  
 

 

 
 
Referat 
Lisbeth Coste, 13/2-26 


