Arsmgte 2023
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Sak 1.1 - Godkjenne de fremmgtte representantene

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Fremmgtte representanter godkjennes

Stemmerett i henhold til lovhorm for Fredrikstad Idrettsrad §15 - 2 - B:

- Lag med inntil 99 medlemmer: 1 representant
- Lag med 100 - 499 medlemmer: 2 representanter
- Lag med over 500 medlemmer: 3 representanter

Representanter ma vaere valgt pa arsmgte i idrettslaget eller oppnevnt av styret.

Fullmakt ma vaere innlevert for 3 bekrefte valgbarhet og stemmerett etter lovhormen.

Sak 1.2 - Velge dirigent(er)

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Overlates til arsmgtet

Sak 1.3 - Velge protokollfgrer(e)

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Overlates til arsmgtet ved dirigent

Sak 1.4 - Velge to representanter til a signere protokollen

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Overlates til arsmgtet ved dirigent

Sak 1.5 - Godkjenne forretningsordenen

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Forretningsordenen (som beskrevet i sak) godkjennes

1. Alle som gnsker innlegg melder fra til dirigent.

2. Forslagsstillere har taletid pa:




a. 3 minutter fgrste gang
b. 2 minutter andre gang
c. 1 minutt tredje gang.
d. For alle andre er taletiden 2 minutter (maks tre ganger i samme sak)
3. Replikk skal bare brukes for a oppklare direkte uklarheter i siste talers innlegg.
a. Ingen replikk kan vare i mer enn 1 minutt.
b. Det gis kun adgang til en replikk pr. delegat pr innlegg.
Alle forslag ma leveres skriftlig til dirigenten og skal vaere undertegnet med navn og klubb.
Alle vedtak og valg fastsettes ved flertall av de avgitte stemmer.
Dersom vedtak ikke er enstemmige, fgres protokollen med antallet stemmer for og imot.
Observatgrer og gjester kan fa ordet etter godkjenning fra forsamlingen.

O N o U A

Daglig leder har tale- og forslagsrett, men ikke stemmerett.

Sak 1.6 - Godkjenne innkalling

Forslagsstiller Styret

Forslag vedtak Innkalling godkjennes

Sak 1.7 - Godkjenne saksliste

Forslagsstiller Styret

Forslag vedtak Saksliste godkjennes




Sak 2 - Behandle idrettsradets arsmelding for 2022

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Arsmeldingen for 2022 godkjennes

1. Organisasjons sammensetning fra arsmgte til arsmgte

Styret Navn Klubb
Leder Svein Femtehjell Trosvik Idrettsforening
Nestleder Jorunn Axelsson Fredrikstad Innebandyklubb

Styremedlem

Atle Engsmyr

Selbak Turn -og Idrettsforening

Styremedlem

Casper Stenmoe-Width

Fredrikstad Basketballklubb

Styremedlem

Silje Leegreid

Gresvik Idrettsforening

Styremedlem

Christian Brevik

Slevik Innebandyklubb

Styremedlem

Liv Haugdal

@stsiden Idrettslag

Styremedlem

Anne Kari Sgnstergd

Gresvik Idrettsforening

1. varamedlem

Ida K. Gangstg Berg

Rolvsgy Idrettsforening

2. varamedlem

Fredrik Stgle

Kongstensvgmmerne

Kontrollutvalg

Navn

Klubb

Leder Knut Martinsen Friskis & Svettis Fredrikstad
Medlem Anders Arvesen Trosvik Idrettsforening
Varamedlem Lillian Ovell Gresvik Idrettsforening
Valgkomite Navn Klubb

Leder Kirsten Semb Borge Turnforening
Medlem Fabian Andersen Begby Idrettslag

Medlem Morten Engebretsen Begby Idrettslag

Varamedlem

Inger Lise Olsen

Fredrikstad Turnforening

Administrasjon

Navn

Stilling

Daglig leder

Stefan Lgkse

100 %

Idrettskonsulent

Madelen Skogman

100 % (frem til 31.12.2022)

Koordinator

Steinar Lagestrand Graarud

25%

I tillegg har det vaert ansatt to inkluderingskontakter (avsluttet fra 31.12.2022) og totalt 20 instruktgrer i

forbindelse med Idrett / Skole prosjektet pa engasjement.




Medlemmer:

Barco Fredrikstad B.I.L.

B.l.L. Sykehuset @stfold
Begby Idrettslag

Borg Havn Fredrikstad B.I.L.
Borge Rideklubb

Borge Turnforening

Boule Frederik Il

Brynild B.I.L.

Cowi Bil Fredrikstad

CK @st

Elite Dance Fredrikstad
Danseklubb

Europris B.I.L.

Fredriksstad Roklub
Fredrikstad Amerikansk
Fotballklubb

Fredrikstad B K Atlas
Fredrikstad Badmintonklubb
Fredrikstad Ballklubb
Fredrikstad Basketballklubb
Fredrikstad Beachvolleyball Club
Fredrikstad Bears
Fredrikstad Biljard Klubb
Fredrikstad Blad B.1.L.
Fredrikstad Blandet Kampsport
Fredrikstad Bokseklubb
Fredrikstad Bordtennisklubb
Fredrikstad Bowlingklubb
Fredrikstad Bueskyttere
Fredrikstad Curling Club
Fredrikstad Fekteklubb
Fredrikstad Fotballklubb
Fredrikstad Functional
Fitnessklubb

Fredrikstad Helsesportslag
Fredrikstad Handbak-klubb
Fredrikstad Idrettsforening
Fredrikstad Innebandyklubb
Fredrikstad Kampsportklubb
Fredrikstad Kommune B.I.L.

Fredrikstad Klatreklubb
Fredrikstad Kunstlgpklubb
Fredrikstad Miniatyrskytterlag
Fredrikstad Modellflyklubb
Fredrikstad Og Sarpsborg
Kajakklubb

Fredrikstad Pistolklubb
Fredrikstad Politi B.1.L.
Fredrikstad Rideklubb
Fredrikstad Rugbyklubb
Fredrikstad Seilforening
Fredrikstad Shotokan Karate
Fredrikstad Skeletonklubb
Fredrikstad Skiklubb
Fredrikstad Sportsdykkere
Fredrikstad Sportsskyttere
Fredrikstad Studentsamfunn
Fredrikstad Sykkelklubb
Fredrikstad Taekwondo Klubb
Fredrikstad Tennisklubb
Fredrikstad Tollernes B.I.L
Fredrikstad Triatlonklubb
Fredrikstad Turnforening
Friskis & Svettis Fredrikstad
Gamle Fredrikstad Golfklubb
Gamle Fredrikstad
Handballklubb

Gressvik Bmx-Klubb

Gresvik IF

Huseby & Hankg Golfklubb
IL Borgar

Jotun Reichhold B.I.L.

Jgtul Bedriftsidrettslag
Kolberg Volleyballklubb
Kongsten IBK

Kongsten Idrettsforening
Kongstensvgmmerne
Kynningsrud B.I.L.

Krakergy Bryteklubb Fredrikstad
Krakergy |drettslag

Det er totalt 21 842 medlemmer fordelt pa falgende 110 idrettslag (status per 31.12.2021):

Krakergy Judoclubb
Krakergy Trial Club

Krakergy Turnforening

Lenja Atletklubb

Lervik Idrettsforening
Lisleby Fotballklubb
Multiconsult BIL @stfold
Nedre Glomma Bowls og Curling
Nedre Glomma Disksport
Nedre Glomma Turnforening
Nylende Idrettsforening
Onsgy Golfklubb

Onsgy Jeger og Fiskeforening
Plankebyen Biljardklubb
Orkla Foods Norge

Rolvsgy Bowlingklubb
Rolvsgy Idrettsforening
Rolvsgy Turnforening
Rutebilene B.I.L.

Selbak Turn-Og Idrettsforening
Sleipner B.I.L.

Skogstrand Idrettslag
Sky-Wing Aeroklubb

Slevik Idrettslag

Slevik Innebandyklubb

St Croix Innebandyklubb
Stjernen Hockey Fredrikstad
Stjernen Hockey Fredrikstad
Elite

Torp Idraetsforening

Torsnes Idrettslag

Trolldalen Idrettsforening
Trosvik Idrettsforening
Trosvik Innebandyklubb
Unger B.I.L.

@stsiden IL Fredrikstad



2. Idrettstall for Fredrikstad

Idretten i Fredrikstad har klart seg relativt bra gjennom pandemien og har hatt en lavere medlemsnedgang i
perioden 2019 - 2021 enn landsgjennomsnittet, 4.1 % mot 7.6 %. Tallene for 2021 viser fglgende:

e 90 aktive klubber fordelt pa 46 ulike idrettsgrener
e 22700 medlemskap (hvorav 10119 er mellom 0 - 19 ar)

Antall medlemmer siste ti arene:

Menn Kvinner
Ar Total
0-12 13-19 >19 0-12 13-19 >19

2012 3467 2549 9567 2825 1932 5383 25723
2013 3391 2351 9093 2977 1863 5224 24899
2014 3153 2127 8555 2870 1526 4766 22997
2015 3442 2344 8854 3248 1724 4896 24508
2016 3490 2428 8753 3272 1802 4836 24581
2017 3434 2380 8492 3196 1659 4585 23746
2018 3659 2492 9017 3335 1890 4553 24946
2019 3522 2040 9074 3236 1586 4371 23829
2020 3284 2060 8478 2872 1461 4151 22306
2021 3361 2151 8702 3117 1490 3949 22700

Toppliste grentall i dag mot 10 ar siden:

Grentall 2021 Antall Grentall 2011 Antall
Fotball 3458 Fleridretter 4119
Golf 3107 Fotball 3159
Gymnastikk -og turn 2009 Golf 1954
Handball 1741 Gymnastikk -og turn 1725
Fleridretter 1540 Handball 1512
Svgmming 1018 Ridning 604
Friidrett 466 Svgmming 584
Bandy 425 Bandy 570
Ishockey 418 Seiling 457
Ridning 398 Friidrett 563
Kampsport 384 Bryting 369
Skyting 360 Sykkel 321
Bryting 327 Ishockey 299
Tennis 301 Kampsport 245
Seiling 285 Orientering 227




3. Barne -ungdom og inkluderingsarbeid

| falge arbeidsprogrammet for 2022/2023 vedtatt pa arsmegtet skal idrettsradet arbeide for:

Gjennomfgre prosjektet “Idrett/Skole”, et lavterskeltilbud pa definerte skoler.
Gjennomfgre Barneidrettens dag for a bidra til rekruttering og synliggjering av klubbene.
Gjennomfgre en sgknadsbasert ordning for tildeling av midler til inkludering i idrettslag.
Administrere og fordele midler fra ordningen “Lokale aktivitetsmidler”.

Fortlgpende tildele midler gjennom ordningen “@konomisk inkludering”.

1-1dr kol marbei idligere Trara Prosjek

Idrett/skole -samarbeidet er et gratis lavterskel aktivitetstiloud med skolen som naermiljgarena. Malsetningen
er at barn opplever aktivitet, tilhgrighet og mestring gjennom idrettsaktivitet pa fritiden med skolen som
arena. Sekundaermalet er at barn gjennom aktivitetene velger & begynne/fortsette i organiserte
idrettsaktiviteter.

Tilbudet for skolearet 2022/2023 ble gitt elever ved Cicignon, Ngkleby -og Trara skole fra 4. til og med 7. trinn.

Totalt 7 ulike idrettsaktiviteter ble gjennomfgrt i samarbeid med idrettslagene med FRID som koordinator.

Prosjektet ble foreslatt nedlagt av Kommunedirektgren ved budsjettet for 2023, men politikerne la midlene inn
igjen i forbindelse med endelig behandling av budsjettet.

Skole Gutter Jenter Deltakere Pkter Total / @kt
Cicignon skole 536 270 806 58 13,9
Trara skole 303 233 536 55 9,7
Ngkleby skole/Lislebyhallen * 40 32 72 35 2,1

* Tiloudet pa Ngkleby skole ble avsluttet etter varsemesteret.

Svgmming 227 246 473 35 13,5
Basketball 258 104 362 26 13,9
Innebandy 220 63 283 20 14,2
Allidrett 104 35 139 14 9,9
Turn 26 45 71 14 5,1
Friaktivitet 31 16 47 19 2,5
Bueskyting 8 23 31 9 3,4
Blandet kampsport 5 3 8 11 0,7
Total 879 535 1414 148 9,6
Statistikk 2020 2021 2022 Totalt
Deltakere 773 1528 1414 8990
Dkter 109 173 148 1004
Snitt / @kt 7,1 8,8 9,6 9,0
Idretter 6 7 8 13




3.2 - Barneidrettens dag

Malet med barneidrettens dag er a inspirere barn og unge til a bli aktive i idretten, som igjen kan bidra til
livslang aktivitets- og bevegelsesglede. Arrangementet er en god anledning for idrettsklubbene til &

demonstrere sine idrettsgrener, invitere til deltagelse og rekruttere flere medlemmer.

Arets utgave ble gjennomfgrt i mai etter gjenapningen etter pandemien. Totalt deltok 18 ulike idrettslag
sammen med naermere 2500 barn og unge.

Alle bilder fra Fredriksstad Blad

3.3 - Inkluderi beid i klub

Det ble utlyst midler for tiltak som skal fremme inkludering i idrettslag. Det ble gitt tilsagn pa kr. 437 500

fordelt pa 17 tiltak fra 10 klubber etter en prioritering etter retningslinjer fra Kulturdepartementet. Klubbene
som mottok stgtte i perioden er:

Borge Turnforening, Fredrikstad Kampsportklubb, Fredrikstad Rullebrettklubb, Fredrikstad Turnforening,
Kongstensvgmmerne, Lervik Idrettsforbund, Lisleby Fotballklubb, Rolvsgy Idrettsforening, Selbak Turn -og
Idrettsforening, Trosvik Idrettsforening.

I tillegg ble det med tildelt midler til 24 stk miljpkontakter pa totalt kr. 240 000.



3.4 - Lokale Aktivitetsmidler

Lokale aktivitetsmidler (LAM) er en aktivitetsstgtte fra Kulturdepartementet (KUD) til medlemsbaserte
idrettslag og foreninger. Midlene skal bidra til gkt idrettsaktivitet, deltakelse og frivillighet. Det er det Igpende
arbeidet i det enkelte idrettslag for barn (6-12 ar) og ungdom (13-19 ar) som skal tilgodeses.

12022 ble det delt ut kr. 6 581 110 fra ordningen:

Beskrivelse Klubber Antall Belgp
Hodetilskudd barn 56 2819114
Hodetilskudd ungdom 59 1692 996
Fagansvarlig Barneidrett 31 31 630 000
Trenerkoordinator ungdom 32 40 575 000
Nybegynnertilbud 23 23 184 000
Miljgkontakt 24 41 410 000
Seerlige behov 7 9 270 000

Fordelingen er gjort etter fordelingsprinsipper vedtatt pa arsmgtet.

e Hodetilskudd barn og ungdom: Antall medlemmer delt pa ca % av total tildeling.
e Fagansvarlig barneidrett: Fast belgp basert pa antall medlemmer.

e Trenerkoordinator ungdom: Fast belgp basert pa antall medlemmer.

e Nybegynnertilbud: Fast belgp per tiltak.

e Miljgkontakter: Fast belgp per miljgkontakt, opptil to per klubb.

e Scrlige behov: Fast belgp per tiltak.

3.5 - @konomisk inkludering

Det er et mal at alle barn og unge som har et gnske om a delta i idrettsaktivitet, skal fa muligheten til det i
Fredrikstad uavhengig av gkonomiske hindre. @konomisk inkludering er en lavterskel ordning av FRID i

samarbeid med Fredrikstad Kommune, Kulturdepartementet, BUFDIR og Sparebankstiftelsen @st.

12022 ble det bidratt med kr. 1 347 531 til 504 mottakere fordelt pa 23 klubber for dekning av kostnader til

kontingent, utstyr og deltakelse pa arrangement.

Ar Klubber Mottakere Belgp
2022 23 504 1347531
2021 21 376 1001 549
2020 19 457 1185623
2019 22 387 931420
2018 17 328 629572
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4. Idrettspolitikk
| fglge arbeidsprogrammet for 2022/2023 vedtatt pa arsmgtet skal idrettsradet arbeide for:

e Deltai brukergrupper til aktuelle anlegg.
e Fglge opp administrasjonen Ipende om anlegg under arbeid.
e Giinnspill til Kommunedirektgrens forslag til handlingsplan og budsjett for neste periode.

e Giinnspill til politikerne om handlingsplan og budsjett for neste periode.
4.1 - Politikk

Administrasjonen jobber malrettet politisk giennom hele dret bade direkte -og indirekte. Det er gjennomfgrt
flere mgter med enkelte politikere, politiske partier og utvalg etter som behovene melder seg fra klubbene

elleriidretten generelt. | tillegg til det arlige fellesmgtet med alle gruppelederne i Bystyret.
Det er gitt fglgende formelle innspill:

e Fortlgpende innspill til saker tatt opp i KMU og/eller andre utvalg som omfatter idretten.

e Innspill til spillemiddelfordeling

e Innspill til revidert “Budsjett 2022” adressert kommunedirektgren og politikerne.

e Innspill til “Budsjett 2023” og “Handlingsplan 2023-26" adressert kommunedirektgren og politikerne.

Det har vaert et krevende ar for det politiske arbeidet, spesielt nar det gjelder innspillet til “Budsjett 2023” og
“Investeringsplan 2023-2026". Arsaken har vaert kommunens gkende gkonomiske utfordringer og ngdvendige
kutt. Mens idretten vanligvis har vaert skjermet i stor grad, ble mange viktige tiltak av idrettslag og av
Fredrikstad Idrettsrad foreslatt kuttet av Kommunedirektgren. Dette gjaldt blant annet Idrett/Skole-
samarbeidet, Svgm Fredrikstad (av Kongstensvgmmerne) og generell reduksjon i tilskuddsrammen for

idrettstiltak. Store deler av hgsten gikk derfor med pa a arbeide for a fa tiltakene inn igjen i budsjettet.

Det var derfor med stor glede at idretten ble hgrt ved at den politiske posisjonen reverserte kuttene og i tillegg
gkte tilskuddsrammen til idrettslagene med totalt kr. 200 000.

4.2 - Anlegg

Siden forrige arsmgte har fglgende anlegg hatt bevegelse:

e Nyetablering av kunstgressbane pa Begby: Ferdigstilt hgsten 2022

e Nyetablering av kunstgressbane pa Gresvik: Pabegynt hgsten 2022, ferdigstilles varen 2023.

e Idrettshallen pa Trosvik: Endelig investeringsbeslutning tatt, byggestart vinteren 2023.

e Ridesenter pa Bekkevold: Reguleringsplan vedtatt. Midler avsatt i perioden. Endelig
investeringsbeslutning ventes i Igpet av 2023.

e Interkommunalt tennisanlegg for Fredrikstad/Sarpsborg (i Sarpsborg): Gjennomfgrt flere mgter
mellom idrettslagene, kommunen og FRID. Fremmes en sak for begge bystyrene vinteren 2023.

e Discgolfbane pa Krakergy: Midler avsatt i perioden.

e Narmiljganlegg pa Hauge: Midler avsatt i perioden.
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5. Kompetanseheving
| fglge arbeidsprogrammet for 2022/2023 vedtatt pa arsmgtet skal idrettsradet arbeide for:

e Gjennomfgre kurset Barneidrettstreneren.
e Gjennomfgre fagkveld for fagansvarlig og trenerkoordinator.
® Gjennomfgre kurs om inkluderingsarbeid og miljgkontakters rolle.

e Gjennomfgre et lavterskel idrettsseminar for ledere innen idretten.
5.1 - Kurs og samlinger

Fredrikstad Idrettsrad arbeider for a styrke den faglige kompetansen og bevisstheten rundt alle deler av
idretten. Dette inkluderer barns utvikling, klubbarbeid og inkludering. Samtidig initierer og tilrettelegger
Fredrikstad Idrettsrad for samling -og dialogarenaer mellom idrettslagene.

Disse kursene og samlingene ble gjennomfgrt i 2022:

e Barneidrettstreneren: 2 kurs med totalt 44 deltakere fra 14 klubber.
e Inkluderingskurs: 1 kurs med totalt 20 deltakere fra 15 klubber
e lLedersamling: 1 samling med totalt 40 deltakere fra 24 klubber.

e Fagkveld: Gjennomfgrt som en del av idrettsseminaret.

5.2 - Idrettsseminar

Idrettsseminaret har blitt en viktig mgteplass der klubbene treffes for nettverksbygging, faglig pafyll og sosial
samveer - og er viktig for idrettsklubbene i Fredrikstad. Seminaret ble i 2022 gjennomfgrt som et

heldagsseminar med temaene:
e Baerekraft i idretten - har det noen praktisk betydning?
e Hvordan ble ungdomsutvalget i Lisleby FK til, og hvordan jobber de?
e Fra engasjert mamma til brytepresident

e Frafalliidretten - hvordan ta vare pa breddeidretten?

Totalt 37 deltakere fra 16 klubber var tilstede.
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6. Oppsummering fra styret

Det er gjennomfgrt 10 styremgter i perioden fra forrige drsmgte til dagens arsmote.

Styret startet arbeidet etter at landet dpnet opp og idrettsaktiviteten endelig blomstret. FRIDs viktigste
oppgave i starten av perioden har veert a bidra til 3 kickstarte idretten. Likevel, med pandemien pa avstand har
det veert rom for & kunne arbeide med FRIDs viktigste arbeidsomrader. Perioden har derfor veert innholdsrik og
styret har blant annet arbeidet med disse sakene:

Ny samarbeidsavtale mellom Fredrikstad Kommune og Fredrikstad Idrettsrad:
Sist avtale ble signert i 2018 og det har veert et gnske om a tydeliggjgre denne. Det er gjennomfgrt flere mgter
mellom kommune og FRID som har resultert i en sak pa dette arsmgtet.

Samarbeidsprosess mellom Fredrikstad Kommune og Fredrikstad Aktivitetsrad:

I anledning kommunens gkonomiske utfordringer initierte FRID dialog med Fredrikstad Aktivitetsrad om & sla
sammen radene i kommunen. Flertallet av oppgavene er sammenfallende og det oppleves som et kunstig
skille. Politikerne var positive, men etter flere mgter med aktivitetsradet ble det besluttet at det ikke var
grunnlag for 3 fortsette samtalene videre etter en opplevelse av motvillighet.

Reversering av kutt i forbindelse med Kommunedirektgrens forslag til budsjett for 2023:

Kommunen har som nevnt store gkonomiske utfordringer og i Kommunedirektgrens forslag til budsjett for
2023 var det lansert flere kutt som hadde direkte pavirkning pa idretten, spesielt rettet mot arbeidet for
inkludering uansett sosial og gkonomisk status. Mye av hgsten gikk derfor til mgter, oppfelging og pavirkning av
politikerne for a reversere kuttene. Heldigvis oppnadde FRID alle sine mal i denne prosessen og idretten ble
mer eller mindre skdnet i denne prosessen. Les mer under “Idrettspolitikk” i drsberetningen.

Evaluering av FRIDs inkluderingsarbeid:

FRID gjennomfgrer flere viktige tiltak for inkludering i byen, majoriteten i samarbeid med idrettslagene. Med
begrensede midler er det viktig at dette arbeidet til enhver tid treffer best mulig og at man skaper mest mulig
for midlene man har tilgjengelig. Det ble derfor tidlig i perioden satt ned et utvalg som gikk gjennom alle tiltak.
Utvalget har levert sine funn og forslag til forbedringer til styret, og arbeidet fortsettes videre i neste periode.

Punktene over er bare noen av de stgrste sakene, men er absolutt ikke uttgmmende. Det er i tillegg arbeidet
med a oppfylle alle punktene i arbeidsprogrammet og resultatet av dette er beskrevet videre i arsberetningen.

Styret i perioden vil gjerne avslutte med a takke alle idrettslag for det viktige arbeidet som gjgres pa -og utenfor
idrettsfeltet hver eneste dag for a gi alle barn og unge i Fredrikstad en mulighet til a ta del i idretten.
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Sak 3.1 - Behandle idrettsradets regnskap

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Sak 3.1-4 behandles samtidig. Idrettsradets regnskap med tilhgrende
beretninger godkjennes.

Arsregnskap 2022
for
Fredrikstad Idrettsrad

Organisasjonsnr. 971248653
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Fredrikstad Idrettsrad

Resultatregnskap
Note 2022

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Tilskudd 1 4019 249
Annen driftsinntekt 2 325 480
Sum driftsinntekter 4344729
Driftskostnader
Lennskostnad 3 1581513
Tilskudd 4 2 296 899
Annen driftskostnad 5 350 803
Sum driftskostnader 4229 215
DRIFTSRESULTAT 115 514
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter 7 201
Finanskostnader 265
NETTO FINANSPOSTER 6 936
ARSRESULTAT 122 450
OVERF. OG DISPONERINGER
Overfgringer annen egenkapital 6 122 450
Sum overf. og disponeringer 122 450

2021

3414 364
338 869
3753233

1289 690
1695 582

376 377
3361649

391584

1318
2069
(750)

390 834

390 834
390 834

Arsregnskap for Fredrikstad Idrettsrad

Organisasjonsnr. 971248653

15



Fredrikstad Idrettsrad

Balanse pr. 31.12.2022

EIENDELER

OML@PSMIDLER
Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.1.
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital
SUM EGENKAPITAL

GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Svein Johannes Femtehjell
Styreleder

Svein Femf@b,:’e/{l _

Suein Femtehjell {15. feb. 2023 08:42 GMT)
Liv Haugdal
Styremedlem
U Havgdl (15 0. 2023 1329 GRTFT]

Casper Stenmoe-Width
Styremedlem

Note

o ~

10

31.12.2022

1400

0
1400

2372264
2373 664

2 373 664

1808 791
1808 791

1808 791

37 824
133 541
393 508
564 873
564 873

2373 664

Fredrikstad, 07.03.2023

Jorunn Elisabeth Axelsson

Nestleder

v Elf 'h Axi

Jarunn Elisabeth Axelsson (14. feb. 2023 13:38 GMT=1]

i

Christian Johan Solvang Brevik

Styremedlem

Anne-Kari Sgnstergd

Styremedlem

31.12.2021

254 549
862
255 411

1940 742
2196 153

2196 153

1686 341
1686 341

1686 341

15792
82 461
411 560
509 812
509 812

2196 153

Silie Leegreid
Styremediem

2023 12:35 GMT+1)

Atle Engsmyr
Styremedlem

Stefan Lokse
Daglig leder

o

| Arsregnskap for Fredrikstad Idrettsrad

Organisasjonsnr. 971248653
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Fredrikstad Idrettsrad

Noter 2022

Regnskapsprinsipper:
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.
Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter siste dag
i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omigpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Inntektsforing

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsferes nar de er opptjent. Motsvarende kostnader blir
kostnadsfart i samme periode.

Fordringer

Kundefordringer fares opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap. Avsetning
til paregnelig tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg gjares
det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.

Pensjonsforpliktelser

Pensjonsordninger finansiert via sikrede ordninger er ikke balansef@rt. Pensjonspremien anses i disse
tilfeller som pensjonskostnad og fares opp sammen med lgnnskostnader.

Periodiseringsregler

Utgifter kostnadsferes i samme periode som tilherende inntekt. For prosjekter som har gremerkede midler
der aktiviteten ikke er fullfart ved periodens utlgp, foretas det inntektsavsetninger.

Skatt
Fredrikstad Idrettsrad driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig.

Noter for Fredrikstad Idrettsrad Organisasjonsnr. 971248653
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Fredrikstad Idrettsrad

Noter 2022

Note 1 - Tilskudd
Regnskapsposten bestar av: 2022 2021
Fredrikstad Kommune - Driftstilskudd 1150 000 1000 000
Fredrikstad Kommune - Samarbeid Idrett/Skole 343 643 366 549
NIF/KUD - Inkludering i IL 980 409 740 954
Fredrikstad Kommune - @konomisk Inkludering 735000 650 000
Fredrikstad Kommune - Integrering 0 100 000
NIF/KUD - @konomisk Inkludering 421 391 330000
Berg Sparebank - helse- og velferdstilskudd 0 250 000
BUFDIR - @konemisk Inkludering 500 000 0
@konomisk Inkludering fra fjoraret 141700 113 561
@konomisk Inkludering til neste ar -257 894 -141 700
Viken IK - grunnstette 5000 5000
Sum 4 019 249 3 414 364
Note 2 - Annen driftsinntekt
Regnskapsposten bestar av: 2022 2021
|drettsseminar 6 100 6 750
Momskompensasjon 267 387 330 451
Sponsorbidrag Barneidrettens dag 2022 50 000 0
Andre inntekter 1993 1668
Sum 325 480 338 869
Note 3 - Lennskostnad

2022 2021
Lenn 1361946 1079 365
Arbeidsgiveravgift 204 381 158 140
Pensjonskostnader 24 286 24 864
Andre lgnnskostnader -9101 27 321
Sum 1581 513 1289 690
Antall arsverk 2,25 1,75

Revisjonshonorar er kostnadsfert med kr 28 750 inkl. mva. til lovpalagt revisjon.
Idrettsradet er pliktig & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tienestepensjon.
Idrettsradets pensjonsordning tilfredsstiller kravene i denne lov.

Noter for Fredrikstad Idrettsrad

Organisasjonsnr. 971248653
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Fredrikstad Idrettsrad

Noter 2022
Note 4 - Tilskudd
2022 2021
Regnskapsposten bestar av:
Kurs barne- og ungdomsidrett 20 000 26 439
Prosjekt idrett/skole 0 3640
@konomisk inkludering 1347 531 1001 549
@vrige prosjekter 929 368 663 954
Sum 2 296 899 1695 582
Note 5 - Annen driftskostnad
Regnskapsposten bestar av: 2022 2021
Administrasjons- og kontorkostnader 230 807 251 499
|T-kostnader 34 031 28 390
Reise- og oppholdskostnader 7 583 5655
Idrettsseminar 32628 48 600
Andre kostnader 45 754 42 233
Sum 350 803 376 377
Note 6 - Egenkapital
Egenkapital med Annen Sum
selvpalagte restriksjoner egenkapital egenkapital
Pr1.1. 0 1686 341 1686 341
Tilfert fra arsresultat 0 122 450 122 450
Pr31.12. 0 1808 791 1808 791
Note 7 - Kundefordringer
Debitormassen er oppfart til palydende.
Note 8 - Andre kortsiktige fordringer
2022 2021
Forskuddsbetalte kostnader 0 862
Sum 0 862
Note 9 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Av andre likvide midler er kr 76 320 bundne skattetrekksmidler.
Noter for Fredrikstad Idrettsrad Organisasjonsnrv 971248653
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Fredrikstad Idrettsrad

Noter 2022

Note 10 - Annen kortsiktig gjeld

Balanseposten bestar av: 2022 2021
Avsatte feriepenger 93 114 89 860
Palepte kostnader 42 500 30 000
Forskuddsbetalte inntekter 257 894 291700
Sum

393 508 411 560

Noter for Fredrikstad Idrettsrad Organisasjonsnr. 971248653
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Sak 3.2 - Behandle styrets gkonomiske beretning

Styrets gkonomiske beretning fremkommer av arsregnskapet inkludert forklarende notater, samt
arsberetningen inkludert styrets oppsummering av aret og presiseringer under:

Formal:

Formalet fremkommer av NIFs lov, FRIDs lovnorm og vedtatt handlingsplan.

@konomi:
Resultatet viser et resultat pd kr. 122 450 mot budsjettert kr. - 165 825. Forbedringen skyldes hovedsakelig:

- Kostnadsreduserende tiltak fra administrasjonen
- Mindreforbruk av Ignnskostnader.
- Stgrre merinntekt pa prosjektmidler som har gitt gkt andel til tilrettelegging.

Arsresultatet overfgres til egenkapitalen som ved arsslutt er kr. 1 808 791. Det er i tillegg balansefgrte
prosjektmidler pa kr. 257 894. Styrets oppfatning er at driften er tilfredsstillende og at egenkapitalen er viktig
for @ veere rustet til tilskuddsendringer. Det er viktig at FRID fortsatt kan levere pa spesielt inkludering -og
klubbtiltak selv om prosjektstgtte bortfaller i en periode.

For 2023 er alle tilskudd bekreftet og det er dekning for a gjennomfgre dagens prosjekter fullt ut. Det er likevel
viktig a veere forberedt pa at den gkonomiske situasjonen i kommunen er darlig og det ventes drakamp om

midlene de neste arene bade til driften av FRID og til driften av idrettslagene, samt investeringsmidler.

Det er tegnet styreforsikring i FRID etter NIFs lov og anbefaling.

Arbeidsmiljg
Det er styrets oppfatning at det er et godt arbeidsmiljg i FRID.

Miljg og ytre pavirkning:
Det er styrets oppfatning at FRIDs organisasjon ikke pavirker det ytre miljg negativt.

%% Svein Femtelyell Jorunn Elisabeth A. Hellstrom

Svein Femtehjell (14. mar. 2023 10:31 GMT) Jorunn Elisabeth A. Hellstrom (10. mar. 2023 11:35 GMT+1)

Stefan Lgkse (daglig leder) Svein J. Femtehjell (styreleder) Jorunn E. Axelsson Hellstrom
(nestleder)
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Sak 3.3 - Behandle kontrollutvalgets beretning

Kontrollutvalgets beretning for 2022

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i Fredrikstad Idrettsrad sin beretning.

Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfgrer de oppgaver styret er tillagt etter Fredrikstad Idrettsrads
lov.

Vi har utfgrt fglgende handlinger:

Vi har gijennomgétt protokoll for arsmgtet 21.mars 2022, protokoll for ekstraordinzert arsmgte 29.september
2022, styrets protokoller for perioden, samt andre dokumenter utvalget har funnet det ngdvendig a
gjennomga.

Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra Fredrikstad Idrettsrads styre og administrasjon.

Vi har gjennomgatt styrets arsberetning for 2022 og det styrebehandlede arsregnskapet for 2022 samt
Revisors beretning for 2022.

Regnskapet viser et overskudd pa kr 122 450, og ved arsavslutning 2022 gkte den frie egenkapitalen med kr
122 450.

Kontrollutvalget har fglgende merknader til forvaltningen av Fredrikstad Idrettsrad:

Styret har i perioden arbeidet godt med a fglge opp sine lovpalagte oppgaver, arsmgtevedtak og med sin
gkonomistyring.

Basert p& det materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over det
som fremgéar av denne beretningen.

Konklusjon

Det er kontrollutvalget konklusjon at styret har utfgrt de oppgaver som det er tillagt etter loven.
Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og Fredrikstad Idrettsrads arsregnskap for 2022 godkjennes
av arsmgtet.

Fredrikstad, 10. mars 2023

Signatur leder Signatur medlem Signatur varamedlem
~ N i
/ / i J[-'r,f_ [ ol
yor7zy fllim N A
v / /) lL"‘ Vibeo—— v S v 1
/ e e T Sene AL S .
Knut Marthinsen Anders Arvesen Lillian Ovell
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Sak 3.4 - Behandle revisors beretning

Bernt Ankers gate 17
1534 Moss
www.bdo.no

Uavhengig revisors beretning

Til styret i Fredrikstad Idrettsrad
Konklusjon
Vi har revidert arsregnskapet til Fredrikstad Idrettsrad.

Arsregnskapet bestar av: Etter var mening:
e Balanse per 31. desember 2022 « Oppfyller arsregnskapet gjeldende
e Resultatregnskap for 2022 lovkrav, og
e Noter til arsregnskapet, herunder et «  Gir arsregnskapet et rettvisende bilde
sammendrag av viktige av foreningens finansielle stilling per
regnskapsprinsipper. 31. desember 2022, og av dets

resultater for regnskapsaret avsluttet
per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International
Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er
beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av arsregnskapet. Vi er uavhengige av
foreningen slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards
Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar
med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig
som grunnlag for var konklusjon.

1

-XEIX5-VOSYN-EEJGN-UAYMP-QQZ3M

Styret og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder(ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er
ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nadvendig for a kunne utarbeide et arsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Penneo Dokumentnakkel:

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som falge av misligheter eller
utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med
rimelighet kan forventes a pavirke skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa
arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https:/ /revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker | BDO International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av det
internasjonale BDO-nettverket, som bestér av uavhengige selskaper i de enkelte land. Foretaksregisteret: NO 993 606 650 MVA, side 1 av 2
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BDO

BDO AS
Per Harald Eskedal

statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDO International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av det
internasjonale BDO-nettverket, som bestar av uavhengige selskaper i de enkelte land. Foretaksregisteret: NO 993 606 650 MVA. side 2 av 2
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Sak 4.1 - Behandle forslag til arbeidsprogram for 2023/2024

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Arbeidsprogrammet legges til grunn for FRIDs arbeid i neste periode.

Forslag til arbeidsprogram 2023-2024

Fredrikstad Idrettsrad skal i perioden fra arsmgte til arsmgte arbeide med folgende:

Barn, ungdom og inkluderingsarbeid
Arbeide for visjonen “Idrett for alle” gjennom tiltak og prosjekter rettet mot barn og ungdom, samt gkonomiske

insentiver for & motvirke barrierer som hindrer deltakelse.

- Gjennomfgre prosjektet “Idrett/Skole” som et lavterskeltilbud pa definerte skoler.

- Gjennomfgre Barneidrettens dag for & tilgjengeliggjore idrettsaktivitet for alle barn.
- Sgke og tildele midler til inkludering i idrettslag.

- Tildele midler gijennom ordningen “@konomisk inkludering®.

- Administrere og fordele midler fra ordningen “Lokale aktivitetsmidler”.

Aktivitetsutvikling

Arbeide for & pke tilslutningen til bade medlemsbasert og ikke medlemsbasert idrettsaktivitet.

- Legge til rette for rekruttering for idrettslagene gjennom “Barneidrettens Dag” og “Idrett/Skole”.

- Utvikle prosjektet “Baerekraftige lokalsamfunn” som blant annet inkluderer mgtearenaer for barn /
unge ogsa utenfor den vanlige trening / kamparenaen.

- Fortsette arbeidet med “Aktivitetskartet” for a tilgjengeliggjere all idrettsaktivitet i kommunen.

- Innlemme narmiljpanlegg i FRIDs anleggsstrategi i neste periode.

- Innlemme “ikke medlemsbasert idrettsaktivitet” og naermiljganlegg i idrettspolitiske innspill.

Idrettspolitikk og anlegg
Arbeide for gode rammevilkar for idrett og fysisk aktivitet ved a synliggjgre idrettens lokale omfang,
folkehelsearbeid og samfunnsbidrag. Arbeide med fremme og realisere nye anlegg, s@rge for at pabegynte

anleggsprosjekter gjennomferes til beste for idretten og jobbe for & bedre driftsvilkarene for kiubbene.

- Giinnspill til Kommunedirektgrens forslag til handlingsplan og budsjett for neste periode.

- Giinnspill til politikerne om handlingsplan og budsjett for neste periode.

- Gjennomfgre en idrettspolitisk debatt i forbindelse med hgsten kommunevalg.

- Deltaibrukergrupper til aktuelle anlegg (Trosvikhallen, Bekkevold ridesenter og Tennishallen)

- Gjennomfgre prosess for ny anleggsstrategi mot arsmgtet i 2024 som skal inkludere plan for idretts -
og narmiljganlegg i neste periode, samt vedlikehold -og driftsstrategi for eksisterende idrettsanlegg.

Kompetanseheving
Arbeide for styrket faglig kompetanse og bevissthet rundt alle deler av idretten inkludert barns utvikling og
lzering, klubbens viktige arbeid og inkluderingsarbeid.

- Gjennomfgre fagkveld for fagansvarlig og trenerkoordinator, og kurset “Barneidrettstreneren”
- Gjennomfgre samlinger om inkluderingsarbeid og miljgkontakters rolle.

- Gjennomfgre et idrettsseminar.

- Gjennomfare ulike mptearenaer som eksempelvis for kunstgressklubbene.

Listen er ikke uttemmende. Fredrikstad Idrettsrad skal kontinuerlig jobbe for & bedre idrettens
rammebetingelser og for a senke sosiale -og gkonomiske barrierer for & drive med idrettsaktivitet.
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Sak 4.2 - Drgfte planer for anleggsutbygging og aktivitetsutvikling

Forslagsstiller Styret

1. Anleggstrategien for 2019-23 viderefgres frem til FRIDs arsmgte i 2024.

2. Det skal opprettes et anleggsutvalg i neste periode og medlemmene
utnevnes av styret pa fgrste styremgte etter arsmgte.

3. Anleggsutvalget far mandat til 3 fremme en ny anleggsstrategi for
perioden 2024 - 2026 pa FRIDs arsmgte i 2024.

4. Anleggsutvalget far mandat til a vurdere om prioritering av anlegg skal
veere en del av anleggstrategien, som en del av arbeidsprogrammet
eller om det ikke skal gjgres tallmessig prioritering. Om prioritering skal
benyttes kan anleggsutvalget innga et samarbeid med andre idrettsrad
om bruk av prioriteringsverktgy for idrettsanlegg.

5. Anleggsutvalget skal invitere klubbene til minst 1 samling angdende
anleggstrategien i Igpet av 2023.

6. Anleggsutvalget skal sende ut anleggstrategien pa hgring til klubbene
innen den 1. januar 2024 med minimum 1 maned hgringsfrist.

Forslag vedtak

I henhold til lovnormen for idrettsrad skal man pa arsmgtet “Behandle forslag til arbeidsprogram. Drgfte og

prioritere planer for anleggsutbygging og aktivitetsutvikling” (§12 pkt 10). FRID har som sedvane valgt a vedta
en anleggsstrategi inkludert prioriterte anlegg som del av dette punktet pa arsmgtet.

Dagens plan gar na ut i 2023 og det er viktig a fa pa plass en ny plan for neste periode. Det er derimot slik at
den gkonomiske situasjonen og fremtidsutsiktene i Fredrikstad Kommune har endret seg vesentlig siden
arbeidet med tidligere planer. Det ma ventes reduksjon i investeringstakten og tilbakemelding fra
administrasjon og politikere er at mindre aktivitet -og idrettsanlegg, som eksempelvis naermiljganlegg, kan
vaere mer relevant i en periode med mindre rom for stgrre investeringer.

Styret med administrasjonen ser det derfor ngdvendig a se pa hele planverket mer grundig enn tidligere og
sette i gang et st@rre arbeid for en presis og relevant anleggsplan. Planen bgr inneholde et rammeverk for
prioritering og arbeid med anlegg (inkludert drift) for den neste perioden. | dette arbeidet er det viktig a
kartlegge alle eksisterende -og nye anleggsbehov.

For a forenkle prosessen har FRID denne hgsten deltatt i et felles samarbeid med andre idrettsrad om
utviklingen av en matematisk modell for prioritering. Malet med verktgyet har vaert 3 ha et bedre faglig og
objektivt grunnlag i arbeidet. Det har til na veert utfordrende for administrasjonen a kunne prioritere anlegg
med utgangspunkt i fakta. Dette er viktig bade i arbeidet mot kommunen og politikerne - men ogsa i arbeidet
med alle idrettslags gode gnsker og visjoner.

Arbeidet bgr veere tverrfaglig og inkluderende hvor idrettslagene tas med i prosessen, hvor malsetningen er en
anleggsplan som sendes pa hgring for endelig vedtak pa neste arsmgte.

Arbeidsgruppen bgr samtidig fa mandat til 8 bestemme formen pa anleggsplanen og samtidig vurdere fordeler
mot ulemper med & ha en prioritert rekkefglge av investeringer som en del av planen.
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Sak 5 - Fastsette tildelingskriterier for lokale aktivitetsmidler

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Tildelingskriteriene som vedlagt godkjennes.

Retningslinjer for fordeling av Lokale aktivitetsmidler
(LAM-midler) i 2023

Fredrikstad Idrettsrad (FRID) har gleden av a fordele LAM-midler arlig. Alle registrerte og godkjente idrettslag
som driver idrettslig aktivitet for aldersgruppene 6-12 ar og / eller 13-19 ar far automatisk tildelt midler
gjennom hodetilskudd. | tillegg kan den enkelte klubb sgke pa en eller flere tiltak.

Fordeling vil skje innen rammen som Kulturdepartementet (KUD) og Norges Idrettsforbund (NIF) setter arlig.
Vilkar for tildeling av midlene vedtas arlig pa FRIDs drsmgte. Vilkirene gjgres med utgangspunkt i KUD og NIF
sine kriterier, sammen med enkelte lokale tilpasninger.

Under kan du lese om de ulike tiltak og fordelinger som kan s@kes om, og hvilke krav som settes for godkjenning
og utbetaling. Klubben kan sgke pa en eller flere av tiltakene. Hodetilskudd fordeles automatisk og det er ikke
behov for a eksplisitt spke om dette.

Hodetilskudd

Formal: A bidra til gkt idrettsaktivitet, deltakelse og frivillighet. Det er arbeidet | det enkelte idrettslag for barn
(6-12 ar) og ungdom (13-19 ar) som skal tilgodeses.

Satser: Nar tilskudd for tiltakene er fordelt, vil restmidlene fordeles som hodetilskudd. 2/3 av restbelgpet
fordeles til barn mellom 6 - 12 &r og 1/3 til ungdom mellom 13- 19 ar.

Krav: Ingen. Alle registrerte idrettslag i byen som driver idrettslig aktivitet for aldersgruppene 6-12 ar og / eller
13-19 ar far automatisk tildelt midler basert pa idrettens samordnet rapportering.

Fagansvarlig barneidrett

Formal: Utarbeide arsplaner for barneidretten, fglge opp og gi faglig stette til trenere og instruktgrer, samt
motivere trenere, instruktgrer og foreldre til @ delta pa kurs.

Satser:

e 10- 50 deltakere: kr 15 000
e 51-100 deltakere: kr 20 000
e 101-200 deltakere: kr 25 000
e  Over 201 deltakere: kr 40 000

Med «deltakere» menes her klubbens medlemmer mellom fra 6 — 12 ar. Det er en forutsetning for stptte
at det kan dokumenteres organisert aktivitet giennom aret for omtalte medlemsgrupper. Med medlemmer
menes det her medlemmer registrert i Idrettsforbundets arlige samordnet rapportering.

Det kan sgkes om midler til en - 1 - fagansvarlig pr. klubb.
Krav (ma bekreftes ved spknad):
e Dokumentere engasjement i sgknadsdret mellom klubb og den fagansvarlige med kontrakt.
e Den fagansvarlige ma delta pa én fagkveld i regi av FRID i Ippet av sgknadsaret.
e Den fagansvarlige md inneha et kurs -eller kompetansebevis for “Barneidrettstreneren” (tidl.

Aktivitetslederkurs) i regi av FRID i innevaerende eller tidligere ar, eller bestatt trener 1 kurs i regi av
saerforbundet. Dokumentasjon ma veere fra NIF eller sezerforbundet og ma lastes opp i sgknaden.
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Dersom et av kriteriene ovenfor ikke oppfylles reduseres tilskuddet med kr. 5 000.
Dersom flere kriterier ikke oppfylles avises sgknaden til tiltaket i sin helhet.

Trenerkoordinator ungdomsidrett

Formal: A styrke det idrettsfaglige arbeidet i ungdomsidretten i den aktuelle klubben. Sentralt i dette arbeidet
star etableringen av et nettverk for trenerkoordinatorene som skal styrke det faglige arbeidet.

Satser:

e 10- 50 deltakere: kr 15 000
e 51-100 deltakere: kr 20 000
e 101-200 deltakere: kr 25 000
e Over 201 deltakere: kr 40 000

Med «deltakere» menes her klubbens medlemmer mellom fra 6 — 12 ar. Det er en forutsetning for stgtte
at det kan dokumenteres organisert aktivitet gjennom &ret for omtalte medlemsgrupper. Med medlemmer
menes det her medlemmer registrert i Idrettsforbundets arlige samordnet rapportering.

Det kan sgkes om midler til en - 1 - trenerkoordinator til hver enkelt gruppe for saeridrett i klubben. Med
gruppe for seeridrett menes underledd i klubben, registrert som medlem i et seerforbund.

Krav (ma bekreftes ved sgknad):

e Dokumentere engasjement i spknadsdret mellom klubb og trenerkoordinatoren(e) med kontrakt.

o Trenerkoordinatoren{e) ma delta pa én fagkveld i regi av FRID i Ippet av sgknadsaret.

e Trenerkoordinatoren{e) ma inneha et kurs -eller kompetansebevis for “Barneidrettstreneren” (tidl.
Aktivitetslederkurs) i regi av FRID i innevaerende eller tidligere ar, eller bestatt trener 1 kurs i regi av
seerforbundet. Dokumentasjon ma veere fra NIF eller seerforbundet og ma lastes opp i sgknaden.

Dersom et av kriteriene ovenfor ikke oppfylles reduseres tilskuddet med kr. 5 000.
Dersom flere kriterier ikke oppfylles avises sgknaden til tiltaket i sin helhet.

Nybegynnertilbud 6-16 ar

Formal: A gi barn og unge muligheten til & prgve ut nye idretter gratis. Klubbene skal giennomfgre et tilbud
over 10 ganger, fortrinnsvis i egen gruppe for at deltakerne skal slippe sammenligning med jevnaldrende med
lengre erfaring. Malgruppen er fra 6 — 16 ar og tiltaket skal fortrinnsvis organiseres som et selvstendig tiltak.
Satser:

e kr. 10 000 per tiltak.

Det kan sgkes om midler til et - 1 - tiltak per klubb.

Krav (m3 bekreftes ved sgknad):

e Beskrivelse av aktiviteten inkludert sted, tidspunkt og lengde ma leveres med sgknad.
e Klubben ma promotere tiltaket pa sin hjemmeside og i sosiale medier.
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Miljgkontakt

Formal: Miljgkontakter er ressurspersoner i idrettslaget, som sikrer inkludering av barn og unge med ulike
bakgrunner og spesielle behov ved a identifisere hindringer for deltakelse og finne Igsninger pa disse. De sgrger
for at alle barn og unge har like muligheter til 3 delta og trives i idrettsmiljget, uavhengig av kulturell, fysisk,
sosial eller gkonomisk bakgrunn. | tilfeller er det gnskelig at miljgkontaktene besgker familiene hjemme for a gi
tilpasset informasjon og skape trygghet, samt skape god forstaelse mellom idrettslaget og familiene.
Satser:
e kr. 15 000 per miljgkontakt.
Det kan sgkes om midler til to - 2 - miljgkontakter per klubb.
Krav (m3 bekreftes ved sgknad):
e Dokumentere engasjement i sgknadsaret (eller fra skoleoppstart etter hgsten) mellom klubb og
miljpkontakten(e) med kontrakt.

e Miljgkontakten(e) ma delta eller tidligere ha deltatt pa inkluderingskurs i regi av FRID.
e Behovet for miljpkontakt ma beskrives i sgknaden.

Grupper for barn & ungdom med szerlige behov

Formal: Opprette gruppetilbud for barn og unge med sarskilt behov for & aktiviseres i egen gruppe.
Satser:
e kr. 35 000 per tiltak.
Det kan spkes om midler til et - 1 - tiltak per klubb.
Krav (ma bekreftes ved sgknad):

e Behovet for tiltaket ma beskrives i sgknaden.
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Sak 6 - Behandle innkomne saker

Sak 6.1 - Endre navn pa Idrettsradet

Forslagsstiller Styret

Forslag vedtak Fredrikstad Idrettsrad endrer navn til Fredrikstad Idrett -og Aktivitetsrad

| Fredrikstad driver idretten med flere ulike former for idrettsaktivitet. Aktiviteten gjennomfgres ofte organisert
gjennom idrettslaget som trening og konkurranse, men den gjennomfgres ogsa i form av egenorganisert
aktivitet / ikke medlemsbasert aktivitet pa byens naermiljg -og idrettsanlegg, samt friluftsomrader.
Det har vaert en oppfatning av at idrettslagene kun bedriver med organisert idrett og at Fredrikstad Idrettsrad,
som er idrettslagenes fellesorgan, kun har fokus pa dette. Fredrikstad Idrettsrad skal derimot fremme alle
former for idrettsaktivitet, uavhengig av form. Styret gnsker a forplikte idrettsradet til 3 jobbe malrettet og
systematisk med a innlemme aktivitetsbegrepet som helhet inn i handling -og anleggsplaner.
For a tydeliggjgre dette gnsker styret & endre navn til Fredrikstad Idrett -og Aktivitetsrad.
Dette innebaerer en endring av lovnormen til FRID fra:

LOV FOR FREDRIKSTAD IDRETTSRAD

til

LOV FOR FREDRIKSTAD IDRETT -OG AKTIVITETSRAD

og det kreves 2/3 flertall for denne endringen (tilbakemelding fra Viken Idrettskrets).

FRID brukes fremdeles som forkortning.
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Sak 6.2 - Signering av ny samarbeidsavtale med Fredrikstad Kommune

Forslagsstiller Styret

Styret gis fullmakt til 3 innga den fremlagte samarbeidsavtalen mellom

Forslag vedtak Fredrikstad Kommune og Fredrikstad Idrettsrad.

Fredrikstad Idrettsrad har i dag en avtale med Fredrikstad Kommune som regulerer samarbeidet mellom FRID,
idrettslagene og kommunen. Intensjonen er forventningsavklaring mellom alle parter nar det gjelder saksgang,
kommunikasjon og gkonomi. Fredrikstad Kommune har siste aret fremmet gnske om en oppdatert avtale. Etter
lengre arbeid har man na kommet frem til et felles forslag som skal erstatte dagens avtale.

Fra tidligere utsendt utgave til klubbene er punkt 3.1.2 (tidligere 3.1.1) korrigert noe for a tydeliggjgre formalet.
Punktet er i trad med NIFs standardtekst i “Mal for samarbeidsavtale mellom Idrettsradet og Kommune”:

“Alle saker av felles interesse for idretten, skal formidlast til kommunen gjennom idrettsrddet. Dette
innebeerer at eit enkelt idrettslag ikkje tek opp ei sak direkte med kommunen ndr saka har eller kan
tenkjast G fa konsekvensar for eitt eller fleire andre lag.”

I tillegg er punkt 3.1.1 lagt inn for a tydeliggjgre samarbeidet mellom idretten og kommunen.

Bade gjeldende og forslag til ny avtale er lagt frem i saken som sin helhet pa de neste sidene.
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SAMARBEIDSAVTALE

mellom

Idrettsradet i Fredrikstad (FRID)
0g

Fredrikstad kommune (FK)
Versjon 09.03.23

1. Avtalens bakgrunn og hensikt
1.1 Bakgrunn

Visjonen til Fredrikstad kommune sin kommunedelplan Aktive Liv er “flere mennesker mer aktive, enda
oftere”. Visjonen til Fredrikstad Idrettsrad er Norges idrettsforbunds visjon «idrettsglede for alle».

1.2 Hensikten med avtalen

. Fastsette samarbeidsrammer og ansvarsfordeling i idrettssaker mellom FRID og FK.
. Styrke samspillet mellom FRID og FK.

. Bidra til & klargjgre viktige prinsipper og gjensidige krav og forventninger.

. Sikre kontinuitet i beslutningene.

. Skape forutsigbarhet for begge parter.

. Bidra til forstelse og respekt for hverandres synspunkter og arbeidsmater.

DA WN =

2. Avtalepartene
2.1 Idrettsradet i Fredrikstad (FRID)

Idrettsradene utgjgr et ledd i Norges idrettsforbund og Olympiske komité (NIFs) organisasjonsstruktur. FRID
representerer alle idrettslag i Fredrikstad kommune som er medlem av NIF, og er et samordningsorgan for disse.

2.2 Fredrikstad kommune (FK)

Kommunaldirektgren har det formelle ansvaret for alle kommunens administrative omrader, inkludert
idrettsomradet. Aktive liv (AL} er ansvarlig for idrettsomradet i kommunen. De folkevalgte prioriterer, fastsetter
mal og prinsipper samt beslutter omfang, kvalitet og fordeling fra kommunens side.
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3. Samarbeidet

3.1 Generelle retningslinjer

1. Idrettsradet er FKs primeere kontaktpunkt og samarbeidspartner i NIF nar det gjelder alle saker,
prosjekter og/eller tiltak som involverer idrettsaktivitet i kommunen.

2. Alle saker som er av felles interesse for idretten i Fredrikstad skal formidles til og fra kommunen
gjennom FRID. Med felles interesse menes at et idrettslag ikke skal ta opp en sak direkte med
kommunen hvis saken vil fa konsekvenser for andre idrettslag, som eksempel henvendelser som
angar prioritering av kommunale midler og anlegg. Om FK likevel mottar en sak som kan fa
konsekvenser for andre idrettslag skal FK involvere FRID omgaende.

3. Begge avtalepartene patar seg gjensidig Igpende informasjonsplikt med hensyn til planer, saker,
hendelser etc. som kan veere av betydning for den andre parts oppgaveutfgrelse.

4. FK skal orientere FRID om saker, planer etc som kan ha betydning for idretten sa tidlig som mulig slik
at FRID kan forberede og behandle sakene i idrettens interesse pa en betryggende mate.

5. FKskal involvere og inkludere FRID i alle investeringsprosjekter som omhandler idretten helt eller delvis
gjennom alle prosjektets faser (etter kommunens retningslinjer) uavhengig av antall idrettslag som er
involvert. FRID kan likevel velge & delegere oppfglgingen av ett prosjekt til aktuelle idrettslag.

6. FK ma forutsette at FRID uttaler seg pa vegne av den samlede idretten i kommunen sa fremt annet
ikke uttrykkelig er sagt. Eventuell uenighet mellom FRID og enkelte idrettslag, eller idrettslag i mellom,
er kommunens uvedkommende.

7. FRID skal vaere delaktig og gjensidig part i arbeidet med utarbeidelse av fordelingsprinsipper.

8. FKkan be om oppdaterte aktivitetstall av FRID én gang i aret.

3.2 Idrettsradets rolle

1. Fungere som et rddgivende organ for idrettssaker i kommunen.

2. Veere én arena for samarbeid mellom lagene og de kommunale myndigheter.

3. Utarbeide innstilling til prioriteringer pa vegne av idretten, herunder med hensyn til gkonomiske
forhold, anleggsutnyttelser, anleggsinvesteringer, tildeling av kommunale tilskudd, spillemidler,
idrettsstipend etc.

Delta i brukermedvirkningen til nye idrettsanlegg.

Gi innspill og fakta informasjon til utarbeidelse av planutkast.

Gi hgringsuttalelser forut for politisk behandling nar FRID mener dette er ngdvendig.

Ha kontaktperson(er) som kan uttale seg i idrettssaker.

Veere representert i arbeidet med "Kommunedelplan for idrett og friluftsliv” og andre relevante
planprosesser for idretten.

O N D;m e

3.3 Kommunedirektdrens rolle:

Utrede og foreslar saker til politisk behandling.

Forvalte lover og regler.

Radfgre seg med FRID i saker som angar idretten i Fredrikstad.

Ved etat Aktive Liv, koordinere idrettssaker og i aktuelle saker henvise til riktig saksansvarlige.
Sende kopi av innkalling og saksdokumenter til FRID samtidig som dette sendes utvalgene.
Sgrge for at FRIDs innspill til politiske saker fglger de gvrige sakspapirene til besluttende instans,
eller at innspillene pa annen mate blir referert i den endelige skriftlige saksdokumentasjonen.

LU
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3.4 Politikernes rolle:

1. Konsultere FRID ved behandling av saker av idrettspolitisk interesse om FRID ikke har uttalt seg.
2. Konsultere FRID ved budsjettendringer i budsjettperioden.

3.5 Samarbeidsarshjul

Et typisk arshjul kan se ut som dette, men justeres Igpende:

Nar Hva
Januar Oppstart hallfordeling
Februar Tildeling av treningstid om sommeren

Revidert handlingsplan og budsjett.

Mars Arsmgte i FRID
April Sgknadsfrist halltid/ tid for arrangementer i hall
Mai Innspill til FKs budsjettarbeid

Fordeling av haller, gymsaler og skolebasseng

September FRID mgter de politiske partiene i bystyret

Oktober FRID gir uttalelse til FKs forslag til prioriteringsliste for spillemiddelsgknader
November Innspill til FKs budsjett fgr politisk behandling

Desember Kommunedirektgren gir en skriftlig redegjgrelse til FRID om konsekvensene for

idretten av vedtatt budsjett -og handlingsplan for neste periode.

Halvarlig Mpte FRID og FK ved Ordfgrer og Kommunedirektgren.

Ved behov FRID mpter aktuell politisk komité

4. Kommunikasjon

Partene skal ha respekt for hverandres egenart og akseptere at de kan ha ulike syn pa prioriteringer og
Ipsninger. Kommunesektorene oppnevner en administrativ kontaktperson til FRID for gjensidig informasjon.

5. @konomisk stgtte
FKs stgtte til FRIDs drift og utvikling gis gjennom arlige bevilgninger.
6. Annet

Partene samarbeider om relevante befaringer, reiser, idrettsutvekslinger eller andre typer arrangementer av
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betydning for Fredrikstadsidretten.

Partene vil ogsa prioritere samarbeid innen andre omrader som folkehelse, integrering m.m.

7. Avtalens varighet

Med mindre FRID’s arsmgte har gitt sitt styre ngdvendig fullmakt, ma samarbeidsavtalen veere behandlet og
godkjent av arsmptet. Kommunedirektgren i Fredrikstad legger avtalen frem til politisk behandling i
formannskapet. Den godkjente avtalen undertegnes av styrelederen i FRID og ordfgreren i Fredrikstad
kommune. Partene foretar i felleskap en gjennomgang og evaluering av avtalen, fgrste gang etter ett ar og
deretter etter hvert kommunevalg.

Hver av partene kan si opp avtalen skriftlig med seks maneders varsel.

Fredrikstad / 2023
For Fredrikstad Kommune For Fredrikstad Idrettsrad
Ordfgrer, Siri Martinsen Styreleder, Svein Femtehjell
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FREDRIKSTAD
KOMMUNE

SAMARBEIDSAVTALE
mellom
Idrettsradet i Fredrikstad (FRID) og

Fredrikstad kommune (FK)

Versjon 1.2018
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1. Avtalens bakgrunn og hensikt
Kommunedelplanens overordnede mal "Idrett, fysisk aktivitet og frilufisliv
for alle i Fredrikstad» og FRID sin visjon 2020 «Levende lokalsamfunn med
idretten som motor.» viser samlet partenes felles verdier og mal for utvikling av idrett og
fysisk aktivitet i kommunen.

Hensikten med denne avtalen er a fastsette samarbeidsrammer og ansvarsfordeling i
idrettssaker mellom FK og FRID.

Avtalen skal:
e styrke samspillet mellom FRID og FK
bidra til & klargjere viktige prinsipper og gjensidige krav og forventninger
sikre kontinuitet i beslutningene
skape forutsigbarhet for begge parter
bidra til forstielse og respekt for hverandres synspunkter og arbeidsmater

2. Avtalepartene

Idrettsradet i Fredrikstad (FRID)

Idrettsradene utgjer et ledd i Norges idrettsforbund og Olympiske komité (NIFs)
organisasjonsstruktur. FRID representerer alle idrettslag i Fredrikstad kommune som er
medlem av NIF, og er et samordningsorgan for disse.

Fredrikstad kommune (FK)

Radmannen har det formelle ansvaret for alle kommunens administrative omrader,
inkludert idrettsomradet. Virksomhet idrett (V) er delegert ansvarlig for idrettsomradet i
kommunen. De folkevalgte prioriterer og fastsetter mal og prinsipper samt beslutter
omfang, kvalitet og fordeling.

VERSJON 1.2018
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5. Administrasjonen i Fredrikstad kommune
Radmannens rolle:

a. utreder og foreslar saker til politisk behandling.

b. forvalter lover og regler.

c. radfarer seg med FRID i saker som angar idretten | Fredrikstad.

d. serger for at FRID sine innspill til politiske saker falger de gvrige sakspapirene
til besluttende instans, eller at innspillene pa annen mate blir referert i den

endelige skriftige saksdokumentasjonen.

e. har anledning tit & delta i FRID sine styremater for & orientere om relevante
saker.

f. deltariarsmeotet til FRID med minimum én representant.

g. sender kopi av innkalling og saksdokumenter til FRID samtidig som dette
sendes det, til enhver tid, politisk ansvarlige utvalgs medlemmer.

6. Politisk niva:

a. radsper FRID ved behandling av saker av idrettspolitisk interesse dersom
FRID ikke har gitt uttalelse.

b. konsulterer FRID ved budsjettendringer i budsjettperioden

7. Faste samarbeidssaker

Méaned Saker
Januar e Oppstart hallfordeling. Vurdering av retningslinjer for tildeling av
treningstid kommende sesong.
e Revidering av retningslinjer for tilskuddsordninger
Mars ¢ Arsmete | FRID
April e Spknadsfrist halltid/ tid for arrangementer i hall
Mai e Revidert handlingsplan og budsjett
Juni e Innmeldte spillemiddelsgknader
Oktober e Hankeseminaret
e Radmannens forslag til handlingsplan og budsijett
November ¢ Mate med politiske partier
e FRID gir sitt innspill til handlingsplan og budsjett
Desember e Innspill til prioriteringsliste for spillemiddelseknader
e Etter vedtak av kommunebudsijett skal idrettssjef gi FRID en
redegjerelse for konsekvensene for idretten.
o Innstilling til Fredrikstad kommunes idrettsstipend
Manedlig e Samarbeidsmete administrasjon
e Styremote FRID
e Utvalgsmater

VERSJON 1.2018
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8. Kommunikasjon

FRID som radgivende organ sammenstiller idrettens samlede behov og rddmannen
beslutter ut fra en helhetstenking i kommunen. Partene skal ha respekt for hverandres
egenart og akseptere at de kan ha ulike syn pa prioriteringer og lgsninger. Det er en
gjensidig enighet om konstruktiv dialog og samhandling til det beste for idretien i
Fredrikstad.

9. DGkonomisk stette

Partene er enige om at en forutsigbar finansieringsmodell av FRID vil bidra til at
samarbeidsavtalens intensjoner kan oppfylles. | tillegg vil avtalefestet bevilgning fra FK
vaere avgjerende for & opprettholde og utvikle FRID sitt aktivitetsniva. Fredrikstad
Kommune sin stette til FRID skal dekke utgifter primeert til drift, og gis gjennom arlige
bevilgninger. For & sikre konsistens og forutsigbarhet i driftsrammene, bar det som
minimum legges til grunn en arlig ekning som tilsvarer lenns- og prisveksten hvert ar.

10.Annet

FRID og FK inviterer hverandre med pa relevante befaringer, reiser, idrettsutvekslinger
eller andre typer arrangementer av betydning for Fredrikstadidretten.

Partene vil ogsé prioritere samarbeid innen andre omrader som folkehelse, integrering,
internasjonalt arbeid m.m.

11. Avtalens varighet

FRID fremlegger samarbeidsavtalen som orienteringssak for arsmatet. R&dmannen
orienterer om avtalens innhold til ansvarlig politisk utvalg. Den godkjente avtalen
undertegnes av styreleder i FRID og av rddmannen i Fredrikstad kommune, herunder
den som er gitt delegert ansvarsmyndighet. Partene foretar i felleskap en
giennomgang og evaluering av avtalen, ferste gang efter ett ar og deretter etter hvert
kommunevalg.

Hver av partene kan si opp avtalen skriftlig med 12 maneders varsel.

Fredrikstad 28.08.2018

il Holor ik B o

Ahdré Flatner Knut Marthinsen
Idrettssjef Styreleder
Fredrikstad kommune FRID

VERSJON 1.2018
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Sak 7 - Vedta budsjett for idrettsradet i 2023

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Budsjettet legges til grunn for styret -og administrasjonen sitt arbeid i neste
periode. Styret og administrasjonen far mandat til 3 gjere ngdvendige
tilpasninger etter behov.

Se budsjettet pa neste side.
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Inntekter

Salgsinntekter

3120 - Sponsorinntekt, avgiftsfri
Tilskudd

3400 - Driftstilskudd - Fredrikstad Kommune

3440 - Prosjektmidler (tidligere 3440+3441+3443)

3460 - Andre tilskudd
Andre inntekter

3910 - Idrettsseminar

3970 - Momskompensasjon
3990 - Andre inntekter

Sum Driftsinntekter

Kostnader

Varekostnader

4600 - Kurs barne- og ungdomsidrett

4610 - |drettsseminar

4620 - Inkluderingsarbeid (tidligere 4622+4623)
L@nnskostnader

5000 - Lgnn til ansatte

5003 - Lgnn ekstrahjelp/timelgnn

5004 - Honorar inkl ferepenger

5010 - Lgnn/Trekk ved feriepengeutbetaling
5180 - Feriepenger beregnet

5182 - Arb.avg. palgpne feriepenger

5210 - Fri telefon

5220 - Friavis

5290 - Motkonto andre oppg.pl.ytelser
5280 - Annen fordel i arbeidsforhold

5330 - Godtgjgrelse til styre- og bedr.fors.
5400 - Arbeidsgiveravgift

5420 - Pensjoner, NHO, Sliter m.m (regnskap)
5630 - Kurs og kompetansetilskudd

5890 - Annen refusjon

5920 - Yrkesskadeforsikring

5990 - Annen personalkostnad

Andre Kostnader

6100 - Frakt, transport, forsikring v/varefors
6300 - Leie lokaler

6450 - Lisenser programvare

6455 - |IT-kostnader

6540 - Anskaffelse/utstyr

6700 - Revisjonshanorar
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Budsjett
2023

50000
50000
4 167 894
1150000
3012894
5000
320000
0
320000
0

4537 894

-2 475201
-20 000
-50 000

-2405 201

-1763 297

-1364 553

0
0
131385
-147 980
-20 865
-12 000
0
0
0
-20 000
-177 634
-26 649
-100 000
0
-5000
-20 000

-357 575

-81325
-9711
-26363
-20 000

-30475

Regnskap
2022

50 000
50000
4019 249
1150 000
2864 249
5000
275480
6100
267 387
1993

4344 729

-2329527
-20 000
-32628

-2276 899

-1581512

-1266704
-61540

-3 000

85106
-148 995
-21008

-8661

-199

4308

-4308
-17 000
-183373
-24 286

0
50 187

17 961
-318175
-19
-76722
-9161
-24 871
-11 190

-28750

Budsjett
2022

0
0
3751700
1000 000
2746 700
5000
268 932
0
268 932
0

4020 632

-2017 700
-20 000
-70 000

-1927 700

-1821 846

-1281412
-117 378

0
124 234
-150 599
-21234
-20 000

0

0
-10 000
-20 000
-183 264
-25192

-100 000

-12 000
-5000

-350 406

-75576
-20 000
-5000
-20 000

-54 563



2023

2022

2022

6720 - Honorar for gk. og juridisk bistand -81 669 -77 046 -80 000
6800 - Kontorrekvisita -10 000 -2208 -10 000
6840 - Aviser, tidsskrifter, bgker o.l. -8 447 -7 969 -7091
6860 - Mgte, kurs, oppdatering o.l. -25 000 -26311 -15 000
6890 - Annen kontorkostnad -1000 -592 0
7101 - Bilgodtgjgrelse, oppgavepliktig 0 0 -15 000
7140 - Reisekostnad, ikke oppg.pliktig -5000 41141 0
7145 - Andre reisekostnader -10 000 -5086 -10 000
7162 - Bevertning 0 -1356 0
7320 - Reklame og annonser -20 000 -17 234 -15 000
7360 - Repr jon, ikke fradragsk iget -2000 -1756 0
7410 - Medlemskonti jonal -1166 -1100 -1139
7412 - Pamelding kurs -2000 -1600 0
7420 - Gaver og premier -5000 -4 437 -5000
7500 - Forsikring Lisens -13 605 -12 835 -12 589
7770 - Bank og kortgebyrer -4813 -4541 -4 449
7830 - Tap pa fordringer 0 -2250 0
Sum Driftskostnader -4 596 073 -4229214 -4 189 953
| Sum Finansposter 10 000 6936 3500
| Resultat -48 179 122 451 -165 821
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Sak 8 - Valg

Sak 8.1 - Valg av styret

Forslagsstiller Valgkomiteen

Forslag vedtak (Forslag legges ut straks levert av valgkomiteen)

Utdrag fra FRIDs lovnorm:
Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet.

§14 a) Styre med leder (velges for 1 ar), nestleder (velges for 2 ar ved oddetallsar), seks (6) styremedlemmer
(hvor tre (3) velges for 2 ar ved oddetallsar og tre (3) velges for 2 ar ved partallsar), samt to (2) varamedlemmer
(hvor en (1) velges for 2 ar ved oddetallsar og en (1) velges for 2 ar ved partallsar)

Verv Navn Klubb Velges for
Leder 1ar
Nestleder 2ar
Styremedlem 2 ar
Styremedlem 2 ar
Styremedlem 2 ar
Styremedlem lar
Styremedlem Liv Haugdal @stsiden Idrettslag Ikke pa valg (1 ar igjen)
Styremedlem Anne Kari Sgnstergd Gresvik Idrettsforening Ikke pa valg (1 ar igjen)
1. varamedlem Ida K. Gangstg Berg Rolvsgy Idrettsforening Ikke pa valg (1 ar igjen)
2. varamedlem 2ar

Sak 8.2 - Valg av kontrollutvalg
Forslagsstiller Valgkomiteen
Forslag vedtak (Forslag legges ut straks levert av valgkomiteen)

Utdrag fra FRIDs lovhorm:

§14 b) Kontrollutvalg med leder, 1 medlem og 1 varamedlem:

Verv Navn Klubb Velges for

Leder lar

Medlem 1ar

Vara 1ar
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Sak 8.3 - Valg av representanter til idrettskretstinget

Forslagsstiller

Valgkomiteen

Forslag vedtak

Valgkomiteen foreslar a gi styret fullmakt til 3 oppnevne etter behov.

Utdrag fra FRIDs lovnorm:

§14 c) Representanter til idrettskretstinget, eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene:

Sak 8.4 - Valg av valgkomité

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Forslaget innstilles

Utdrag fra FRIDs lovnorm:

§14 d) Valgkomité med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem.

Hellstrom

Verv Navn Klubb Velges for
Leder Kirsten Semb Borge Turnforening 1ar
Medlem Fabian Andersen Begby Idrettslag 1ar
Medlem Morten Engebretsen Begby Idrettslag lar
Varamedlem Jorunn E. Axelsson Fredrikstad Innebandyklubb 1ar
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Sak 9 - Engasjere revisor

Forslagsstiller

Styret

Forslag vedtak

Styret gis mandat til & engasjere BDO som revisor for regnskapsaret 2023

For regnskapsaret 2022 har BDO vzert engasjert revisor.

46




Fredrikstad Idrettsrad - arsoppgjer 2022

Endelig revisjonsrapport 2023-02-16
Opprettet: 2023-02-14
Av: Stefan Lekse (stefan@frid.no)
Status: Signert
Transaksjons-1D: CBJCHBCAABAASTB ntazavLtWgtpFiW2LXiiGFJmXFm

"Fredrikstad Idrettsrad - arsoppgjar 2022"-historikk

5|

R

%

&%

Dokument opprettet av Stefan Lokse (stefan@frid.no)
2023-02-14 - 11:13:10 GMT- |P-adresse: 186.20.168.2

Dokument sendt via e-post til Stefan Lekse (stefan@frid.no) for signering
2023-02-14 - 11:21:27 GMT

Dokument sendt via e-post til svein.femtehjell@gmail.com for signering
2023-02-14 - 11:21:27 GMT

Dokument sendt via e-post til jorunn2426@icloud.com for signering
2023-02-14 - 11:21:27 GMT

Dokument sendt via e-post til liv.haugdal1954@gmail.com for signering
2023-02-14 - 11:21:27 GMT

Dokument sendt via e-post til atle@selbaktif.no for signering
2023-02-14 - 11:21:27 GMT

Dokument sendt via e-post til akstba@outlook.com for signering
2023-02-14 - 11:21:28 GMT

Dokument sendt via e-post til silie_legreid@hotmail.com for signering
2023-02-14 - 11:21:28 GMT

Dokument e-signert av Stefan Lokse (stefan@frid.no)
Signaturdato: 2023-02-14 - 11:21:43 GMT - Tidskilde: server- IP-adresse: 185.20.168.2

E-postmelding vist av silie_legreid@hotmail.com
2023-02-14 - 11:34:27 GMT- |P-adresse: 172.226.26.23

Underskriver silje_legreid@hotmail.com oppga navn ved signering som Silje Laegreid
2023-02-14 - 11:35:25 GMT- |P-adresse: 172.226.26.23

Adobe Acrobat Sign

47




&% Dokument e-signert av Silje Leegreid (silie_legreid@hotmail.com)
Signaturdato: 2023-02-14 - 11:35:27 GMT - Tidskilde: server- IP-adresse: 172.226.26.23

£ E-postmelding vist av jorunn2426@icloud.com
20230214 - 12:37:07 GMT- |P-adresse: 46.15.78.97

2 Dokumentsignering delegert til Jorunn Axelsson (jorunnaxelsson66@gmail.com) av jorunn2426@icloud.com
2023-02-14 - 12:39:08 GMT- |P-adresse: 46.15.78.97

&% Underskriver Jorunn Axelsson (jorunnaxelsson66@gmail.com) oppga navn ved signering som Jorunn Elisabeth
Axelsson

2023-02-14 - 12:39:47 GMT- |P-adresse: 46.15.78.97

&% Dokument e-signert av Jorunn Elisabeth Axelsson (jorunnaxelsson66@gmail.com)
Signaturdato: 2023-02-14 - 12:39:50 GMT - Tidskilde: server- IP-adresse: 46.15.78.97

™ E-postmelding vist av atle@selbaktif.no
2023-02-14 - 13:05:00 GMT- |P-adresss: 62.101.210.25

&% Underskriver atie@selbaktif.no oppga navn ved signering som Atle Engsmyr
2023-02-14 - 13:06:12 GMT- |P-adresse: 62.101.210.25

% Dokument e-signert av Atle Engsmyr (atle@selbaktif.no)
Signaturdato: 2023-02-14 - 13:06:14 GMT - Tidskilde: server- IP-adresse: 62.101.210.25

i E-postmelding vist av akstba@outlook.com
2023-02-14 - 15:36:06 GMT- |P-adresse: 89.11.128.34

&% Underskriver akstba@outlook.com oppga navn ved signering som Anne-Kari Sgnsterad
2023-02-14 - 15:37:37 GMT- |P-adresse; 89.11.128.34

&% Dokument e-signert av Anne-Kari Sgnstergd (akstba@outlook.com)
Signaturdato: 2023-02-14 - 15:37:39 GMT - Tidskilde: server- IP-adresse: 89.11.128.34

| E-postmelding vist av svein.femtehjell@gmail.com
2023-02-15 - 08:30:53 GMT- |P-adresse: 83.59.57.228

&% Underskriver svein.femtehjell@gmail.com oppga navn ved signering som Svein Femtehjell
2023-02-15 - 08:42:13 GMT- |P-adresse: 46.230.137.81

é’@ Dokument e-signert av Svein Femtehjell (svein.femtehjell@gmail.com)
Signaturdato: 2023-02-15 - 08:42:15 GMT - Tidskilde: server- IP-adresse: 46.230.137.81

T E-postmelding vist av liv.haugdal1954@gmail.com
2023-02-16 - 11:26:19 GMT- |P-adresse: 95.34.113.71

Adobe Acrobat Sign

48




&% Underskriver liv.haugdal1954@gmail.com oppga navn ved signering som Liv Haugdal
2023-02-16 - 11:29:26 GMT- |P-adresse: 95.34.113.71

65.’3 Dokument e-signert av Liv Haugdal (liv.haugdal1954 @gmail.com)
Signaturdato: 2023-02-16 - 11:29:28 GMT - Tidskilde: server- IP-adresse: 95.34.113.71

@ Avtale fullfart.
2023-02-16 - 11:29:28 GMT

Adobe Acrobat Sign

49




Arsberetning og styrets @k.beretning til
signering

Endelig revisjonsrapport 2023-03-14
Opprettet: 2023-03-10
Av: Stefan Lekse (stefan@frid.no)
Status: Signert
Transaksjons-1D: CBJCHBCAABAAQa__ jBKApENWA4IW3iha96sEaS5F5SZ000

"Arsberetning og styrets @k.beretning til signering"-historikk

™ Dokument opprettet av Stefan Lokse (stefan@frid.no)
2023-03-10 - 10:17:59 GMT- IP-adresse: 185.20.168.2

E4 Dokument sendt via e-post til svein.femtehjell@gmail.com for signering
2023-03-10 - 10:27:06 GMT

E3 Dokument sendt via e-post til Stefan Lokse (stefan@frid.no) for signering
2023-03-10 - 10:27:06 GMT

3 Dokument sendt via e-post til jorunn2426@icloud.com for signering
2023-03-10 - 10:27:08 GMT

E5 Dokument sendt via e-post til silje_legreid@hotmail.com for signering
2023-03-10 - 10:27:06 GMT

3 Dokument sendt via e-post til liv.haugdal1954@gmail.com for signering
2023-03-10 - 10:27:06 GMT

4 Dokument sendt via e-post til akstba@outlook.com for signering
2023-03-10 - 10:27:06 GMT

£ Dokument sendt via e-post til atle@selbaktif.no for signering
2023-03-10 - 10:27:08 GMT

2% Dokument e-signert av Stefan Lakse (stefan@frid.no)
Signaturdato: 2023-03-10 - 10:28:17 GMT - Tidskilde: server- |P-adresse: 185.20.168.2

s E-postmelding vist av silje_legreid@hotmail.com
2023-03-10 - 10:28:47 GMT- IP-adresse: 104,28.105,25

Adobe Acrobat Sign

50




&% Underskriver silie_legreid@hotmail.com oppga navn ved signering som Silje Laegreid
2023-03-10 - 10:30:22 GMT- IP-adresse: 104.28,105,25

2% Dokument e-signert av Silje Laegreid (silie_legreid@hotmail.com)
Signaturdato: 2023-03-10 - 10:30:24 GMT - Tidskilde: server- |P-adresse: 104.28.105.25

™ E-postmelding vist av jorunn2426@icloud.com
2023-03-10 - 10:33:47 GMT- |P-adresse: 46.15.21.46

&5 Underskriver jorunn2426@icloud.com oppga navn ved signering som Jorunn Elisabeth A. Hellstrém
2023-03-10 - 10:35:16 GMT- IP-adresse: 46.15.21.46

ﬁc., Dokument e-signert av Jorunn Elisabeth A. Hellstrdm (jorunn2426@icloud.com)
Signaturdato: 2023-03-10 - 10:35:18 GMT - Tidskilde: server- IP-adresse: 46.15.21.46

| E-postmelding vist av atle@selbaktif.no
2023-03-10 - 11:03:53 GMT- IP-adresse: 77.16.68.200

&% Underskriver atle@selbaktif.no oppga navn ved signering som Atle Engsmyr
2023-03-10 - 11:04:45 GMT- IP-adresse: 77.16.68.200

2% Dokument e-signert av Atle Engsmyr (atie@selbaktif.no)
Signaturdato: 2023-03-10 - 11:04:47 GMT - Tidskilde: server- |P-adresse: 77.16.68.200

™ E-postmelding vist av svein.femtehjell@gmail.com
2023-03-10 - 13:11:52 GMT- IP-adresse: 46.46.194.18

™ E-postmelding vist av akstba@outlook.com
2023-03-12 - 10:01:04 GMT- IP-adresse: 89.11.128.34

& Underskriver akstba@outlook.com oppga navn ved signering som Anne-Kari Sensterad
2023-03-12 - 10:02:52 GMT- |P-adresse: 89.11.128.34

éé Dokument e-signert av Anne-Kari Sgnstered (akstba@outlook.com)
Signaturdato: 2023-03-12 - 10:02:54 GMT - Tidskilde: server- |P-adresse: 89.11.128.34

) E-postmelding vist av liv.haugdal1954@gmail.com
2023-03-14 - 10:11:21 GMT- IP-adresse: 95.34.113.71

% Underskriver liv.haugdal1954@gmail.com oppga navn ved signering som Liv Haugdal
2023-03-14 - 10:20:41 GMT- |P-adresse: 95.34.113.71

% Dokument e-signert av Liv Haugdal (liv.haugdal1954@gmail.com)
Signaturdato: 2023-03-14 - 10:20:43 GMT - Tidskilde: server- |[P-adresse: 95.34.113.71

Q’e Underskriver svein.femtehjell@gmail.com oppga navn ved signering som Svein Femtehjell
2023-03-14 - 10:30:59 GMT- IP-adresse: 88.8.29.235

Adobe Acrobat Sign

51




2% Dokument e-signert av Svein Femtehjell (svein.femtehjell@gmail.com)
Signaturdato: 2023-03-14 - 10:31:01 GMT - Tidskilde: server- IP-adresse: 88.8.29.235

@ Avtale fullfart.
2023-03-14 - 10:31:01 GMT

Adobe Acrobat Sign

52




	Årsmøte 2023 - Saksdokumenter (3)
	Årsberetning  og styrets Øk.beretning til signering - signert_Side_09
	Årsmøte 2023 - Saksdokumenter (3)
	Årsberetning  og styrets Øk.beretning til signering - signert_Side_10 kopi 222
	Årsmøte 2023 - Saksdokumenter (3)

