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 PROTOKOLL 
Bærum Idrettsråds årsmøte  

19. mars 2026 hos Stabæk Håndball/Haslum IL 
 
Styrets leder, Cecilie V. Brekke, åpnet møtet og ønsket velkommen. Hanne Lyngaas fra Viken Idrettskrets 
hilste møtet.  Vertskapet; Gry Lillegård fra Stabæk håndball samt Eivind Tuv Østenengen fra Haslum IL hilste 
også møtet. 
 
SAK 1: GODKJENNING AV FREMMØTTE REPRESENTANTER 
Totalt deltok 46 personer hvorav 28 var stemmeberettiget. Disse representerte 20 idrettslag. 
 
SAK 2: GODKJENNING AV DAGSORDEN 
Ingen merknader fra idrettslagene. 
Valg av funksjonærer: 
Dirigent: Dag Egil Strømme 
Sekretær: Kathrine Sole Semb 
Valgt til å underskrive protokollen: Kirsten Fuglseth og Jan E. Brække 
 
SAK 3: ÅRSBERETNING 2025 
Årsberetning for 2025 var utsendt med saksdokumentene. BIRs leder gav utfyllende informasjon om BIRs 
arbeid. Beretningen ble gjennomgått punktvis av dirigenten.  
Vedtak: 
Utsendt årsberetning for 2025 enstemmig godkjent. 
 
SAK 4: REVIDERT REGNSKAP FOR 2025 
Regnskap og revisjonsberetning var utsendt med saksdokumentene. Rapport fra kontrollkomité ble 
gjennomgått.  
Det ble uttrykt ønske fra salen om at klubbene kunne ha mulighet til å benytte samme revisor som BIR 
benytter, og evt samarbeide om dette. Styret i BIR tok dette ønsket til orientering og vil ta det med i det 
videre arbeidet. 
Vedtak: 
Regnskap for 2025 enstemmig godkjent. 
 
SAK 5: SAKER TIL BEHANDLING 
5.1  Sak fra Bærum roklubb 
Saken ble presentert av forslagsstiller Tore Gulli samt at styreleder Cecilie V. Brekke ga et tilsvar fra BIR. 
Etter dialogen mellom forslagsstiller og styret/dirigentbordet ble forslaget omformulert til:  
Årsmøtet ber styret i BIR gå i aktiv dialog med Bærum kommune for å bedre anleggsstøtten til idrettsanlegg 
forvaltet av idrettslagene i Bærum. 
Vedtak: 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 
5.2  Sak fra Lommedalen IL 
Saken ble presentert av forslagsstiller Stig Hellerud samt at styreleder Cecilie V. Brekke ga et tilsvar fra BIR. 
Vedtak: 
Forslaget fra Lommedalen IL ble trukket 
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5.3  Arbeidsprogram 2026 
Styrets forslag til prioriterte arbeidsoppgaver for 2026 var utsendt med saksdokumentene. 
Vedtak: 
Styrets forslag til prioriterte oppgaver for 2026 ble vedtatt. 
 
 
5.4  Kriterier for lokale aktivitetsmidler (LAM) 2026 
Styret forslo at vedtatte LAM-kriterier for 2025 videreføres for 2026. 
Vedtak: 
Styrets forslag om kriterier for tildeling av LAM 2026 enstemmig godkjent. 
 
SAK 6: BUDSJETT 2026 
Styrets budsjettforslag var sendt ut med saksdokumentene.  
Vedtak: 
Budsjettforslaget godkjent som retningsgivende for styrets arbeid. 
 
SAK 7: VALG 
Valgkomitéens innstilling var sendt ut på forhånd.  
Dirigenten presenterte valgkomitéens innstilling og gjennomførte valget. 
 
Etter valget har Bærum Idrettsråds styre følgende sammensetning: 
Leder 2026-2028 Cecilie V. Brekke Ippon Judoklubb 
Nestleder 2025-2027 Knut Gulbrandsen Haslum IL  
Styremedlem 2025-2027 Jonas Røstad Lommedalen IL 
Styremedlem 2026-2028 Brit Stavik Høvik IF 
Styremedlem 2026-2028 Robert Lindberg IL Jardar 
Styremedlem 2026-2028 Åsta Margrethe Hetland Bærum Cheer klubb 
1. varamedlem 2025-2027 Kristin Gjertsen IL Jardar 
2. varamedlem 2026-2028 Carl Johan Warfvinge Snarøya Sportsklubb 
Kontrollutvalg, leder 2026-2028 Dag Aarnes Bærum Sportsklubb 
Kontrollutvalg  2026-2028 Ingeborg Rasmussen Strand kajakklubb 
Revisor 2026-2027 Elin Fjelberg Moore AS 
Valgkomité, leder 2026-2027 Dag Helland-Hansen IL Jardar 
Valgkomité, medlem 2026-2027 Ola Nygard Bærum Seilforening 
Valgkomité, medlem 2026-2027 Iram Akhtar Sandvika turn 
Valgkomité, varamedlem 2026-2027 Øivind Gladsø ØHIL 
 
Valgkomitéens og styrets forslag til verv godkjent. 
  
 
 
BIRs leder, Cecilie Brekke, takket møteleder samt forsamlingen for deltagelsen og gode tilbakemeldinger. 
 
 
 
 
 
 ________________________                     _______________________ 
                          Kirsten Fuglseth     Jan E. Brække 
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This document has been digitally signed and sealed using ECIT Sign in accordance with the EU regulation 

eIDAS. The signatures within this original file carry legal validity in all EU states.

Important: Please refrain from making any changes to this file as it may impact its integrity.

All the original signatures incorporated in this document file strictly adhere to the provisions set forth by the 

European eIDAS regulation. They have been constructed in accordance with the PAdES (PDF Advanced 

Electronic Signatures) standard, as stipulated by the technical regulations specified in ETSI 319 142 (European 

Telecommunications Standards Institute). The signatures have been securely encoded within this document file, 

and the subsequent page(s) provide a visual representation of the encoded signatures.

These signatures hold legal weight in all EU states as regulated by eIDAS.

SEALED
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