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Bærum idrettsråd   
PROTOKOLL 

 Styremøte tirsdag 7. oktober 2025 kl 17-19 
Durudveien 33 

                    
 
Tilstede: Cecilie V. Brekke, Knut Guldbrandsen, Øivind Gladsø, Robert Lindberg, Trine 

Pande-Rolfsen, Jonas Røstad, Kristin Gjertsen, Brit Stavik, Kathrine Sole 
Semb (DL/protokollfører) 

            
Sak nr. 
5.1  GODKJENNING INNKALLING 

Styremøte nr 5 - 25/26 
Vedtak: 
Styret godkjenner innkalling 
 

5.2  GODKJENNING AGENDA 
Saksliste til møte 7. oktober 2025      

 Vedtak: 
Styret godkjenner agenda 

 
5.3 PROTOKOLL 
 BIR 4 - 25/26 
 Vedtak: 

Protokollen godkjennes  
 
5.4  BUDSJETT FOR TILSKUDD TIL IDRETTEN FOR 2026  
 Forslag fra KD (kommunal direktør) er fremlagt, og forslagene er drastiske. 

Totale kutt på kr 10 mill som utgjør 60% av 2025-budsjettet.  
 Budsjettforslaget er diskutert både internt i styret og sammen med 

idrettslagene. Våre vurderinger sendes til Bærum Kommune innen 10 
oktober og vi presenterer dette i FRIK møte 14 oktober 2025. 

   
 Vedtak: 

Forslag godkjennes 
 
5.5  SAKSBEHANDLING AV KOMMUNALE TILSKUDD  
 Idrett og bad har kommet med forslag om en annen oppgavefordeling mellom 

BIR og Bærum kommune.  Dette vil bli diskutert videre i møte med Idrett og 
bad den 14 oktober 2025. 

 
 Vedtak: 

Forslag godkjennes 
 
5.6  SMÅIDRETTER 

«KD skal i samarbeid med idrettsrådet og lokale idrettsforeninger, 
gjennomføre en behovskartlegging for å identifisere utfordringer, behov og 
muligheter for små idretter i dagens og fremtidige idrettsanlegg. (BØP 25-28, 
FRIK pkt. 28)» 
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Vi har bedt om at dette arbeidet må utsettes til etter budsjettarbeidet er 
avsluttet (primo 2026) 
Cecilie Brekke, Knut Gulbrandsen, Jonas Røstad, Brit Stavik og DL deltar i 
dette arbeidet på vegne av BIR men ønsker at Idrett og bad også deltar.  
Første fase: Definisjon og plan videre 

 Vedtak: 
Forslag godkjennes 

 
5.7  RAPPORT FRA IDRETTSRÅDSUTVALGET 
 «En høring om fremtidig organisering, finansiering og rolle for idrettsråd» En 

høring er i gang med svarfrist 30. oktober. Brit Stavik og DL går igjennom 
henvendelse, lager forslag til svar og oversender dette til resten av styret for 
gjennomgang og vurdering før fristen. 

  
 Vedtak: 

Forslag godkjennes 
 
5.8  PROTOKOLL 
 Styret diskuterte om protokollen fra styremøtene burde være fyldigere da 

dette kan være nyttig for idretten i Bærum og styrets eget arbeid. Dette 
følges opp på neste møte. 

  
 Vedtak: 

Forslag godkjennes 
 
5.9  REFERAT- OG ORIENTERINGSSAKER 
5.9.1    Høstseminar -  grei påmelding hittil, men purrer opp ift frist 9. oktober.  
  Arbeidsmøte med fokus på innhold avholdes etter styremøte i dag. 
 
5.9.2  IR - koordinator – forslag om opprettelse av en nasjonal koordinator for   

Idrettsrådene. BIR ønsker ikke å ta kostnaden for dette på eget budsjett og 
dette er meldt tilbake. Idrettsrådene i Viken har gått sammen og sendt en 
egen søknad til Idrettskretsen ifm utlysning av generelle midler på kr 
153 000. Søknaden «ber» om inntil kr 80 000. 

  
Eventuelt:    
 Naturens pusterom – se innlegg på vår FB side 

https://www.facebook.com/Baerumidrettsrad 
 
 Para VM – vårt styremedlem Kristin Gjertsen har deltatt på Para VM i India 

hvor 2 av deltagere er fra Bærum. Se også FB på denne saken. 
 
Neste møte: 11. november 
 
DL - Kathrine Sole Semb 081025 

https://www.facebook.com/Baerumidrettsrad

