
FORDELING LOKALE AKTIVITETSMIDLER(LAM) 2026            

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker   Idrettens hus | Langenga 60 www.askeridrettsrad.no 

 

Fordeling lokale aktivitetsmidler (LAM) 2026
Total tildeling kr. 10 828 283 kr/medl 6-12 år 297                                                    

kr/medl 13-19 år 595                                                     

Asker idrettsråd 324 850,00         324 850,00                   
Amasone Fotballklubb 0 53 31 527,00                      
Asker & Bærum kickboxingklubb 146 135 123 728,00                    
Asker Badmintonklubb 37 41 35 393,00                     
Asker Basketball Club 55 186 65 000,00            191 999,00                    
Asker Cricket Klubb 0 0 5 000,00                        
Asker Cykleklubb (Sykkel) 102 113 97 555,00                      
Asker Fekteklubb (Fekting) 8 13 10 112,00                       
Asker Fleridrettslag 22 11 13 087,00                      
Asker Fotball 243 109 20          11 897                   300 000,00         449 009,00                   
Asker Functional Fitnessklubb 0 0 5 000,00                        
Asker Golfklubb 48 378 18           10 707                  249 835,00                   
Asker Helsesportlag (Padling) 0 0 5 000,00                        
Asker Innebandyklubb 49 42 39 557,00                      
Asker Jeger og Fiskeforening (Skyting) 0 18 10 707,00                      
Asker Judoklubb 96 39 58           34 501                  86 253,00                     
Asker Karateklubb (Kampsport) 72 45 48 182,00                      
Asker Kunstløpklubb  (Skøyter) 209 75 1             595                       107 370,00                    
Asker Modellklubb (Luftsport) 0 5 25           14 871                   20 000,00           37 845,00                      
Asker Motorsportklubb 6 10 7 733,00                        
Asker og Omegn Rytterforening (Ridning) 0 0 5 000,00                        
Asker Rideklubb (Ridning) 14 47 1             595                       32 717,00                      
Asker Seilforening (Seiling) 3 7 4             2 379                    7 435,00                        
Asker Skiklubb 1 550 851 10           5 948                    300 000,00         1 273 166,00                 
Asker Skyteklubb (Skyting) 0 15 1             8 923,00                       
Asker Skøyteklubb (Skøyter) 49 16 595                       24 686,00                     
Asker Svømmeklubb (Svømming) 979 169 8             4 759                    30 000,00           426 465,00                   
Asker Taekwon-Do Klubb (Kampsport) 84 43 50 562,00                      
Asker Tennisklubb 196 166 157 039,00                    
Asker Trekkhundklubb (Hundekjøring) 26 53 2             1 190                     40 450,00                     
Asker Triathlon Klubb (Triatlon) 12 7 7 733,00                        
Asker Turnforening (Gymnastikk og turn) 1 287 243 45 000,00            572 330,00                   
Billingstad Idrettsforening (Fotball) 267 0 79 412,00                      
Borgen Karateklubb (Kampsport) 0 0 5 000,00                        
Bødalen Idrettsforening (Fotball) 213 23 45 000,00            122 032,00                   
Dikemark Idrettsforening 451 135 214 442,00                   
Dikemark Rideklubb (Ridning) 160 105 110 046,00                    
Downhill Skateboard Klubb (Brett) 0 0 5 000,00                        
Gui Sportsklubb 996 571 32          19 035                  300 000,00         954 925,00                   
Holmen Hockey (Ishockey) 229 76 17           10 112                   15 000,00            138 430,00                   
Holmen Idrettsforening 808 543 563 319,00                    
Holmen Klatreklubb (Klatring) 42 69 53 536,00                      
Holmen Tennisklubb 96 90 1             595                       82 684,00                     
Holmenparken Idrettslag (Svømming) 76 6 26 173,00                      
Holmsbu Idrettsforening (Friidrett) 33 8 2             1 190                     15 764,00                      
Huringen IF 34 29 45 000,00            72 363,00                     
Hurum Krav Maga Klubb (Kampsport) 10 6 6 543,00                        
Hurum Orienteringslag 19 19 16 953,00                      
Hurum Rideklubb (Ridning) 28 61 44 613,00                      
Hurum Seilforening (Seiling) 14 7 8 328,00                       
Hurum Sportsskytterklubb 0 0 5 000,00                        
Hvalstad Idrettslag (Fotball) 576 0 45 000,00            216 315,00                    
Hyggen Idrettsforening 94 57 61 865,00                      
If Frisk Asker Ail 781 384 460 708,00                   
Kjekstad Golfklubb 63 372 240 020,00                   
Nesøya Idrettslag 560 219 110 000,00          406 828,00                   
Nordlys Cricketklubb Asker 5 11 8 030,00                       
Nordpolen Cricket Klubb Asker 20 8 10 707,00                      
Nærsnes Løpeklubb (Friidrett) 4 96 58 295,00                      
Nærsnes og Åros Idrettsforening (Fotball) 105 0 31 229,00                      
ROS IL 948 587 1             595                       300 000,00         931 726,00                    
Røyken Handicapidrettslag 0 0 5 000                    5 000,00                        
Røyken og Hurum Klatreklubb (Klatring) 131 71 81 196,00                      
Røyken og Hurum Modellflyklubb (Luftsport) 0 0 5 000,00                        
Røyken og Hurum Sportsskyttere (Skyting) 0 0 5 000,00                        
Røyken Orienteringslag 28 10 4             2 379                    16 655,00                      
Røyken Seilforening 0 0 54 600,00            54 600,00                     
Røyken Sportsdykkerklubb (Dykking) 0 12 7 139,00                        
Røyken Taekwon-Do Klubb (Kampsport) 134 72 1             595                       83 280,00                     
Røykenhopp (Ski) 12 4 5 948,00                        
Slemmestad Brettklubb 96 38 51 157,00                       
Slemmestad Idrettsforening 265 258 232 287,00                   
Slemmestad og Omegn Turnforening 227 63 6             3 569                    108 559,00                    
SPUVI (Styrkeløft) 1 119 71 084,00                      
Sunyata Aikido Dojo (Kampsport) 17 11 11 599,00                       
Sætre Idrætsforening Graabein 244 102 133 245,00                    
Tangen Watt og Oksygen Cykleklubb 0 0 5 000,00                        
Tofte Fremad Idrettsforening 149 90 65 000,00            162 852,00                    
Warya Idrettsklubb (Fotball) 240 472 352 148,00                    

Sum antall vekta medlemmer 13 469 7 694 212 131 107 2 064 450 10 828 283
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