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I henhold til NIFs lovnorm skal årsmøtet drøfte og prioritere planer for anleggsutbygging og aktivitets-
utvikling i sitt arbeidsprogram som skal vedtas. Arbeidsprogrammet bygger på vår langtidsplan (2022-2026) 
med dets strategiske satsingsområder, som er: 
  
1. Attraktive idrettslag for livslang og inkluderende idrett 

• Legge til rette for å skape mangfoldige idretts- og aktivitetstilbud som inkluderer og er tilrettelagt 
for alle.  

• Sikre at idrettslaget har forutsigbar og god økonomi for å drive gode aktivitetstilbud for 
medlemmer.  

• Sikre at barrierer for å delta reduseres.  
• Bidra til å gjøre det enkelt å være frivillig i idrettslag i Asker. Videreutvikle modell for livslang idrett.  
• Legge til rette for at alle idretter kan utøve toppidrett lokalt, interkommunalt eller regionalt og at 

lokale idrettsutøvere har mulighet for å satse på toppidrett.  
• Sikre ungdomsmedvirkning og bidra til å utvikle idrettstilbud for ungdom.  
• Bidra til å gjøre det enklere for idrettslagene å rekruttere fra hele befolkningen  

 
2. Bedre idrettsanlegg 

• Synliggjøre Askeridrettens behov gjennom omforent prioriteringsliste for idrettsanlegg, med basis i 
tydelige kriterier.  

• Arbeide for større mangfold i anlegg, slik at all ønsket aktivitet kan gjennomføres.  
• Ta vare på og optimalisere anlegg vi allerede har.  
• Sikre at tilstrekkelig areal avsettes til idrettsanlegg.  
• Redusere kostnadene ved å bruke idrettsanlegg 

 
3. Asker som idrettsdestinasjon 

• Søke samarbeid og partnerskap med relevante samarbeidspartnere for å fremme idrettsaktivitet 
som destinasjonsmål. 

• Være en medspiller for idrettslagene, for å få store idrettsarrangement til Asker. 
• Være en medspiller for idrettslagene, for å etablere årvisse arrangementer til beste for idretten og 

kommunen. 
• Være søker/medsøker til store nasjonale arrangementer og konferanser til Asker 
 

  



Årets arbeidsprogram tar sikte på å bidra til å realisere de langsiktige strategiene og målene som er satt for 
Asker Idrettsråd. Dette vil vi gjøre gjennom å adressere både idrettslige og infrastrukturelle behov samt å 
fremme Asker som en attraktiv destinasjon for idrettsaktiviteter. 

 
Asker idrettsråd vil sette søkelys på de følgende områdene for 2024: 
 
 
FOR Å SIKRE GOD ANLEGGSUTVIKLING:  
 
Ø Arbeide for at det fortsatt avsettes midler til mindre idrettsprosjekter/nærmiljøanlegg slik at anlegg 

bygges jevnlig ved siden av de store idrettsanleggsinvesteringene. Dette oppnås ved å sikre at 
«Tilskudd til mindre investeringer, anlegg og utstyr for frivillige lag og foreninger i Asker» 
opprettholdes og utvides. 

Ø Igjennom digitalisering  for anleggsplaner og behov, samle inn data fra idrettslagene slik at man kan 
fremme et samlet behov som idretten stiller seg bak.   

Ø Arbeide for at idrettsanlegg blir bygd og fremme samarbeid der investeringer gjøres i samarbeid 
mellom utviklere, idrettslag og kommune. 

 
 
FOR Å SIKRE ATTRAKTIVE IDRETTSLAG FOR LIVSLANG OG INKLUDERENDE IDRETT: 
 
Ø Sikre ungdomsmedvirkning og bidra til å utvikle idrettstilbud for ungdom gjennom idrettslagene. 
Ø Utvikle modeller for å utnytte sammenhenger mellom eksisterende kompetanseprogram for ungdom. 

Gjennom nye modeller skal ungdommene skape attraktive lokale aktivitetstilbud og styrke lokal 
frivillighet. 

Ø Med livslang idrett ønsker vi å få med flest mulig lengst mulig. 
Herunder: 
- fokusere på voksne med innvandrerbakgrunn inn i idretten gjennom aktivitetsguideordningen. 
- bidra til å etablere flere tilbud for godt voksne 
- bidra til å etablere flere lavterskeltilbud for ungdom 

Ø Idrettsrådet skal understøtte idrettslagenes arbeid med sosial og økonomisk inkludering. Vi lanserte 
Solidaritetsfondet i 2023.  I 2024 vil vi invitere andre samfunnsaktører inn for å bygge opp om det 
fantastiske arbeidet idrettslagene gjøre hver eneste dag på dette feltet.  

Ø Lær av de beste: Legge til rette for samlinger der idrettslagene kan møtes og lære av hverandre. 
Idrettslagenes erfaringer på hva som fungerer og ikke fungerer er kunnskap vi vil dele med den store 
idrettsfamilien.  

 
FOR Å SIKRE «ASKER SOM IDRETTSDESTINASJON:  
Ø Asker idrettsråd støtter kommunens arbeid med reiselivs- og opplevelsesstrategi. Vi vil aktivt 

samarbeide med kommune, næringsliv og annen frivillighet for å sikre at Asker blir en attraktiv 
destinasjon med idrett, aktivitet og arrangement i fokus.  

Ø Bidra aktivt til kommunens etablering av arrangementsstrategi som delmål til reiselivs- og 
opplevelsesstrategi.  

Ø Videreføre dialog med klubbene om satsing på arrangement med betydning for hele kommunen. 
Arbeidet vil også være del av idrettsrådets fokus på bærekraftsentusiasme i Askeridretten. 

Ø Bidra til å lage et arrangement i Asker som er felles for alle idrettslagene. 
Ø Bidra til å lage et arrangement i Asker som er felle for all frivillighet.  
 
//Asker idrettsråd 


