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Til 

Alle idrettslag og bedriftsidrettslag i Trondheim tilsluttet Norges idrettsforbund 

 Trondheim 07. mars 2023 

INNKALLING TIL ÅRSMØTE 2023 - IDRETTSRÅDET I TRONDHEIM 

Idrettsrådet i Trondheim kaller inn til årsmøte mandag 08. mai kl. 18:30 i Trondheim Spektrum. 

Alle idrettslag i Trondheim som er medlem av NIF kan møte med følgende antall stemmeberettigede: 
2 representanter for hvert idrettslag/ bedriftsidrettslag med 0-500 medlemmer. 
3 representanter for hvert idrettslag/ bedriftsidrettslag med 501-1000 medlemmer 
4 representanter for hvert idrettslag/ bedriftsidrettslag med 1001 og flere medlemmer 
Representanter må være valgt på årsmøte i idrettslaget eller oppnevnt av styret. 

Det presiseres at det må tas hensyn til kjønnsfordeling og valgbarhet ved valg av 
representanter, jf.  NIFs lov § 2-4, § 2-5, § 2-6 og § 2-7. 

Forslag til saker som ønskes behandlet på årsmøtet, samt fullmakt (vedlegg 1) med klubbens representanter, 
må være idrettsrådet i hende innen mandag 24. april 2023. Det er lov til å fremme nye saker i forbindelse 
med godkjenning av saklisten (med unntak av endring av lov eller bestemmelser), fremme endringsforslag til 
sakene som skal behandles og fremme benkeforslag til tillitsverv. 

Sakliste og sakspapirer er tilgjengelig på vår hjemmeside senest mandag 1. mai 2023. 

NB! Det blir ikke sendt ut sakspapirer via ordinær postgang. Det vil heller ikke bli delt ut papirkopi av annet 
enn selve sakliste u/vedlegg på årsmøtedagen. 

Med hilsen 
IDRETTSRÅDET I TRONDHEIM 

Anne-Lise Bratsberg /s/     Bjørn Kilskar 
leder styret   daglig leder  

Vedlegg 1: Fullmaktsskjema representasjon 

Kopi:  
Valgkomiteen Idrettsrådet i Trondheim 
Trøndelag idrettskrets 
Midt- Norge Sør Bedriftsidrettskrets 
Trondheim kommune / kommunedirektøren 

http://www.idrettsr%C3%A5d.no/trondheim
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-4
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-5
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-6
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-7
https://www.idrettsr%C3%A5d.no/trondelag/trondheim/arsmote/
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ÅRSMØTET I IDRETTSRÅDET I TRONDHEIM MANDAG 08. MAI 2023 
FULLMAKTSKJEMA REPRESENTASJON 

 
Fullmakt fra 
Idrettslagets navn:______________________________                  Klubbnr KL  __       ____ 
  
Bedriftsidrettslagets navn:____________________________  Klubbnr: BL__         ____ 
    
Vi presiserer krav til kjønnsfordeling og valgbarhet ved valg av representanter,  
jf. NIFs lov § 2-4, § 2-5, § 2-6 og § 2-7. 
 
   
 
Navn på representanter Epost 
1. 
 

 

2. 
 

 

3. 
 

 

4. 
 

 

 
Navn på vararepresentanter Epost 
1. 
 

 

2. 
 

 

3. 
 

 

4. 
 

 

  
 
 
 
…………………………………..  …………………………………………… 
underskrift     underskrift 
 
OBS! Den som signerer, kan ikke være representant eller vararepresentant. 
 
Fullmaktsskjema returneres idrettsrådet pr. epost og skal være idrettsrådet i hende innen mandag, 
24.april. Epost: ir.trondheim@idrettsforbundet.no   
 
 
Merk: Observatører (uten stemmerett/talerett) skal melde seg på møtet via eget skjema. 
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	Til
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