
 
Innstilling til nytt styre i Tromsø Idrettsråd 2026 

 
 

 
  

Rolle: Navn: Valgå
r: 

Klubb: Merknad: Valg-
periode:  

Styreleder Øyvind Sørensen 2025 Tromsø håndballklubb Ikke på valg 1 år 

Nestleder Irene Sandnes 2025 Tromsø IL Ikke på valg 1 år 

Styremedlem Andreas Danielsen 2025 Tromsø Kampsportklubb Ikke på valg 1 år 

Styremedlem Kåre Walin Huglen 
(gjenvalg) 

2026 Tromsø Skiskytterlag Velges  2 år 

Styremedlem Mette Kristin Alstad Østvik 
(gjenvalg) 

2024 Tromsø volleyballklubb Velges 2 år 

Styremedlem Hege Katrin Ingebrigtsen  Troms Bedriftsidrettskrets Ikke på valg 1 år 

Ungdomsrepr. Simen Abrahamsen (ny) 2026 Tromsø studentenes Idrettslag (TSI) Velges 2 år 

1. Varamedlem André Lind (gjenvalg) 2026 BUL Tromsø Velges 1 år 

2. Varamedlem Kristin Åberg 2025 Tromsø Turnforening Ikke på valg 1 år 

Vara ungdomsrepr. Sofia Haugstad (gjenvalg) 2026 Tromsø Tae Kwon-Do Klubb Velges 1 år 

 
I henhold til ny lovnorm er styret redusert med ett medlem fra 2025.  
 
Innstilingen er enstemmig. 
 
 
Tromsø den 26. april 2026 
Lars Olav Sparboe (leder) 
(elektronisk godkjent) 
 
 
Hans Petter Bergseth  Ragnhild Glad   Julia Sempler 
(elektronisk godkjent)  (elektronisk godkjent)  (elektronisk godkjent)   
 

 


