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ÅRSMØTESAK TROMSØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 14 - 2025 Dato: 10.04.2025 Av: Valgkomiteen/Styret 

Tittel: Foreta følgende valg: 

 

Nytt styre 2025: 
 

 Verv Navn Klubb Merknad 

Styreleder Øyvind Sørensen Tromsø Håndballklubb 2 år 

Nestleder Irene Sandnes  Tromsø IL  2 år 

Styremedlem Åshild Strømmesen Skarven IL 1 år 

Styremedlem Andreas Danielsen Tromsø Kampsportklubb 2 år 

Styremedlem Kåre Walin Huglen Tromsø Skiskytterlag 1 år 

Styremedlem Mette Kristin Alstad Østvik Ballklubb Tromsø 1 år 

Styremedlem Lea Brandstadmoen Tromsø studentenes IL 2 år 

Styremedlem Hege Katrin Ingebrigtsen Troms og Finnmark 

Bedriftsidrettskrets 

2 år 

1 varamedlem André Lind Idrettslaget BUL Tromsø 1 år 

2 varamedlem Kristin Åberg Tromsø Turnforening 2 år 

3 varamedlem Sofia Haugstad Tromsø Tae Kwon-do Klubb 2 år 
 
 

Kontrollutvalg med 2 medlemmer og 1 varamedlem 

 

Leder Eirik Vaaja  Tromsø Håndballklubb 1år (gjenvalg) 

Medlem Mariel Lavoll Kvaløya Sportsklubb  1år (gjenvalg) 

Vara Åshild Johnsen Tromsø Swingklubb 1år (gjenvalg) 
 

Representanter til idrettskretstinget, eller gi styret fullmakt til å oppnevne 

representantene. 
 
 

d) Valgkomité med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem. 

 

Leder Lars Olav Sparboe Tromsø Storm Ungdom 2 år (gjenvalg) 

Medlem Hans Petter Bergseth Tromsø Alpinklubb 1 år (ikke på valg) 

Medlem Ragnhild Glad Tromsø Håndballklubb 2 år (gjenvalg) 

Vara Julia Holter Sempler  Ishavsbyen Kunstløpklubb 1 år (gjenvalg) 
 

 

ÅRSMØTESAK TROMSØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 15- 2025 Dato: 10.04.2024 Av: Styret 

Tittel: Engasjere revisor til å revidere idrettsrådets regnskap 

 

Revicom 

 


