Protokoll fra Arsmete i Suldal Idrettsrad 04.06.2024 Page 1 of 4

Arsmegtet ble avholdt 04.06.24 hos BG Suldal.

1. Godkjenne de fremmgptte representantene
Styret redegjorde for det antall personer som var til stede ved oppstart av Arsmgtet som
styret ansd for stemmeberettigete.
Vedtak:
Arsmetet godkjente felgende antall stemmeberettigede medlemmer: 6 medlemmer

2. Velge dirigent
Styret foreslo Anders Warhaug som dirigent.
Vedtak:
Arsmgtet valgte Anders Warhaug som dirigent.

3. Velge protokollfgrer
Styret fareslo Helen Moen Gjuvsland som protokollfarer,
Vedtak:
Arsmgtet valgte Helen Moen Gjuvsland som protokolifgrer.

4, Velge to representanter til 3 underskrive protokollen
Styret foreslo Tom Gardsteig og Ove Breistein til & underskrive protokollen.
Vedtak:
Arsmgtet valgte Tom Gardsteig og Ove Breistein til & underskrive protokollen.

5. Godkjenne forretningsorden
Styret fremla forslag til forretningsorden for godkjenning av arsmetet.
Vedtak:
Arsmgtet godkjenner forretningsorden:
«NIF 11.03.2022»

6. Godkjenne innkallingen
Styret fremla forslag om at innkallingen ble godkjent.
Vedtak:
Arsmotet godkjente innkallingen.

7. Godkjenne sakliste
Styret fremla forslag til sakliste for godkjenning av arsmatet.
Vedtak:
Arsmptet godkjenner saklisten.

8. Behandling beretning for idrettsradet
Styret fremla idrettslagets arsberetning for godkjenning av drsmetet.
Vedtak:
Arsmgtet godkjente 3rsheretningen.

9a) Behandle idrettsradets regnskap
Styret fremla idrettslagets regnskap for godkjenning av arsmgtet.
Vedtak:
Arsmgtet godkjente regnskapet.
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9b) Behandle styrets gkonomiske beretning
Styret fremla styrets gkonomiske heretning for godkjenning av arsmatet.
Vedtak:
Arsmatet godkjenner styrets gkonomiske beretning.

9c) Behandle kontrollutvalgets beretning
Styret fremla kontrollutvalgets beretning for godkjenning av drsmgtet.
Vedtak:
Arsmgtet godkjenner kontrollutvalgets beretning.

Behandle forslag til arbeidsprogram

Styret fremla forslag til arbeidsprogram for godkjenning av arsmetet.

Vedtak:

Arsmatet vedtok styrets forslag til arbeidsprogram med kommentar at en tilfgyer arbeid i
2024 med pagiende politiskbehandling av idrettspolitisk handlingsplan.

Idrettsradet vil se pa og fremme kursvirksomhet i kommunens idrettslag med bakgrunn i
mélet om kompetanseheving.

Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler {LAM)

Styret fremla forslag til tildelingskriterier for LAM for godkjenning av drsmgtet.
Vedtak:

Arsmetet vedtok styrets forslag til tildelingskriterier for LAM

Behandling saker som fremgar av godkjent sakliste

12a} Lovnorm for Suldal IR 16.12.2023
Vedtal:
Arsmatet vedtok lovnormen uten kernmentar.

12b) Suldal IRs rolle for Frivillighetsfest
Vedtak:
Arsmetet vedtok forstaget til IR sin rolle for Frivilligfesten.

12¢) Avtroppende styre trer inn | valgkomite
Vedtak:
Arsmptet vedtok forslag til valgkomité.

Vedta idrettsradets forslag til budsjett

Styret fremla forslag til budsjett for godkjenning av arsmptet.
Vedtak:

Arsmgtet vedtok styrets forslag til budsjett.
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14. Valg
14a) Valg av styret | Suldal IR for 2024

Valg av styrets leder:

valgkomiteen foresle Anders Warhaug som styreleder.
Vedtak:

Arsmetet valgte Anders Warhaug som styreleder.

Valg av styrets nestleder:

Valgkomiteen foreslo Ove Breistein som nestleder.
Vedtak:

Arsmgtet valgte Ove Breistein som nestleder.

Valg av styrets gvrige styremedlemmer:

Valgkomiteen foreslo Marta Skogen, Michael Willig og Siri Handeland som
styremedlemmer.

Vedtak:

Marte Skngen, Michael Willig og Siri Handeland ble valgt til styremedlemmer.

Valg av styrets varamedlemmer:

Valgkomiteen foreslo Nina Bjgrnetun {1.Vara) og Lars Ove Fjetland {2.vara) som
varamedlemmer.

Vedtak:

Nina Bjgrnetun (1.Vara} og Lars Ove Fjetland (2 Vara)

14b) Valg av kontrollutvalg i Suldal IR for 2024

Valg av leder og 1 medlem:

Valgkomiteen foreslo Stig Morten Nerheim {leder) og Harald Leland {medlem) til
kontrollutvalget.

Vedtak:

Arsmetet valgte Stig Morten Nerheim (leder) og Harald Lgland (medlem) til
kontrollutvalg.

14c) valg av representer til idrettskretstinget, eller gi styret fullmakt til 4 oppnevne
representantene.

Styret foresldr at drsmgtet gir styret fullmakt til § oppnevne representanter.
Vedtak:
Arsmgtet gir styret fullmakt til 3 oppnevne representanter til idrettskretsting.
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14d) Valg av valgkomite i Suldal IR for 2024

Valg av leder, 1 mediem og 1 varamediem:
Styret foreslo Helen Moen Gjuvsland {leder), Ketil Strgmme {medlem) og Randi Leirvik

{Vara) til ny valgkomite.

Vedtak:
Arsmgtet valgte Helen Moen Gjuvsland (leder), Ketil Stramme {medlem} og

Randi Strand Leirvik {Vara) til ny valgkomite,

15. Beslutte om det skal engasjeres revisor til 3 revidere idrettsradets regnskap.
Styret foreslo at det ikke er ngdvendig & engasjere revisor.

Vedtak:
Arsmetet beslutter at det ikke er npdvendig for Suldal IR & engasjere revisor.

Vasshus, 04.06,2024

o
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Ove Breistain Tom Gardsteig
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FORRETNINGSORDEN FOR GJENNOMF@RING AV ARSM@TE | SULDAL IDRETTSRAD

Gjennomfgring av arsmgtet

Arsmgtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomfgres i samsvar med NIFs lov og
denne forretningsorden.

Enhver som gnsker ordet pa arsmgtet, ma melde seg til talelisten og kan bare tale til
arsmgtet nar dirigenten har gitt vedkommende ordet.

Taletid
Forslagsstiller med forslag pa saklisten, gis ngdvendig taletid for & presentere forslaget.
For etterfglgende innlegg, er taletiden tre minutter for fgrste innlegg, to minutter for andre
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme
sak.
Etter forslag fra dirigenten eller representant, kan arsmgtet beslutte a:

- sette strek for de inntegnede talere

- sette strek for nye forslag
gke antall innlegg
endre taletiden

- gitaletid til personer uten talerett
Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.

Behandling av forslag pa arsmgtet

Alle forslag skal presenteres av forslagsstiller og/ eller dirigent.

Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under arsmgtet ma meddele
forslaget skriftlig til dirigenten og veere signert av forslagsstiller.

Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.

Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgar av saklisten trekkes uten at

arsmgtet

aksepterer dette.
Forslag skal behandles av arsmgtet i den rekkefglge som fglger av saklisten.

Stemmegivning

Stemmegivning gjennomfgres i samsvar med dirigentens angivelse. Dirigenten skal klart angi
hvilken sak det skal stemmes over.

Dersom det kreves eller er ngdvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved a
benytte skriftlig skjema.

Protokoll

Det fgres protokoll over arsmgtets forhandlinger. Protokollen fgres av de arsmgtet har valgt
til a fere protokoll

| protokollen innfgres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet,
hvem

som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av
avstemninger med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer.

Protokollen skal publiseres pa arsmgtets hjemmeside sa snart den er underskrevet av to
representanter valgt av arsmgtet.

[Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 11.03.2022. Ved hvert arsmgte bgr idrettsradet sjekke
https://www.idrettsforbundet.no/idrettsrad/ eventuell ny versjon av dokumentet.]




%‘ Suldal Idrettsrad

. I aSa——
Organisasjonsledd I
NORGES

Innkalling til arsmgte i Suldal Idrettsrad IDRETTSFORBUND

Styret i Suldal Idrettsrad kaller med dette inn til ordinsert arsmgte tirsdag 04. juni 2024 kl. 18.30
hos BG Suldal, Gullingvegen 85, 4230 Sand

Pamelding med navn pa deltakere, epost-adresse og klubb sendes Idrettsradet pa e-post til:
post@suldalidrettsrad.no innen 28. mai kl. 15.00.

Sakliste for arsmgte:
1. Godkjenne de fremmgtte representantene
Velge dirigent(er)
Velge protokollfgrer(e)
Velge to representanter til 8 underskrive protokollen
Godkjenne forretningsorden
Godkjenne innkallingen
Godkjenne saklisten
Behandle beretning for idrettsradet
Behandle:
a. idrettsradets regnskap
b. styrets gkonomiske beretning
c. kontrollutvalgets beretning
10. Behandle forslag til arbeidsprogram.
11. Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM)
12. Behandle saker som fremgar av godkjent sakliste
13. Vedta idrettsradets budsjett
14. Foreta fglgende valg:
a. Styre med leder, nestleder, 3 styremedlemmer og 2 varamedlemmer
b. Kontrollutvalg med leder, ett medlem
c. Representanter til idrettskretstinget, eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne
representantene
d. Valgkomité med leder, ett medlem og ett varamedlem

O XN AW

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet. Der det velge varamedlemmer skal det
velges 1.vara og 2.vara

15. Beslutte om det skal engasjeres revisor til a revidere idrettsradets regnskap.

Forslag til arsmgte
Forslagsfrist: tirsdag 28. mai kl. 15.00. Forslag sendes

post@suldalidrettsrad.no

Sakspapirer
De endelige sakspapirene med innkomne forslag publiseres senest 1 uke fgr arsmgtet. (Jf. NIFs lov §
2.16)



Representasjon pa arsmgtet
Her viser vi til lov for Suldal Idrettsrad § 11 (2) der lagene er gitt felgende representasjonsrett:

Medlemstall Stemmeberettigede pa arsmotet

0 —100 medlemmer 3 representanter med stemmerett
101 - 200 medlemmer 4 representanter med stemmerett
Mer enn 201 medlemmer 5 representanter med stemmerett

Vi minner om NIFs lov § 2-4 om kjgnnsfordeling. Denne gjelder ogsa ved oppnevning av delegater
til arsmgtet.

Suldal, 20. mai 2024
Anders Warhaug
Styreleder
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Sakliste til arsmgte i Suldal Idrettsrad ~ [OROES o
Innkallingsdato: 20.05.24

Arsmgtedato: 04.06.24
Sted: BG Suldal. Gullingvegen 85, 4230 Sand

Sakliste for ordinaert arsmgte:
1. Godkjenne de fremmgtte representantene
Velge dirigent(er)
Velge protokollfgrer(e)
Velge to representanter til 3 underskrive protokollen
Godkjenne forretningsorden
Godkjenne innkallingen
Godkjenne saklisten
Behandle beretning for idrettsradet
Behandle:
a. idrettsradets regnskap
b. styrets gkonomiske beretning
c. kontrollutvalgets beretning
10. Behandle forslag til arbeidsprogram.
11. Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM)
12. Behandle saker som fremgar av godkjent sakliste
a) Vedta «Lovnorm for Suldal IR 16.12.2023»
b) Vedta «Suldal IRs rolle for Frivillighetsfest»
c) Vedta «Avtroppende styre trer inn i valgkomite»
13. Vedta idrettsradets budsjett
14. Foreta fglgende valg:
a. Styre med leder, nestleder, 3 styremedlemmer og 2 varamedlemmer
b. Kontrollutvalg med leder, ett medlem
c. Representanter til idrettskretstinget, eller gi styret fullmakt til 8 oppnevne
representantene
d. Valgkomité med leder, ett medlem og ett varamedlem

W XN W

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet. Der det velge varamedlemmer skal det
velges 1.vara og 2.vara

15. Beslutte om det skal engasjeres revisor til a revidere idrettsradets regnskap.



Arsmelding for Suldal IR 2023

Styreti 2023:

Leder: Anders Warhaug
Nestleder: Ove Breistein
Kasserer: Michael Willig
Styremedlem: Anette Goa Bratveit
Styremedlem: Helen Moen Gjuvsland

Moter i 2023:

26.01.23 — Styremgte - Teams

23.04.23 — Styremgte - VGS pa Sand

15.06.23 — Arsmgte - BG Suldal

13.09.23 — RIKsnytt nr. 3 —Teams

24.10.23 — Frivillighetsfest 2023 — Sand Kulturhus
28.10.23 — IR konferanse - pa Sand

06.11.23 — Rogaland FK workshop — Hgiland Gard i Ardal
13.12.23 — RIKsnytt nr. 4 — Teams

Medlemslag i Suldal IR

Idrettsradet bestar av 12 lag:

Erfjord Idrettslag
Hylsfjorden Idrettslag
Idrettslaget Haugil
Idrettslaget Sand
Jelsa Idrettslag
Kjetilstadlio Skiklubb
Nesflaten Idrettslag
Suldal Idrettslag
Suldal Klyvarlag
Suldal Orienteringslag
Suldal Pistolklubb
Suldal Sykkelklubb
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Prioriteringsliste for spillemiddelprosjekt 2023

Idrettsradet har gitt kommentar til kommunens forslag til prioritering av spillemiddelprosjekt for
2024



Kulturmidler fra Suldal Kommune:
Styret i Suldal Idrettsrad har i samarbeid med Suldal Kommune fordelt kommunale kulturmidler til
medlemslagene i 2023. Belgpet pa NOK 200.000,- ble fordelt slik:
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Lokale Aktivitetsmidler — LAM

| 2023 hadde Suldal Idrettsrad NOK 347.928,- til fordeling blant medlemslagene i Suldal.
Kulturmidlene ble fordelt etter de vedtatte tildelingskriteriene til Suldal Idrettsrad og fgringer fra NIF.
50% til barn 6-12 ar og 50% til ungdom 13-19 ar.

Detaljer

Status Lukket

Tildelt kr 347 928,00

Fordelt Kr 347 928,00

Gjenstdende kr 0,00

Tildelingskriterier - Basert pd medlemstall fra Sportsadmin, foringer fra NIF, og Suldal IR vedtatte

tildelingskriterier. - Delt 50/50 pa 6-12 dr og 13-19 ar.

Fordeling

Org Belep
Erfjord Idrettsiag kr 72 916,00
Hylsfiorden 1drettsiag kr 14 895,00
Idrettslaget Haugil kr 13 880,00
Idrettslaget Sand kr 98 388.00
Jelsa Idrettslag kr S 054,00
Kjetilstadlio Skiklubb kr 5 190,00
Mesflaten Idrettsiag kr 10 850,00
Suldal Idrettslag kr 89 630,00
Suldal Klyvarlag kr©9 501,00
Suldal Orienteringslag kr 27 624,00
Suldal Pistolklubb kr 0,00
Suldal Sykkelklubb kr 0,00

Suldal Idrettsrad kr 0,00



Medlemsoversikt 2023

| 2023 var det totalt 1530 medlemmer i idrettslag tilknyttet Suldal Idrettsrad.

Det er en oppgang pa 157 medlemmer.

Veldig stor gkning hos Haugil og Jelsa som har omtrent doblet medlemsmassen, spesielt antall
voksne medlemmer har gatt kraftig opp.

Suldal Sykkelklubb har i ar rapportert inn 13 medlemmer hvor i fjor de ikke rapporterte inn tall.

Repportdr (2023w tdrettskrets/SF | Rogaland Idrettskrets 2
Idrettsrdd | Suldal Tdrettsrdd v|  ontype Klubb v
Klubbtype | Alle kubber v| Kategori Medlemstall |
Vis orgnr Ja @ Nei
o4 i Javs bk ) | Sokc | tieste B B &
Suldal ldrettsrad 2023
Kvinner Menn Sum
05 612 1319 20.25 26- Sum 0.5 612 1319 20235 26. Sum
B Suldal ldrettsrad (12/12) M 143 112 3 387 709 33 144 148 53 443 8N 1530
Erfiord \drettslag n 28 19 3 54 115 16 24 29 5 44 118 233
Hylsfiorden ldretislag 4 3 & 2 34 62 0 3 7 5 3 46 93
Idrettslaget Hauail® 5 4 12 27 55 ¥ 7 5 10 24 53 108
ldrettslaget Sand 3 7 30 T a8 170 B 39 37 11 92 191 361
Jelsa |dretislag” 1 o 1] 2 28 36 1 3 i1 1 28 4 i
Kiatilstadlio Skiklubb* 1 1 B 0 12 26 ] 0 3 4 20 27 53
Nesflaten Idreftslag™ L] 1 1 s 24 28 /] [} 4 5 29 45 3
Suldal ldrettslag 2 35 3 3 68 138 1 40 41 10 84 176 315
Suldal Kivvarlag® 2 ] 7] 2 n 29 2 B B 1 17 32 61
Suldal Orienteringslag® 0 15 ] i} 32 E6 0 15 8 0 36 59 115
Suldal Pistolklubb® L] 1] ] 0 2 2 L] 0 ] 0 21 21 23
Suldal Svkkelklubb™ 0 (] (] 0 1 1 0 0 0 1 1 12 13
Suldal ldrettsrad (12/12) 34 143 1z 33 387 T09 33 144 148 a3 443 821 1530

Kursiv = nediagt | Rad = ikke rapportart | * = sandrattsiag

26.05.2024 Side 1/1




Suldal Idrettsrad
Rekneskap samandrag 2021
Perioden 1.1.2021 til 31.12.2021

Inntekter Utgifter

Overfgrt behaldning fra 2020 18 027,08
18 027,08 -
Sum behaldning kasse/bank pr. 31.12.2021 18 027,08
SUM 18 027,08 18 027,08

anig Reviscr Harald Lgland Revisor Stig Morten Nerheim
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Suldal Idrettsrad
Rekneskap samandrag 2022
Perioden 1.1.2022 til 31.12.2022

Inntekier Utgifter

Overfgrt behaldning frd 2021 18027,08
Stotte frd Rogaland idrettskrets 2884,00
20911,08 -

Suimt behaldning kassefkank pr. 31.12.2022

2081168

SUM

20911,08| 2091108

Kasserer Michael Willig R viffor Harald Laland Revisor Stig Morten Nerheim
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Suldal Idrettsrad

Resultatregnskap 2023

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER NOTE 2023 2022

1
Driftsinntekter
Andre tilskudd 2 6,301 2,884
Sum driftsinntekter 6,301 2,884
Driftskostnader
Andre driftskostnader 3 640 0
Sum driftskostnader 640 0
ARSRESULTAT 5,661 2,884
Disponering av arets resultat
Til (fra) egenkapital 5,661 2,884
Sum disponering 5,661 2,884




Suldal Idrettsrad

Balanse
EIENDELER NOTE 2023 2022
Fordringer
Kundefordringer 0 0
Sum fordringer 0 0
Bankinnskudd, kontanter o.l. 26,572 20,911
Sum omligpsmidler 26,572 20,911
SUM EIENDELER 26,572 20,911
EGENKAPITAL OG GIJELD NOTE 2023 2022
Annen egenkapital
Egenkapital 20,911 18,027
Arsresultat 5,661 2,884
Sum annen egenkapital 26,572 20,911
Sum egenkapital 4 26,572 20,911
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 0 0
Sum kortsiktig gjeld 0 0
Sum gjeld 0 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 26,572 20,911
Sted, dato og ar
Anders Warhaug Ove Sandven Breistein Michal Willig
Styreleder Nestleder Styremedlem

Nina Bjgrnetun
Styremedlem

Helen Moen Gjuvsland
Styremedlem



Note 1

Note 2

Note 3

Note 4

Note 5

Suldal Idrettsrad
Noter til regnskapet

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med Regnskaps- og revisjonsbestemmelsene for sma
organisasjonsledd tilknyttet NIF.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld
Regnskapet er fgrt etter regnskapsprinsippet. Dette innebaerer at inntekter er registrert i den periode de er
inntjent og utgifter er registrert i den periode de er palgpt.

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert
som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er klassifisert som omlgpsmidler.
Ved klassfisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilvsvarende kriterier lagt til grunn.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfért i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Bankinnskudd, kontanter o.l.
Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato
som er kortere enn tre maneder fra anskaffelse.

Inntektsfgringsprinsipper

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsfgres nar de er opptjent.

Sponsorinntekter inntektsfgres over avtaleperioden.

Barteravtaler inntektsfgres pa grunnlag av de mottatte verdier i den perioden verdien mottas. Motsvarende
kostnader blir kostnadsfgrt i samme periode.

Periodiseringsregler

Utgifter kostnadsfgres i samme periode som tilhgrende inntekt

For prosjekter som har gremerkede midler der aktiviteten ikke er fullfgrt ved periodens utlgp, foretas det
inntektsavsetninger.

Andre tilskudd

Regnskapsposten bestar av: Bilagsnr. 2023 2022
Tilskudd fra RIK 002 6,301 2,884
Sum 6,301 2,884

Andre driftskostnader

Regnskapsposten bestar av: Bilagsnr. 2023 2022
Kjgregodtgjgrelse sonempte 02.05.23 001 640 0
Sum 640 0
Egenkapital Annen Sum
egenkapital egenkapital
Egenkapital pr 01.01 20,911 20,911

Arets endring i egenkapital:
Arets resultat til annen egenkapital 5,661 5,661

Egenkapital pr. 31.12 26,572 26,572

Annet det synes essensielt G opplyse om?
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Suldal Idrettsrad hadde ved arsskiftet en egenkapital pa kr 26 572. IDRETTSFORBUND

Inntektene var tilskudd fra RIK pa kr 6 301
Kostnader var samlet sett pa kr 639,84 i mgte- og reisekostnader.

Suldal IR har omsetning under 5 millioner kroner og benytter seg derved ikke av revisor.
Det er dermed kontrollutvalget som skal pase at gkonomiske disposisjoner er i samsvar med Suldal
IRs lov, at Suldal IR har gkonomisk kontroll internt og at arsregnskapet gir et rettvisende bilde av

Suldal IRs drift.

Styret anser at gkonomien er god.

Suldal 04.06 2024



Til &rsmateti Suldal Idrettsrad 04.06.2024

Kontrollutvalgets beretning for 2023

Kontrollutvalgets oppgaver og arbeid:

Kontrollutvalgets oppgaver etter NIFs lov § 2-12 er & fere tilsyn med Suldal Idrettsrad sin
gkonomi.

Kontrollutvalget skal pase at midlene til Suldal idrettsrad er anvendt i henhold til lover, vedtak,
bevilgninger og gkonomiske rammer, samt at de foretatte gkonomiske disposisjoner er i
samsvar med organisasjonsleddets lov og beslutninger fattet av &rsmetet.

Kontrollutvalget skal videre forsikre seg om at organisasjonsleddets interne gkonomiske
kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig.

Kontrollutvalget skal pése at regnskapsferselen er palitelig og at arsregnskap og
deldrsrapporter gir et korrekt uttrykk for Suldal Idrettsréds drift og finansielle stilling.
Kontrollutvalget skal ved gjennomgang av regnskapene vurdere Suldal Idrettsréds finansielle
stilling, forvaltning og drift.

Kontrollkomiteens bemerkninger til arsmpotet:

Vi har gjennomgétt Suldal idrettsrads protokoller og regnskapsrapporter.

Kontrollutvalget har fatt alle opplysninger vi har bedt om fra Suldal Idrettsrads styre.

Suldal Idrettsrads &rsregnskap for 2023 er gjennomg3tt. Det materialet vi har fatt oss forelagt gir
ikke foranledning til bemerkninger utover det som fremgar av denne beretning.

Kontrollutvalget har ingen merknader til det forelagte regnskapet.
Kontrollutvalget anbefaler at Suldal Idrettsrads arsregnskap for 2023 godkjennes av arsmeotet.
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Forslag til arbeidsprogram i 2024

- Fordeling av kommunale midler
- Fordeling av LAM midler
- Innspill til kommunen sitt forslag til prioritering av spillemiddelprosjekt.
- Lage avtale mellom kommune og idrettsrad.
- Fordelingsngkkel kulturmidler
- Idrettsrad fordeler kulturmidler

- Definere arbeidsoppgaver/styreroller.
- Synliggjgre Suldal Idrettsrads for idrettslagene.

- Styrke dialog og samhandling med kommune.



Tildelingskriterier LAM — Suldal idrettsrad.

Tildelingskriterier er basert pa krav, retningslinjer og anbefalinger fastsett av KUD og NIF.

Overordnede retningslinjer for fordeling av midler til lokale lag og foreninger (KUD)

a)
b)

c)

Tilskudd skal kun gis til lag som har idrett eller fysisk aktivitet som sitt primaere formal, og
driver idrettslig virksomhet for barn og/eller ungdom.

Lag som mottar tilskudd skal veere selveiende og frittstaende foreninger, med
utelukkende personlige medlemmer.

Alle lag som tilfredsstiller ovenfor nevnte krav, og som er medlemmer i NIF, har rett pa
tilskudd. | tillegg skal idrettsradene vurdere om andre foreninger som oppfyller kravene i
punkt a) og b), skal gis tilskudd.

Midlene skal brukes til aktivitet bade for barn og ungdom. Idrettsradet skal sikre at minst
1/3 av midlene tilfaller hver malgruppe.

Tilskuddsmidlene skal i all hovedsak tilfalle og utbetales til lagene. Inntil 5 % av midlene
kan nyttes til aktiviteter i regi av idrettsradene, dersom kommunene bidrar med minst
samme belgp.

Likestilling i vid forstand, herunder hensynet til utgvere med spesielle behov (bl.a.
utgvere med funksjonsnedsettelse), samt inkludering av barn og ungdom som i liten grad
deltar i organisert idrett, skal ivaretas ved fordelingen.

Tilskudd fra ordningen skal ikke kunne danne grunnlag for fortjenestebaserte eierformer
eller omdannes til fortjeneste for private eiere.

Idrettsradenes avgjgrelser skal vaere offentlige, og det skal framga hvilke kriterier som
ligger til grunn for fordelingen.

Lokaltilpassede tildelingskriterier for fordeling av LAM (Suldal IR):

Fordeling av lokale aktivitetsmidler baseres pa medlemstall rapportert til NIF gjennom
samordna rapportering.
LAM fordelingsngkkel:

Barn (6-12 ar) — 50%
Ungdom (13—-19 ar) — 50%

Vedtatt av arsmgte i Suldal idrettsrad 04.06.2024



LOVNORM FOR IDRETTSRAD
Vedtatt av Idrettsstyret 16. november 2021.

LOV FOR Suldal Idrettsrad
Sist endret 16.12.2023

81

§2

(1)

(2)

(3)

§3

84

§5

§6

§7

Formal og oppgaver

For regler om idrettsradets formal, oppgaver og myndighet, gjelder NIFs lov § 8-2,
samt NIFs lov §§ 2-2 og 2-3. Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og
likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede,
fellesskap, helse og @rlighet.

Organisasjon

Idrettsradet er et felles organ for idrettslag som er tilsluttet idrettsradet og er
medlem av Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF).

Idrettsrad opprettes, sammenslas og opplgses av idrettskretsen, som ogsa fastsetter
idrettsradets grenser.

For regler om idrettsradets plikt til 3 overholde NIF og idrettskretsens regelverk og
vedtak, gjelder NIFs lov §§ 2-2 og 2-3.

Kontingent
For regler om kontingent, gjelder NIFs lov § 8-4.

Kjonnsfordeling

For regler om kjgnnsfordeling i styre, rad, utvalg mv. og ved representasjon til
arsmegte/ting, gjelder NIFs lov § 2-4.

Valgbarhet og representasjonsrett

For regler om valgbarhet og representasjonsrett, gjelder § 11 og NIFs lov §§ 2-5, 2-6,
2-7.

Inhabilitet
For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.

Vedtaksforhet, flertallskrav og protokoll

For regler om vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9.
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§8

§9

§10

(1)

(2)

§11

(1)

(2)

(3)

(4)

§12

Refusjon av utgifter og godtgjorelse
For regler om refusjon av utgifter og godtgjgrelse, gjelder NIFs lov § 2-10.
Regnskaps- og revisjon mv.

For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14.

Arsmgtet

Arsmgtet er idrettsradets hgyeste myndighet, som avholdes hvert &r innen utgangen
av juni maned.

Ordineert og ekstraordinzert arsmgte gjennomfgres i samsvar med denne lov og NIFs
lov §§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20.

Mgterett, talerett, forslagsrett og stemmerett

Forslagsrett til arsmgtet:

a) Styret
b) Et representasjonsberettiget idrettslag
c) Mgteberettiget komité/utvalg, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

Mogterett, talerett, forslagsrett og stemmerett pa arsmetet:

a) Styret

b) Representanter fra idrettslag etter fglgende skala:
0 — 100 medlemmer = 3 representanter
101 — 200 medlemmer = 4 representanter
Mer enn 201 medlemmer = 5 representanter

Representanter ma vaere valgt pa arsmgte i idrettslaget eller oppnevnt av styret.
For representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).

Mgterett, talerett og forslagsrett pa arsmgtet i saker som ligger innenfor utvalget/
komiteens arbeidsomrade:

a) Kontrollutvalgets medlemmer

b) Valgkomiteens medlemmer

Mgterett og talerett pa arsmgtet:
a) Representant fra idrettskretsen og NIF
[b) Revisor i saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.]

Arsmgtets oppgaver
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§13
(1)

(2)

(3)

rsmgtets oppgaver:

Godkjenne de fremmgtte representantene

Velge dirigent(er)

Velge protokollfgrer(e)

Velge to representanter til 3 underskrive protokollen

Godkjenne forretningsorden

Godkjenne innkallingen

Godkjenne saklisten

Behandle beretning for idrettsradet.

Behandle

idrettsradets regnskap

styrets gkonomiske beretning

kontrollutvalgets beretning

eventuell beretning fra engasjert revisors beretning

10. Behandle forslag til arbeidsprogram. Drgfte og prioritere planer for
anleggsutbygging og aktivitetsutvikling.

11. Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) basert pa
Kulturdepartementets kriterier, NIFs krav og anbefalinger, samt lokale forhold

12. Behandle saker som fremgar av godkjent sakliste

13. Vedta idrettsradets budsjett

14. Foreta fglgende valg:

a) Styre med leder, nestleder, 3 styremedlemmer] og 2 varamedlemmer

b) Kontrollutvalg med leder og 1 medlem

c) Representanter til idrettskretstinget, eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne

representantene
d) Valgkomité med leder, 1 medlem og 1 varamedlem

©ooNO R WD PP >
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Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere
varamedlemmer skal det velges 1.varamedlem, 2.varamedlem osv.

15. Beslutte om det skal engasjeres revisor til a revidere idrettsradets regnskap.

For regler om stemmegivningen pa arsmegtet, gjelder NIFs lov § 2-21.

Idrettsradets styre

Idrettsradet ledes og forpliktes av styret, som representerer idrettsradet
utad.

Styret er idrettsradets hgyeste myndighet mellom arsmgtene, men visse
beslutninger kan kun vedtas av arsmgtet iht. § 12 og NIFs lov § 2-22.

Forvaltningen av, og tilsynet med, alle deler av idrettsradet virksomhet
hgrer under styret. Styret skal sgrge for:

- atidrettsradets formal ivaretas

- forsvarlig organisering av idrettsradets virksomhet og gkonomistyring
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(4)

(5)

(6)

§14
(1)

(2)

§15

§16

- at beslutninger fattes i samsvar med overordnete organisasjonsledds
regelverk og vedtak, idrettsradets lov og arsmgtets vedtak
- giuttalelse til idrettskretsen ved opptak av nye idrettslag i NIF

Styret kan oppnevne komiteer/utvalg til ivaretakelse av Igpende eller
enkeltstaende oppgaver, og utarbeide mandat/instruks for disse.

Styret skal oppnevne representanter til arsmgter/ting i overordnede
organisasjonsledd dersom arsmegtet ikke har valgt representanter.

Styret skal avholde mgter nar lederen bestemmer det eller minst 2 av
styrets medlemmer forlanger det.

Kontrollutvalg og valgkomité

For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12.[Kontrollutvalget

arbeider iht. egen instruks vedtatt av arsmgtet.]

For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18.[Valgkomiteen arbeider

iht. egen instruks vedtatt av arsmgtet.]

Lovendring
For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.
Oppl@sning

Idrettsradet kan bare opplgses av idrettskretsen. Ved opplgsning eller annet opphgr
av idrettsradet tilfaller idrettsradets overskytende midler etter avvikling et formal

godkjent av idrettskretsen.
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Sak 12 b)

Suldal IRs rolle for Frivillighetsfest.
Sak innlagt av Anders Warhaug

Bakgrunn:

Suldal IR var i 2023 med som arranggr av Frivillighetsfest i Suldal pa kulturhuset pa Sand.
Hilde Nora Vage fra Frivillighetssentralen har spurt om Suldal IR vil veere med videre og om det
kan veere en representant i komiteen fra oss.

Det finnes medlemmer i komiteen som har dette som arbeid og som tar seg av den stgrste
delen.

Forslag til vedtak:

Idretten bgr vise igjen pa ett arrangement som feirer frivillighet, og det er gnskelig & forsgke a
pavirke arrangementet i retning idrett.

Suldal IR fastsetter en representant til komiteen til Frivillighetsfesten som en fast styrerolle for
ett styremedlem.



Sak12c)

Avtroppende styre trer inn i valgkomite.
Sak innlagt av Anders Warhaug

Bakgrunn:
@nskelig at styret ikke skal trenge a lete etter kandidater til valgkomite.
Forslag til vedtak:
Prosedyre for nominering av valgkomite:
1. Sittende valgkomite blir spurt om 4 stille til gjenvalg.

2. Avtroppende styremedlemmer fyller opp manglende roller i valgkomite.
3. Dersom ikke nok avtroppende styremedlemmer ma styret ut pa ververunde.



%‘ Suldal Idrettsrad
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IDRETTSFORBUND
Budsjett 2024
2023 2024
INNTEKTER:
Andre tilskudd 0 6000
0
SUM INNTEKTER 0 6000
KOSTNADER:
Andre driftskostnader (sum) 0 3000
Kontor- og administrasjonskostnader 0 1000
Reise- og oppholdskostnader 0 1000
Andre kostnader 0 1000
SUM KOSTNADER 0 3000
RESULTAT 0 3000

* Finner ikke budsjett fra 2023




Valg Suldal Idrettsrad - Valgkomiteens innstilling

Innstilling til Arsmeatet i Suldal Idrettsrad 2024

Styret

Valgkomiteen innstiller felgende kandidater til styret i Suldal Idrettsrad

Begrunnelse:

Valgkomiteen har ved sin vurdering av kandidatene lagt vekt pa kjgnnsbalansering og
bredest mulig representasjon av idrettslag i Suldal. Vi mener at denne
styresammensetningen vil sikre en god balanse mellom disse hensynene.

Kjgnnsbalansering:

Tre av de fem styremedlemmene er kvinner, noe som gir en god andel av kvinnelig
representasjon i styret..

Valgt til ar

Leder: Anders Warhaug 2025
Nestleder: Ove Breistein 2025
Styremedlem: Marte Skogen 2026
Styremedlem: Michael Willig 2026
Styremedlem: Siri Handeland 2026
Varamedlem 1: Lars Ove Fjetland 2025

Varamedlem 2: Nina Bjernetun 2025



Kontrollutvalg

Valgkomiteen innstiller falgende kandidater til kontrollutvalget i Suldal Idrettsréd:

Valgt til ar
Leder: Stig Norten Nerheim 2025
Medlem: Harald Leland 2026
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