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Innkalling til arsmgte i Sandnes Idrettsrad

Styret i Sandnes Idrettsrad kaller med dette inn til ordinaert arsmate
mandag 5. mai 2025 kl. 20.00 i Quality hotell Residence — 5. etasje

Samme kveld far Sandnes-idretten besgk av Mads Skauge, og vi inviterer derfor til
temakveld kl. 18.00 for alle med tillitsverv eller treneroppgaver i idrettslagene.
(Egen invitasjon kommer.)

Kveldens tema blir:
« Trening, mening, topping, flopping: Flest mulig, lengst mulig, best mulig, eller
knefall, frafall, forfall?».

Pamelding til arsmotet innen 28. april kl. 15.00 til: sandnes@idrettsrad.no

Forslag til sakliste for ordinaert arsmgte:
1. Godkjenne de frammette representantene

Velge dirigent
Velge protokollfgrer(e)
Velge to representanter til & underskrive protokollen
Godkjenne forretningsorden
Godkjenne innkallingen
Godkjenne saklisten
Behandle idrettsradets arsrapport for 2024.
Behandle
idrettsradets regnskap
styrets gkonomiske beretning

c. kontrollutvalgets beretning
10. Behandle forslag til arbeidsprogram.
11.  Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM)
12. Behandle saker som fremgar av godkjent sakliste
13.  Vedta idrettsradets budsjett
14.  Foreta fglgende valg:

a. Styre med leder, nestleder, 5 styremedlemmer og 2 varamedlemmer

(2 styremedlemmer ble valgt for 2 ar i 2024 og er ikke pa valg.)
b. Kontrollutvalg med leder, ett medlem og ett varamedlem
c. Representanter til idrettskretstinget, eller gi styret fullmakt til &
oppnevne representantene
d. Valgkomité med leder, ett medlem og ett varamedlem
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Forslag til arsmgte

Eventuelle forslag som gnskes behandlet pa arsmgtet ma vaere sendt styret senest 2
uker fgr arsmgtet. Forslagsfrist: mandag 21. april kl. 15.00. Forslag sendes
sandnes@idrettsrad.no




Sakspapirer

Forelgpige sakspapir blir publisert pa Idrettsradets hjemmeside. De endelige
sakspapirene med innkomne forslag publiseres senest 1 uke fgr arsmgatet. (Jf. NIFs
lov § 2.16)

Representasjon pa arsmotet
Her viser vi til lov for Sandnes Idrettsrad § 11 (2) der lagene er gitt felgende
representasjonsrett:

Medlemstall Stemmeberettigede pa arsmeotet

1 — 50 medlemmer 2 representanter med stemmerett
51 — 200 medlemmer 3 representanter med stemmerett
Mer enn 201 medlemmer 4 representanter med stemmerett

Vi minner om NIFs lov § 2 — 4 om kjgnnsfordeling. Denne gjelder ogsa ved
oppnevning av delegater til arsmatet.

Sandnes, 28. februar 2025

Paul Hetland/s
leder

Kare Strand/s



