
Årsberetning for Kristiansund 
Idrettsråd for perioden 2024/2025



Idrettsrådets sammensetning

Styret har i perioden bestått av følgende representanter:

Leder:  Henning Meese

Nestleder: Tron Kjønnø

Styremedlem: Linda Myrset Dønnem

Styremedlem: Erik Rognskaug

Styremedlem: Britt Engvig Hjelle

Styremedlem: Daniel Haavin (erstattet av 1. vara Bertil Endresen fra januar 2025)

Styremedlem: Ståle Bårdset

Varamedlem: Bertil Endresen (inn på fast styreplass fra januar 2025)

Varamedlem: Cecilie Ohr

Kontrollutvalget har bestått av Jan Aage Neerland og Eli Haugsgjerd 

Valgkomitéen har bestått av Ann Mari Hammer



Idrettsrådets medlemslag 2024/2025

Clausenengen Fotballklubb
Dahle Idrettslag
Fotballklubben Clausenengen 
Kristiansund
Frei Fotballklubb
Frei Idrettslag
Idrettslaget Braatt 
Idrettslaget Goma
Idrettslaget Nordlandet
Idrettslaget Norodd
Kristiansund & Frei Modellklubb
Kristiansund Atletklubb
  
 

Kristiansund Motocrossklubb
Kristiansund og Frei Hestesportsklubb
Kristiansund og omegn Golfklubb 
Kristiansund Shiseikai Karateklubb
Kristiansund Sportsskyttere 
Kristiansund Svømmeklubb
Kristiansund Tennis og Padel
Kristiansund Volleyballklubb
Kristiansunds Seilforening
Kristiansunds Turnforening
Møre Flyklubb

Ingen endringer i medlemslag siden sist årsmøte  

Kristiansund Badmintonklubb
Kristiansund Ballklubb
Kristiansund Bowlingklubb
Kristiansund Dykkerklubb
Kristiansund Fekteklubb
Kristiansund Fjellklubb
Kristiansund Frisbeegolfklubb
Kristiansund Functional Fitnessklubb
Kristiansund Håndballklubb
Kristiansund Idrettsforening
Kristiansund Karateklubb Kyokushinkai
Kristiansund Kraftsportklubb 
 

Disse 34 klubbene har tilknytning til 33 særforbund og 57 grener. I tillegg er det tilsammen 5 klubber som 
har registrert utøvere i paraidrett.
#idrettsregistreringen for 2024 er ikke klar og aktivitetstallene for klubbene kan derfor ikke legges frem 



Medlemskap Idrettslag

2024: 6290
2023: 6466
2022: 6326
2021: 6627
2020: 6126
2019: 6818



Idrettsdeltakelse Kristiansund

Idrettsdeltakelse på 
landsbasis:

26,4%

Idrettsdeltakelse i 
Møre og Romsdal:

25,4%



Styrets og idrettsrådets arbeid

Styret har i perioden siden sist årsmøte gjennomført 8 styremøter. Sakene har variert i 
omfang, men felles for alle er forankringen opp mot årsmøtets vedtatte handlingsplan. 
Med denne handlingsplanen som utgangspunkt ønsker styret og si litt om de oppgavene 
som har vært utført i perioden. 

Det er etablert både hjemmeside og facebook-side for å bidra til å synliggjøre 
idrettsrådets arbeid i større grad. Både protokoller fra styremøtene og årsmøtene skal 
være tilgjengelig på hjemmesiden for alle. Her vil også kalender med relevante 
møtedatoer være oppdatert. Denne jobben fortsetter også utover i 2025/2026. Da er 
ønsket å også få på plass en oversikt med kontaktinformasjon til alle medlemsklubbene i 
Kristiansund. 



Styrets og idrettsrådets arbeid

Høringsuttalelser

Å skape gode rammebetingelser for idrettene er sentralt i idrettsrådets arbeid. Derfor er innspill på 
beslutninger som skal tas av andre, viktig. Idrettsrådet skal gi sine tilsvar i tråd med det som gagner idretten 
som helhet, ofte i saker  der interessene er motstridende. 

• Idrettsrådet er forelagt rullering av årets handlingsdel for Idrett og friluftsliv i Kristiansund kommune, for 
spillemiddelrunden 2024/2025.  

• I forbindelse med budsjettarbeidet til Kristiansund Kommune ble det i Idrettsrådets høringsuttalelse lagt 
vekt på både leieprisen for kommunale anlegg og nivå på kulturmidler. 

• Den økonomiske situasjonen til Kristiansund Fjellklubb var tema høsten 2024 og Kristiansund kommune 
valgte å bevilge et tilskudd for i redde klubben. Idrettsrådet kom i den forbindelse med en uttalelse.

• I mai 2024 ble det sendt ut en høring fra Kultur- og likestillingsdepartementet knyttet til «Forslag til 
endringer i spillemiddelordningen for anlegg til idrett og fysisk aktivitet». Høringen var åpen for alle og 
fristen var 20. september. Kristiansund Idrettsråd sluttet seg til høringssvar fra Møre og Romsdal 
Idrettskrets.



Styrets og idrettsrådets arbeid

Annet: 

• I forbindelse med en større investering (oppgradering dekke, lys etc.) på Nordmøre stadion var det behov 
for kommunal bevilgning. Idrettsrådet var ikke involvert i denne prosessen i tråd med samarbeidsavtalen. 
Det ble derfor sendt brev til kommunedirektøren med henvisning til samarbeidsavtalen der vi ba om at 
saken ble utsatt. Dette ble tatt til etterretning og Idrettsrådet formidlet en uttalelse i etterkant av dette. 

• I henhold til samarbeidsavtalen med kommunen skal det i løpet av året gjennomføres to møter med 
ordfører og kommunedirektør. Møtet for høsten 2024 ble gjennomført 1. november. 

• Håndballforbundet inviterte inn til møte vedr anlegg den 11. november. På møtet var både 
kommuneledelse, idrettskretsen og idrettsrådet representert. 

• Idrettsrådet har et ønske om å bli bedre kjent med klubbene i byen, og da særlig de mindre klubbene som 
ikke alltid får den store oppmerksomheten. Presentasjon av idrettslag har derfor vært et fast innslag på 
styremøtene siden nyttår 2024/2025. Dette vil bli fulgt opp også i neste styreperiode. 

Med økning i kulturmidlene og avsatte midler til forprosjekt på Atlanten Stadion, må Idrettsrådet se seg 
fornøyd med de politiske vedtak som er fattet, spesielt når man ser dette i sammenheng med 
kommuneøkonomien.   



Styrets og idrettsrådets arbeid

Det ble ansatt en administrativ ressurs med oppstart 
01.10.2024. Marianne Misund kom inn i en 2-årig 
prosjektstilling med bakgrunn fra både 
idrettslag/klubb og særforbund. Hun har tilgjengelig 
kontorplass på kulturenheten i kommunen og er hos 
oss ukentlig. Hun tar hånd om de administrative 
prosessene og følger opp løpende det som skjer i 
kommunen når det gjelder idrett og idrettspolitikk. 
For styret har det i praksis betydd at oppfølgingen på 
innkallinger til styremøter, protokoller og forberedelse 
av saker nå er vesentlig mindre en før. Det frigjør et 
betydelig antall timer med administrativt arbeid og 
styret i idrettsrådet får nå i større grad tid til 
idrettspolitikk. 
Dette har også skapt en tettere dialog med både 
klubber og kommunen, og det gjør det enklere å følge 
opp samarbeidsavtalen. Marianne håndterer også 
idrettsrådets regnskap. Prosjektet skal evalueres etter 
2 år.



Styrets og idrettsrådets arbeid

Det var tid for Anleggs- og Idrettsrådskonferanse på Gardermoen 18.-20. Oktober 2024. Fra Kristiansund 
IR deltok Marianne (adm). Konferansen startet allerede fredag med en anleggsbefaring i og rundt 
Ullensaker Kommune. Konferansedagene lørdag og søndag var fullpakket med mye bra innhold som ga 
inspirasjon til det videre arbeidet i egen kommune. 



LAM – lokale aktivitetsmidler

Utregningen av LAM er gjort etter følgende fordelingsnøkkel vedtatt av 
årsmøtet:

Tildelt beløp: 2 041 375,00
Maks 5 % som KAN tildeles til idrettsrådet 102 068,75
Fordelt beløp til idrettsrådet 102 068,75

Beløp til fordeling til idrettslag 1 939 306,25
33,4% til Barn 647 728,29
66,6% til Ungdom 1 291 577,96
Til disposisjon 1/3 0,00
Grunnstøtte
Ekstra ungdom 2/3
Allidrett 0,00
Parautøvere 0,00

Andre tiltak 0,00
Ekstra barn 1/3
Sum til disposisjon 0,00
Rest ikke fordelt 0,00

Barn 6-12 647 728,29
Ungdom 13-19 1 291 577,96



LAM – lokale aktivitetsmidler

Dette gir følgende utbetaling til idrettslagene:

Kristiansund Idrettsråd Menn Grunnstøtte Allidrett Parautøvere Andre tiltak Barn 6-12 Ungdom 13-19 Totalt

6-12 13-19 6-12 13-19 6-12 år 13-19 år

Clausenengen Fotballklubb 24 25 85 103 109 128 Clausenengen Fotballklubb 42 025,23        157 749,98          199 775,00                        

Dahle Idrettslag 99 40 113 50 212 90 Dahle Idrettslag -                   81 737,14        110 917,95          192 655,00                        

Fotballklubben Clausenengen Kristiansund20 17 92 29 112 46 Fotballklubben Clausenengen Kristiansund 43 181,89        56 691,40            99 873,00                           

Frei forballklubb* 71 49 131 62 202 111 Frei forballklubb* 77 881,62        136 798,81          214 680,00                        

Frei Idrettsforening 0 0 0 0 0 0 Frei Idrettsforening -                     -                        -                                       

Goma IL 3 2 1 6 4 8 Goma IL 1 542,21           9 859,37              11 402,00                           

Idrettslaget Braatt 9 9 25 24 34 33 Idrettslaget Braatt 13 108,79        40 669,92            53 779,00                           

IL Nordlandet* 27 20 34 33 61 53 IL Nordlandet* 23 518,71        65 318,35            88 837,00                           

IL Norodd 29 17 44 24 73 41 IL Norodd 28 145,34        50 529,29            78 675,00                           

Kristiansund Atletklubb* 0 0 0 0 0 0 Kristiansund Atletklubb* -                     -                        -                                       

Kristiansund Badmintonklubb* 0 0 0 0 0 0 Kristiansund Badmintonklubb* -                     -                        -                                       

Kristiansund Ballklubb* 0 6 0 33 0 39 Kristiansund Ballklubb* -                     48 064,45            48 064,00                           

Kristiansund Bowlingklubb* 0 0 0 1 0 1 Kristiansund Bowlingklubb* -                     1 232,42              1 232,00                             

Kristiansund Dykkerklubb* 0 1 0 0 0 1 Kristiansund Dykkerklubb* -                     1 232,42              1 232,00                             

Kristiansund Fekteklubb* 1 0 1 5 2 5 Kristiansund Fekteklubb* 771,11              6 162,11              6 933,00                             

Kristiansund Fjellklubb* 29 21 37 33 66 54 Kristiansund Fjellklubb* 25 446,47        66 550,77            91 997,00                           

Kristiansund Frisbeegolfklubb* 0 1 0 1 0 2 Kristiansund Frisbeegolfklubb* -                     2 464,84              2 465,00                             

Kristiansund Håndballklubb* 96 87 39 49 135 136 Kristiansund Håndballklubb* 52 049,59        167 609,35          219 659,00                        

Kristiansund Idrettsforening* 0 0 0 0 0 0 Kristiansund Idrettsforening* -                     -                        -                                       

Kristiansund Karateklubb* 3 3 8 8 11 11 Kristiansund Karateklubb* 4 241,08           13 556,64            17 798,00                           

Kristiansund Kraftsportklubb 0 0 0 1 0 1 Kristiansund Kraftsportklubb -                     1 232,42              1 232,00                             

Kristiansund Motocrossklubb* 4 0 12 2 16 2 Kristiansund Motocrossklubb* 6 168,84           2 464,84              8 634,00                             

Kristiansund og Frei Hestesports- Klubb*48 47 1 2 49 49 Kristiansund og Frei Hestesports- Klubb* 18 892,08        60 388,66            79 281,00                           

Kristiansund Og Omegn Golfklubb* 2 4 2 33 4 37 Kristiansund Og Omegn Golfklubb* 1 542,21           45 599,60            47 142,00                           

Kristiansund sportsskyttere* 0 2 0 1 0 3 Kristiansund sportsskyttere* -                     3 697,27              3 697,00                             

Kristiansund Shiseikai Karateklubb* 0 2 1 3 1 5 Kristiansund Shiseikai Karateklubb* 385,55              6 162,11              6 548,00                             

Kristiansund Svømmeklubb* 104 13 123 10 227 23 Kristiansund Svømmeklubb* 87 520,43        28 345,70            115 866,00                        

Kristiansund Tennisklubb* 14 36 8 29 22 65 Kristiansund Tennisklubb* 8 482,16           80 107,41            88 590,00                           

Kristiansund Volleyballklubb 3 20 0 19 3 39 Kristiansund Volleyballklubb 1 156,66           48 064,45            49 221,00                           

Kristiansunds Seilforening* 1 5 2 3 3 8 Kristiansunds Seilforening* 1 156,66           9 859,37              11 016,00                           

Kristiansunds Turnforening* 276 43 58 14 334 57 Kristiansunds Turnforening* 128 774,55      70 248,04            199 023,00                        

Møre flyklubb 0 0 0 0 0 0 Møre flyklubb -                     -                        -                                       

Totalt 1680 1048 -                   -                -                   -                  647 728,29      1 291 577,96      1 939 306,00                     

Kvinner Totalt



Ekstratildeling til barn og unge som 

trenger økonomisk hjelp for å delta i 

idretten

Ekstramidler ble tildelt kommuner i Norge hvor det var registrert mer enn 200 
barn og ungdommer som lever i familier med vedvarende lavinntekt. Antallet barn 
i denne situasjonen i Kristiansund kommune i 2023 var 436.

Dette har gitt følgende utbetalinger: 

Høst 2024 - kr 565 347,- til fordeling, utbetalt November 
Vår 2025 – kr 424 010,- til fordeling, utbetalt April/Mai



Ekstratildeling høst 2024 til barn og 

unge som trenger økonomisk hjelp for å 

delta i idretten
Utregningen av ekstramidler er gjort etter følgende fordelingsnøkkel vedtatt av 
styret:

565 347,00

0,00

565 347,00

188 825,90

376 521,10

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

188 825,90

376 521,10

Barn 6-12

Ungdom 13-19

Andre tiltak

Ekstra barn 1/3

Sum til disposisjon

Rest ikke fordelt

Allidrett

Parautøvere

Beløp til fordeling til idrettslag

Tildelt beløp:

Maks 5 % som KAN tildeles til idrettsrådet

Fordelt beløp til idrettsrådet

33,4% til Barn

66,6% til Ungdom

Til disposisjon 1/3

Grunnstøtte

Ekstra ungdom 2/3



Dette gir følgende utbetaling til idrettslagene:

Ekstratildeling høst 2024 til barn og 

unge som trenger økonomisk hjelp for å 

delta i idretten

Kristiansund Idrettsråd Menn Grunnstøtte Allidrett Parautøvere Andre tiltak Barn 6-12 Ungdom 13-19 Totalt

6-12 13-19 6-12 13-19 6-12 år 13-19 år

Clausenengen Fotballklubb 24 25 85 103 109 128 Clausenengen Fotballklubb 12 251,20        45 987,31            58 239,00                           

Dahle Idrettslag 99 40 113 50 212 90 Dahle Idrettslag -                   23 828,03        32 334,83            56 163,00                           

Fotballklubben Clausenengen Kristiansund20 17 92 29 112 46 Fotballklubben Clausenengen Kristiansund 12 588,39        16 526,69            29 115,00                           

Frei forballklubb* 71 49 131 62 202 111 Frei forballklubb* 22 704,07        39 879,62            62 584,00                           

Frei Idrettsforening 0 0 0 0 0 0 Frei Idrettsforening -                     -                        -                                       

Goma IL 3 2 1 6 4 8 Goma IL 449,59              2 874,21              3 324,00                             

Idrettslaget Braatt 9 9 25 24 34 33 Idrettslaget Braatt 3 821,48           11 856,10            15 678,00                           

IL Nordlandet* 27 20 34 33 61 53 IL Nordlandet* 6 856,18           19 041,62            25 898,00                           

IL Norodd 29 17 44 24 73 41 IL Norodd 8 204,93           14 730,31            22 935,00                           

Kristiansund Atletklubb* 0 0 0 0 0 0 Kristiansund Atletklubb* -                     -                        -                                       

Kristiansund Badmintonklubb* 0 0 0 0 0 0 Kristiansund Badmintonklubb* -                     -                        -                                       

Kristiansund Ballklubb* 0 6 0 33 0 39 Kristiansund Ballklubb* -                     14 011,76            14 012,00                           

Kristiansund Bowlingklubb* 0 0 0 1 0 1 Kristiansund Bowlingklubb* -                     359,28                  359,00                                

Kristiansund Dykkerklubb* 0 1 0 0 0 1 Kristiansund Dykkerklubb* -                     359,28                  359,00                                

Kristiansund Fekteklubb* 1 0 1 5 2 5 Kristiansund Fekteklubb* 224,79              1 796,38              2 021,00                             

Kristiansund Fjellklubb* 29 21 37 33 66 54 Kristiansund Fjellklubb* 7 418,16           19 400,90            26 819,00                           

Kristiansund Frisbeegolfklubb* 0 1 0 1 0 2 Kristiansund Frisbeegolfklubb* -                     718,55                  719,00                                

Kristiansund Håndballklubb* 96 87 39 49 135 136 Kristiansund Håndballklubb* 15 173,51        48 861,52            64 035,00                           

Kristiansund Idrettsforening* 0 0 0 0 0 0 Kristiansund Idrettsforening* -                     -                        -                                       

Kristiansund Karateklubb* 3 3 8 8 11 11 Kristiansund Karateklubb* 1 236,36           3 952,03              5 188,00                             

Kristiansund Kraftsportklubb 0 0 0 1 0 1 Kristiansund Kraftsportklubb -                     359,28                  359,00                                

Kristiansund Motocrossklubb* 4 0 12 2 16 2 Kristiansund Motocrossklubb* 1 798,34           718,55                  2 517,00                             

Kristiansund og Frei Hestesports- Klubb*48 47 1 2 49 49 Kristiansund og Frei Hestesports- Klubb* 5 507,42           17 604,52            23 112,00                           

Kristiansund Og Omegn Golfklubb* 2 4 2 33 4 37 Kristiansund Og Omegn Golfklubb* 449,59              13 293,21            13 743,00                           

Kristiansund sportsskyttere* 0 2 0 1 0 3 Kristiansund sportsskyttere* -                     1 077,83              1 078,00                             

Kristiansund Shiseikai Karateklubb* 0 2 1 3 1 5 Kristiansund Shiseikai Karateklubb* 112,40              1 796,38              1 909,00                             

Kristiansund Svømmeklubb* 104 13 123 10 227 23 Kristiansund Svømmeklubb* 25 513,98        8 263,34              33 777,00                           

Kristiansund Tennisklubb* 14 36 8 29 22 65 Kristiansund Tennisklubb* 2 472,72           23 352,93            25 826,00                           

Kristiansund Volleyballklubb 3 20 0 19 3 39 Kristiansund Volleyballklubb 337,19              14 011,76            14 349,00                           

Kristiansunds Seilforening* 1 5 2 3 3 8 Kristiansunds Seilforening* 337,19              2 874,21              3 211,00                             

Kristiansunds Turnforening* 276 43 58 14 334 57 Kristiansunds Turnforening* 37 540,39        20 478,72            58 019,00                           

Møre flyklubb 0 0 0 0 0 0 Møre flyklubb -                     -                        -                                       

Totalt 1680 1048 -                   -                -                   -                  188 825,90      376 521,10          565 348,00                        

Kvinner Totalt



Ekstratildeling vår 2025 til barn og unge 

som trenger økonomisk hjelp for å delta 

i idretten
Utregningen av ekstramidler er gjort etter følgende fordelingsnøkkel vedtatt av styret:

424 010,00

0,00

0,00

424 010,00

141 336,67

141 336,67

141 336,67

44 000,00

64 891,12

0,00

0,00

0,00

32 445,55

141 336,67

0,00

173 782,22

206 227,79

Allidrett

Parautøvere

Beløp til fordeling til idrettslag

Tildelt beløp:

Maks 5 % som KAN tildeles til idrettsrådet

Fordelt beløp til idrettsrådet

Tilskudd fra kommunen

Ved rødt tall er det tildelt for mye til idrettsrådet

Minimum 1/3 barn

Minimum 1/3 ungdom

Til disposisjon 1/3

Grunnstøtte

Ekstra ungdom 2/3

Barn 6-12

Ungdom 13-19

Andre tiltak

Ekstra barn 1/3

Sum til disposisjon

Rest ikke fordelt



Dette gir følgende utbetaling til idrettslagene:

Ekstratildeling vår 2025 til barn og unge 

som trenger økonomisk hjelp for å delta 

i idretten

Kristiansund Idrettsråd Menn Grunnstøtte Allidrett Parautøvere Andre tiltak Barn 6-12 Ungdom 13-19 Totalt

6-12 13-19 6-12 13-19 6-12 år 13-19 år

Clausenengen Fotballklubb 24 25 85 103 109 128 Clausenengen Fotballklubb 2 000,00         11 275,16        25 381,88            38 657,00                           

Dahle Idrettslag 99 40 113 50 212 90 Dahle Idrettslag 2 000,00         -                   21 929,66        17 846,64            41 776,00                           

Fotballklubben Clausenengen Kristiansund20 17 92 29 112 46 Fotballklubben Clausenengen Kristiansund 2 000,00         11 585,48        9 121,61              22 707,00                           

Frei forballklubb* 71 49 131 62 202 111 Frei forballklubb* 2 000,00         20 895,24        22 010,85            44 906,00                           

Frei Idrettsforening 0 0 0 0 0 0 Frei Idrettsforening -                     -                        -                                       

Goma IL 3 2 1 6 4 8 Goma IL 2 000,00         413,77              1 586,37              4 000,00                             

Idrettslaget Braatt 9 9 25 24 34 33 Idrettslaget Braatt 2 000,00         3 517,02           6 543,77              12 061,00                           

IL Nordlandet* 27 20 34 33 61 53 IL Nordlandet* 2 000,00         6 309,95           10 509,69            18 820,00                           

IL Norodd 29 17 44 24 73 41 IL Norodd 2 000,00         7 551,25           8 130,13              17 681,00                           

Kristiansund Atletklubb* 0 0 0 0 0 0 Kristiansund Atletklubb* -                     -                        -                                       

Kristiansund Badmintonklubb* 0 0 0 0 0 0 Kristiansund Badmintonklubb* -                     -                        -                                       

Kristiansund Ballklubb* 0 6 0 33 0 39 Kristiansund Ballklubb* 2 000,00         -                     7 733,54              9 734,00                             

Kristiansund Bowlingklubb* 0 0 0 1 Kristiansund Bowlingklubb* -                     -                        -                                       

Kristiansund Dykkerklubb* 0 1 0 0 Kristiansund Dykkerklubb* -                     -                        -                                       

Kristiansund Fekteklubb* 1 0 1 5 2 5 Kristiansund Fekteklubb* 2 000,00         206,88              991,48                  3 198,00                             

Kristiansund Fjellklubb* 29 21 37 33 66 54 Kristiansund Fjellklubb* 2 000,00         6 827,16           10 707,98            19 535,00                           

Kristiansund Frisbeegolfklubb* 0 1 0 1 Kristiansund Frisbeegolfklubb* -                     -                        -                                       

Kristiansund Håndballklubb* 96 87 39 49 135 136 Kristiansund Håndballklubb* 2 000,00         13 964,64        26 968,25            42 933,00                           

Kristiansund Idrettsforening* 0 0 0 0 0 0 Kristiansund Idrettsforening* -                     -                        -                                       

Kristiansund Karateklubb* 3 3 8 8 11 11 Kristiansund Karateklubb* 2 000,00         1 137,86           2 181,26              5 319,00                             

Kristiansund Kraftsportklubb 0 0 0 1 Kristiansund Kraftsportklubb -                     -                        -                                       

Kristiansund Motocrossklubb* 4 0 12 2 16 2 Kristiansund Motocrossklubb* 2 000,00         1 655,07           396,59                  4 052,00                             

Kristiansund og Frei Hestesports- Klubb*48 47 1 2 49 49 Kristiansund og Frei Hestesports- Klubb* 2 000,00         5 068,65           9 716,50              16 785,00                           

Kristiansund Og Omegn Golfklubb* 2 4 2 33 4 37 Kristiansund Og Omegn Golfklubb* 2 000,00         413,77              7 336,95              9 751,00                             

Kristiansund sportsskyttere* 0 2 0 1 Kristiansund sportsskyttere* -                     -                        -                                       

Kristiansund Shiseikai Karateklubb* 0 2 1 3 1 5 Kristiansund Shiseikai Karateklubb* 2 000,00         103,44              991,48                  3 095,00                             

Kristiansund Svømmeklubb* 104 13 123 10 227 23 Kristiansund Svømmeklubb* 2 000,00         23 481,29        4 560,81              30 042,00                           

Kristiansund Tennisklubb* 14 36 8 29 22 65 Kristiansund Tennisklubb* 2 000,00         2 275,72           12 889,24            17 165,00                           

Kristiansund Volleyballklubb 3 20 0 19 3 39 Kristiansund Volleyballklubb 2 000,00         310,33              7 733,54              10 044,00                           

Kristiansunds Seilforening* 1 5 2 3 3 8 Kristiansunds Seilforening* 2 000,00         310,33              1 586,37              3 897,00                             

Kristiansunds Turnforening* 276 43 58 14 334 57 Kristiansunds Turnforening* 2 000,00         34 549,56        11 302,87            47 852,00                           

Møre flyklubb 0 0 0 0 0 0 Møre flyklubb -                     -                        -                                       

Totalt 1680 1040 44 000,00       -                -                   -                  173 782,22      206 227,79          424 010,00                        

Kvinner Totalt



Resultatregnskap 2024



Balanse 2024



Kontrollutvalgets beretning

*Signert beretning legges frem på årsmøtet



Styrets signatur

Medlemmene i styret representerer noen få idrettslag og aktiviteter rundt omkring i kommunen, men som 
styremedlemmer i Kristiansund Idrettsråd tilstreber vi å jobbe for at alle aktiviteter skal fremmes og bli hørt. 
Vi har benyttet handlingsplanen som vårt viktigste arbeidsverktøy. 

Styret har i årsmeldingen gjengitt aktiviteten for Idrettsrådet etter best evne. Kristiansund Idrettsråd ønsker 
å rette en stor takk til alle som har støttet oss og har bidratt positivt i den frivillige innsatsen vi har gjort i 
løpet av denne styreperioden! 
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