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Idrettslagene i Asker

Asker, 2. mai 2016

ASKER IDRETTSRADS SVAR PA HARINGSUTKAST KOMMUNEDELPLAN FOR IDRETT,
FRILUFTSLIV OG FYSISK AKTIVITET 2016-2028 (KIF planen), saksnr. 15/1609

DEL1 INNLEDNING

Asker idrettsrad (AIR) takker administrasjonen og politikerne for det tette samarbeidet i arbeidet
med KIF planen. Idrettsradets erfaring er at samskaping er krevende bade for frivilligheten og for
kommunen, og at vi ved god kommunikasjon og gjensidig forstaelse for hverandres roller er i ferd
med a utvikle samskaping i ordets rette forstand.

Idretten er en arena som egner seg svaert godt knyttet til forebygging, inkludering og selvsagt fysisk
aktivitet i seg selv. Berende for all idrettsaktivitet er tilgang til anlegg av ulik stgrrelse og art.
Idrettsradet er av den enkle grunn svaert opptatt av a optimalisere bruk av eksisterende
idrettsanlegg i kommunen og ikke minst bygging av nye anlegg der det er underdekning.

AIR har mottatt innspill fra 10 klubber i hgringsperioden og skjener ogsa til innspill fra klubbene i
forbindelse med hgring av planprogrammet av mai/juni 2015. Klubbenes innspill er medtatt i
idrettsradets vurderinger om hovedpunkter som gnskes prioritert, samt vedlagt i sin helhet slik at
politikere og administrasjonen har anledning til 3 vurdere den enkelte innspill. Konkrete
anleggsinnspill tas med i idrettsradets oppdaterte prioriteringsliste, som utarbeides i forkant av
politisk behandling av KIF planen.

AIR gnsker a fortsette den tette samhandlingen med politikerne og kommunen og vil med dette be
om at idrettsradets innspill inntas i endelig KIF plan etter resultat fra diskusjon og samskaping
mellom alle partene.

Pa bakgrunn av KIF planens viktighet for idretten har vi valgt a strukturere innspillet som fglger:

Del1 Innledning

Del 2 Hovedpunkter og forslag til vedtak

Del 3 Sammenheng mellom AIRs tidligere innspill, KIF planens hgringsutkast og arlige innspill til
handlingsprogram

Del 4 Innspill til KIF planens fgrste og andre virkear

Del 5 Innspill til KIF planens langsiktige perspektiv

Del 6 Kortversjon av idrettslagenes innspill til hgringsutkastet

Del 7 Idrettslagenes innspill til hgringsutkastet i sin helhet

Postadresse Besgksadresse: post@askeridrettsrad.no
Postboks 166, 1372 Asker Hasselbakken, Askerveien 47 www.askeridrettsrad.no




Asker idrettsrad

5§ ]
Organisasjonsledd i

NORGES
IDRETTSFORBUND

DEL2 HOVEDPUNKTER OG FORSLAG TIL VEDTAK
Asker idrettsrad har fatt innspill fra klubbene og gir samlet sett fglgende forslag til vedtak
(oppsummering av kapitel 3-7):

Forslag til vedtak:
Frivillige organisasjoners prioriteringer i forbindelse med innspill til kommunens Handlingsprogram
md drlig oppdateres i KIF planen.

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes vurdere en avtale om forskuttering av spillemidler mellom Asker kommune og Asker
idrettsrdd.

Forslag til vedtak:
Kommunale tilskudd til frivillige organisasjoner indeksreguleres fra og med 2016. Dette for a sikre
kontinuitet i frivillighetens evne til G skape aktivitet.

Forslag til vedtak:

Rddmannen bes vurdere finansieringsmodell for kommunal investeringsstgtte i forbindelse med
bygging av idretts- og aktivitetsanlegg. Modellen skal vaere i trad med kommunens gnske om stgrre
samskaping mellom frivilligheten og kommunen.

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes vurdere G avsette 10 MNOK til mindre idrettsanlegg og naermiljganlegg, der
idrettsradet gir fgringer for hvilke anlegg som skal prioriteres

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes samhandle med Asker idrettsrdd for G sikre areal til idrettsformal ved rullering av
kommuneplanens arealdel.

Forslag til vedtak:

Rddmannen bes aktivt involvere Asker idrettsrdad i alle utbyggingssaker som involverer
nye/eksisterende skolers uteomrdde samt mellomstore og st@rre utbyggingssaker som tilsier relativt
stor befolkningsgkning i et omrade.

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes samhandle med Asker idrettsrdd og justere ambisjonsnivdet i enkelte
mdleindikatorer slik at de i stgrre grad reflekterer gkt befolkningsvekst i kommunen.

Forslag til vedtak:

Rddmannen bes samhandle med Asker idrettsrdd for G sikre at utarbeidet kunnskapsgrunnlag i enda
stgrre grad gjgres gjeldende som underlag knyttet til forestGende arbeid med utarbeidelse av
ytterligere mdleindikatorer.
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Forslag til vedtak:
Rddmannen bes legge til rette for @ optimalisere utnyttelsen av kommunale idrettsanlegg. Dette kan
gjores ved @ ta i bruk flere timer per dag og dpne anleggene for trening i helgene.

Forslag til vedtak:

Rddmannen bes vurdere G inkludere en ordning tilsvarende Tromsg Idrettsrads “Aktivitetsguide” i
arbeidet med a sikre lik tilgang til aktiviteter for alle i kommunen, ogsd som et ledd i
integreringsarbeidet i kommunen. AIR anbefaler at dette arbeidet sees i sammenheng med arbeidet
som gjgres i tilknytning til politisk sak om oppleveleseskort.

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes vurdere soneinndelingen i Holmen omradet slik at tallmaterialet det henvises til
reflekterer reell situasjon for idrettslagene i omrddet.

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes om i stgrre grad gjgre utredning av hvilke idrettsanlegg som bgr plasseres i
tilknytning til idrettsparker i de ulike sonene i Asker.

Forslag til vedtak:

Rddmannen bes innarbeide kunstgressbaner, basket stativ og andre enkle anlegg ved
bygging/rehabilitering av skoler. Anleggene skal motivere til fysisk aktivitet i og etter skoletid for
egenorganisert og organisert idrett.

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes arbeide for at det gjdres enklere for idrettslagene & skape aktivitet sammen med
skolene, eksempelvis giennom idretts- og frilufts SFO.

Forslag til vedtak:
Asker kommune bgr stgtte og samhandle aktivt med idrettslag som gnsker a arrangere
internasjonale eller nasjonale mesterskap, og stgrre konkurranser og stevner.

DEL3 SAMMENHENG MELLOM AIRs TIDLIGERE INNSPILL, KIF PLANENS HORINGSUTKAST
OG ARLIGE INNSPILL TIL HANDLINGSPROGRAM

Vi viser til hgringsutkastets del 4, som er idrettens momenter fra omfattende prosesser knyttet til
forarbeid med KIF planen. Vi understreker at underlagets kapittel 2, prioritering av anlegg, og kapittel
3, definering av utfordringsbilde, er levende dokumenter som arlig ma oppdateres i henhold til
prosesser knyttet til Handlingsprogram.

Forslag til vedtak:
Frivillige organisasjoners egne prioriteringer i forbindelse med innspill til kommunens
Handlingsprogram ma drlig oppdateres i KIF planen.
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DEL4 INNSPILL TIL KIF PLANENS F@RSTE OG ANDRE VIRKEAR

PRINSIPPSAKER SOM KAN POLITISK BEHANDLES | 2016
1) Forskuttering av spillemidler som bidrag til bedre mulighet for idretten a selv a8 bygge anlegg. AIR
anbefaler radmannen a se til avtale mellom Nittedal kommune og Nittedal idrettsrad.

Forslag til vedtak:
Radmannen bes vurdere en avtale om forskuttering av spillemidler mellom Asker kommune og Asker
idrettsrad.

2) Beslutte at kommunale tilskudd skal indeksreguleres slik at frivillighetens evne til 8 fokusere pa a
skape aktivitet opprettholdes

Forslag til vedtak:
Kommunale tilskudd til frivillige organisasjoner indeksreguleres fra og med 2016. Dette for a sikre
kontinuitet i frivillighetens evne til a skape aktivitet.

3) AIRs hovedsyn er at idrettslagene skal skape aktivitet. Nar situasjonen er slik at tilgang til anlegg
er en flaskehals for 3 skape denne aktiviteten gnsker idrettsradet & legge til rette for modeller
som bidrar til 3 bedre situasjonen.

AIR gnsker a synliggjgre deling av ansvar for a bygge idrettsanlegg mellom idretten og
kommunen gjennom finansieringsmodell som understgtter dette. Et alternativ er a gi Asker
idrettsrad ansvar for arlige investeringsmidler til realisering av mindre anlegg.

| Beerum kommune har en slik modell vaert praktisert med hell giennom mange ar. | Nittedal
kommune har kommunen og idrettsradet inngatt avtale  om investeringsstgtte med tre parter
(kommunen, idrettslaget og staten gjennom spillemidler) og vi ber politikerne vurdere disse
modellene ogsa for Asker kommune. Dette er et spleiselag som alle parter vil nyte godt av og
som ogsa vil bygge opp om den ferske Stortingsmeldingen om Friluftsliv (St.meld. Nr. 18 2015-
16). Tilrettelegging for fysisk aktivitet i neermiljget er fgrste prioritet i denne meldingen.

Forslag til vedtak:

Radmannen bes vurdere finansieringsmodell for kommunal investeringsstgtte i forbindelse med
bygging av idretts- og aktivitetsanlegg. Modellen skal veere i trad med kommunens gnske om stgrre
samskaping mellom frivilligheten og kommunen.

AIRS INNSPILL TIL HANDLINGSPROGRAM 2017-2020
Vi tillater oss @ minne om AIRs innspill til Handlingsprogram 2017-2020. Se innspill oversendt til
komité for teknikk, kultur og fritid 16. mars 2016, med fglgende hovedpunkter:

* Forebygging: idrett og fysisk aktivitet som viktige pilarer ma konkretiseres i form av bedre
rammebetingelser

* Integrering: idretten bidrar til at utsatte grupper far tilhgrighet og mestringsfglelse.

* Samarbeidsprosjekter: Prosjektmidler til samarbeidsprosjekter som ogsa bidrar til integrering av
utsatte grupper ma prioriteres. Aktivitetskort er et slikt prosjekt, der innvilgede midler pd kr 300
000 ma utgkes betydelig for G gi en effekt.
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* AIR foresldr at det drlig avsettes 10 MNOK til mindre idrettsanlegg og naermiljganlegg, der
idrettsrddet gir foringer for hvilke anlegg som skal prioriteres

* forskuttering av spillemidler: Idrettslagene mottar ikke spillemidler f@r flere dr etter at de har
bygget et privat anlegg.
* Indeksregulering av kommunale tilskudd, som ikke har veert indeksregulert de siste 5 drene

DEL5 INNSPILL TIL KIF PLANENS LANGSIKTIGE PERSPEKTIV

AREAL TIL IDRETTSFORMAL:
Idretten har en sentral rolle i et folkehelseperspektiv. Det 3 sikre areal til idrettsformal er essensielt
for a skape aktivitet for alle grupper i befolkningen

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes samhandle med Asker idrettsrdd for G sikre areal til idrettsformal ved rullering av
kommuneplanens arealdel.

Forslag til vedtak:

Radmannen bes aktivt involvere Asker idrettsrad i alle utbyggingssaker som involverer
nye/eksisterende skolers uteomrdde samt mellomstore og st@rre utbyggingssaker som tilsier relativt
stor befolkningsgkning i et omrade.

KIF PLANENS AMBISJONSNIVA

AIR registrerer at maltall og ambisjoner for utbygging av idrettsanlegg ikke star i forhold til forventet
befolkningsvekst og eksisterende dekningsgrad for idrettsanlegg. Det er viktig at en plan med et
langsiktig perspektiv tar inn over seg det reelle fremtidsbildet ogsa knyttet til maleindikatorer.

Forslag til vedtak:
Radmannen bes samhandle med Asker idrettsrad og justere ambisjonsnivdet i enkelte
madleindikatorer slik at de i stgrre grad reflekterer gkt befolkningsvekst i kommunen.

KIF PLANENS BRUK AV KUNNSKAPSGRUNNLAGET

AIR er glad for at radmannen har lagt ned mye arbeid i 3 oppdatere kunnskapsgrunnlaget for idretten
i Asker. Dette har veert savnet og er fakta pa bordet som vil vaere god stgtte til beslutninger i drene
som kommer. Idrettsradet mener at kunnskapsgrunnlaget i for liten grad er knyttet opp mot
strategier og maleindikatorer i planen. Kunnskapsgrunnlaget bgr med andre ord i enda stgrre grad
gjgre seg gjeldende som beslutningsunderlag for videre arbeid med planens malsettinger. AIR jobber
gjerne videre med kommunen for a sikre felles forstaelse av dette arbeidet.

Forslag til vedtak:

Radmannen bes samhandle med Asker idrettsrad for a sikre at utarbeidet kunnskapsgrunnlag i enda
stgrre grad gjgres gjeldende som underlag knyttet til forestdende arbeid med utarbeidelse av
ytterligere mdleindikatorer.
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AIRS PRIORITERTE SATSINGSOMRADE INTEGRERING/INKLUDERING

| hgringsutkastet pekes det pa at idretten har en sentral rolle i forhold til inkludering og aktivisering
av fremmedkulturelle. Vi vet at det 8 komme inn i et fellesskap med gode rollemodeller er
avgjgrende for utvikling hos barn, og det kan gjgre barn klare for a integreres godt i det norske
samfunnet.

Mange idrettslag har tilbud tilpasset spesielle grupper, med sikte pa integrering og aktivisering. Dette
er viktige og gode tiltak. Men virkelig baerekraftig inkludering innebaerer deltakelse pa lik linje med
alle andre i de vanlige tilbudene i idrettslagene. Steget over fra deltakelse i et lavterskeltilbud
tilpasset den enkelte gruppe til virkelig inkludering kan vaere krevende: det kan vaere sprakbarrierer,
store krav til utstyr, forstaelse for at foreldreinnsats og dugnader er en del av «kontrakten», dyre
turer og cuper, og krevende transport til og fra trening. Og virkelig inkludering krever en mottaksside
i klubbene som er innstilt pa a bruke tid og ressurser pa dette.

Erfaring tilsier (ref. Kjelsas IL og Gruner fotball, og innlegg fra Tromsg Idrettsrad og Ullensaker
Idrettsrad pa NIFs inkluderingskonferanse 2016) at virkelig inkludering krever langsiktig innsats fra
frivillige i klubbene; Det krever gjennomtenkt strategi i forhold til dialog med fremmedkulturelle
foreldre, gjentatt informasjon om for eksempel utstyr og oppmete pa helt grunnleggende niva, og
innsats i forhold til 4 etablere engasjement for dugnader. Klubber med stort innslag av
fremmedkulturelle, eller barn fra ressurssvake hjem, ma bruke mye tid pa individuell vurdering av
reduserte treningsavgifter og dialog med NAV i hvert relevante enkelttilfelle. Aktivitetskortet kan
veere et viktig element for a avhjelpe noen utfordringer.

Summen av disse utfordringene kan likevel gjgre at klubber legger mindre vekt pa virkelig inkludering
enn det som er til samfunnets beste; gevinsten ved virkelig inkludering er stgrre enn det klubbene
selv tar inn over seg nar de planlegger. Dette tilsier at fellesskapet har en rolle a spille her.

| Tromsg er det etablert en ordning som kobler det enkelte hjem og idretten via en sakalt
«aktivitetsguide». Et enkelt sgknadsskjema om a fa aktivitetsguide er lagt ut pd aktuelle stederi
kommunen, som NAV-kontorer, skoler, barnehager, helsestasjoner, legekontorer etc. Denne guiden
er en frivillig person med god kjennskap til lokale idrettstilbud og stgtteordninger, som kan veilede
barn inn i riktig idrett. Idrettsguiden fglger sd barnet pa trening til barnet er integrert i gnsket
aktivitet, med n@gdvendig utstyr, informasjon og bruk av stgtteordninger. | Tromsg tar det
erfaringsmessig fra 2-8 uker fgr et barn er etablert i sin valgte idrett, og XX barn har blitt integrert pa
denne maten. Ordningen setter saledes behovet til den enkelte utsatte familie i sentrum, i stedet for
at ordningen har utspring i den enkelte idrett. Asker Idrettsrad vil foresla at muligheten for en
tilsvarende ordning i Asker vurderes i tilknytning til politisk sak om aktivitetskort/opplevelseskort.
Dette kan vaere et supplement til de mange gode spesialtilbud som idretten allerede i dag har
etablert.

Forslag til vedtak:

Radmannen bes vurdere d inkludere en ordning tilsvarende Tromsg Idrettsrads “Aktivitetsquide” i
arbeidet med a sikre lik tilgang til aktiviteter for alle i kommunen, ogsa som et ledd i
integreringsarbeidet i kommunen. AIR anbefaler at dette arbeidet sees i sammenheng med arbeidet
som gjgres i tilknytning til politisk sak om opplevelseskort.
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AIR ser samtidig at inkluderingsarbeidet vil kunne bli lettere dersom man i tillegg til a jobbe ”utenifra-
og-inn” jobber "innenifra-og ut”. Med dette menes konkret at intensjonen om a gjgre idrettslagene
mer tilgjengelig for flyktninger kan gjgres enklere dersom det er mennesker blant flyktningene med
interesse for idrett som kan veere som kontaktpersoner for idrettslagene. Ressurspersonene kan
bidra til 4 kartlegge behov og gnsker fra beboerne. Ressurspersonene kan og bgr vaere en del av
aktivitetsguide-konseptet.

UTNYTTELSE AV ANLEGGS KAPASITET

AIR er opptatt av a sikre bedre utnyttelse av dagens idrettsanlegg, og spesielt haller i tilknytning til
skolene. | en kommune der idrettsanlegg er en knapphetsfaktor (etterspgrsel > tilbud) er det spesielt
viktig a utnytte eksisterende anlegg optimal. Dette betyr gkt dpningstid per dag og gkt antall dager i
uken med apningstid for trening, dvs ogsa trening i helgene. Her ma vi kunne be om at det er
maksimal tilgjengelighet til bruk av de anlegg vi allerede har. AIR bidrar gjerne til a finne praktiske
tilsynsordninger slik at kostnadene blir overkommelige ved gkt bruk.

Forslag til vedtak:
Radmannen bes legge til rette for G optimalisere utnyttelsen av kommunale idrettsanlegg. Dette kan
gjores ved G ta i bruk flere timer per dag og dpne anleggene for trening i helgene.

SV@MME OPPLARING | SKOLEN

En ny form for svesmmeopplaering har pa rekordtid gjort 750 Bergensbarn trygge i vannet takket vaere
ukentlig svgmmeopplaering med profesjonelle sysmmetrenere. Prosjektet heter «Svgm i Bergen» og
har medfgrt at man i Igpet av skolearet har gatt fra 5% til 80% av elevene som har klart
svgmmekravet.

Prosjektet innebaerer at skolene bringer skolebarn til sygemmehallene der klubbene, med sine
profesjonelle instruktgrer tar seg av svemmeundervisningen i samarbeid med leererne. Man oppnar
pa denne maten hgyere instruktgr- og leerertetthet i undervisningen samtidig som laererne blir tilfgrt
mer kompetanse.

Forslag til vedtak:

Rddmannen bes vurdere dagens svsmmeoppleering i skolen. Asker Svsmmeklubb har ambisjon om &
bidra til G gjgre svsmmeopplaeringen i skolen bedre enn den er i dag og AIR oppfordrer radmannen til
4 ga i tett dialog med klubben for G undersgke mulighetsrommet.

SAMHANDLING SKOLE/IDRETT

Skolen og skolegarden er en viktig arena for fysisk aktivitet i skoletiden og ogsa en viktig arena for
egenorganisert og organisert fysisk aktivitet utenom skoletid. Det er viktig at skolegardene
gjenspeiler kommunens gnske om en mer fysisk aktiv befolkning. Dette betyr flater som innbyr til
variert aktivitet og gode mgteplasser. Idrettsradet gjentar tidligere innspill om at det ma bygges
kunstgressbaner ved nybygging og rehabilitering av skoler. Tilrettelegging for utendgrs basketball
0gsa et godt og rimelig anlegg som kan benyttes bade i og etter skoletid.
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Forslag til vedtak:

Rddmannen bes innarbeide kunstgressbaner, basket stativ og andre enkle anlegg ved
bygging/rehabilitering av skoler. Anleggene skal motivere til fysisk aktivitet i og etter skoletid for
egenorganisert og organisert idrett.

Idretts- og frilufts SFO er en fin ordning som dpner for stgrre samhandling mellom frivilligheten og
skolen. Asker idrettsrad anbefaler at det i enda st@rre grad synliggjgres hvilke synergier som dpner
seg ved at idrettslagene og skolen lager tilbud for barna i fellesskap. Det ma i stgrre grad ogsa apnes
for at frivillige fra idrettslagene kan presentere sine idrettsgrener/aktiviteter pa skolene (eksempelvis
i gymtimene i barneskolen eller invitere barna til sine anlegg/baner/lgyper pa ekskursjon i gymtimen
eller etter skoletid. Dette kan lede til at barn ser nye alternativer og far prgvd noe nytt.

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes arbeide for at det gjdres enklere for idrettslagene & skape aktivitet sammen med
skolene, eksempelvis giennom idretts- og frilufts SFO.

TETTSTEDSUTVIKLING OG HELHETSPLANER

AIR er enig med radmannen i sonetenking rundt tettstedsutvikling i Asker. Soneinndelingen bgr
imidlertid gjennomgas ngyere spesielt for Holmen omradet idet avgrensingen av sonen ikke gir et
representativt uttrykk for idretten i omradet versus nedslagsfeltet til idrettslagene i sonene.

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes vurdere soneinndelingen i Holmen omradet slik at tallmaterialet det henvises til
reflekterer reell situasjon for idrettslagene i omrddet.

Asker idrettsrad mener det er viktig a tenke helhetlig ogsa for idrettsanlegg ved videre arbeid med
tettstedsutvikling i Asker. Idrettsarenaene er sveert viktige mgteplasser og inkluderingsarenaer og det
ma veaere en helhetlig tanke bak hvilke anleggs som plasseres hvor og hvor mange anlegg man bgr ha
av ulike slag

Forslag til vedtak:
Rddmannen bes om i st@rre grad gjgre utredning av hvilke idrettsanlegg som bgr plasseres i
tilknytning til idrettsparker i de ulike sonene i Asker.

ASKER SOM ARRANGEMENTS BYGD

Asker kommune bgr stgtte idrettslag som gnsker a arrangere internasjonale eller nasjonale
mesterskap, og sterre konkurranser og stevner. Stgrre idrettsarrangementer er viktig for idrettens
rolle som kulturformidler og identitetsskaper. Idrettsarrangement bgr ogsa veere gode bidrag i
omdgmmebygging for kommunen.

Forslag til vedtak:
Asker kommune bgr stgtte og samhandle aktivt med idrettslag som gnsker a arrangere
internasjonale eller nasjonale mesterskap, og stgrre konkurranser og stevner.

Prosjekter mot frafall fra idrett og fysisk aktivitet kan ogsa sees i sammenheng med Asker som
arrangementsbygd: Arrangementer kan gi oppgaver ogsa til ungdom som ikke satser fullt pa
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(topp)idrett selv: gir behov for dommere, sekretariat, og frivillige til arrangement. Dette holder demi
miljget rundt klubbene, gir dem bi-inntekter og tilknytning til klubbene.

ANLEGGSINVESTERINGER

Konkrete anleggsgnsker og -planer som er innberettet i hgringsperioden, samt fra hgringen fra
planprogrammet (april/mai 2015) ma gjennomgas av idrettsrddets arbeidsgruppe. Resultatet av
dette arbeidet vil meddeles politikerne i forkant av politisk behandling av KIF planen, slik at listen kan
innarbeides i planverket. Som meddelt tidligere i innspillet ma prioriteringslisten justeres arlig ut ifra

idrettsradets innspill til Handlingsprogram.

Ta gjerne kontakt med leder ved spgrsmal.

Styret i Asker Idrettsrad

Kare Mgllerhagen Anne-Marie Christophersen
Styreleder Nestleder

Per Ander Owren  Anita Munkvold Olav Lefdal

Petter Johansen
Styremedlem

Ragna Alstadheim

Styremedlem Styremedlem Styremedlem 1. varamedlem
Postadresse Besgksadresse:
Postboks 166, 1372 Asker Hasselbakken, Askerveien 47

Asgeir Mamen
Styremedlem

Knut Friedrich
2. Varamedlem

post@askeridrettsrad.no
www.askeridrettsrad.no
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DEL 6) INNSPILL FRA KLUBBENE

1) ASKER CYKLE KLUBB AV 22. MARS 2016

Klubben gnsker a vaere bidragsyter ved revidering av naveerende sykkelstrategi

2) ASKER TENNIS KLUBB AV 7. APRIL 2016

Oppgradering av fem banedekker pa utendgrs tennisbaner til estimert kostnad av 2,5 MONG

Klubben gnsker a etablere et “racketsenter” i nzerheten av skole eller offentlig transport. Senteret vil
veere tilholdssted for tennis, padel, badminton, bordtennis.

3) IF FRISK ASKER FOTBALL AV 16. APRIL 2016

Underskudd av fotballanlegg pa Vettre/Blakstad. Klubben gnsker a etablere privat anlegg pa Blakstad
Gress med 11er og muligens 7er bane med kunstgress med tillegg av enkle klubbhusfasiliteter.
Klubben ber kommunen og AIR om bistand til & sikre areal til anlegget.

4) ASKER SVOMMEKLUBB AV 18. APRIL 2016

* Klubben har ambisjon om a vaere en viktig medspiller for kommunen i forbindelse med
tilsyn/letter drifting av Holmen Svgmmehall

* Klubben har ambisjon om a bidra til 3 gjgre svgmmeopplaeringen i skolen bedre enn den er i dag.

* Tilfgyelse under hgringsutkastets Strategi 4 s 49: Idrettslagene skal veere og er en viktig
bidragsyter og samarbeidspartner til og sikre stor aktivitet og optimal utnyttelse for alle
brukergrupper

* Tilfgyelse av nye kompetansemal for svgmmeferdighet side 22 under kunnskapsgrunnlagets
kapittel 3.5.2.

* Klubben gnsker omformulering av kunnskapsgrunnlagets kommentarer til utvikling i medlemskap
i Asker Svgmmeklubb (side 43)

* Tilleggsinformasjon i kunnskapsgrunnlagets side 47 knyttet til videregaende skoler med
idrettslinjer

* Korrigeringer knyttet ill Asker Sygmmeklubbs aktiviteter i del 4 — underlagsdokumenter fra AIR

5) ASKER SK@YTEKLUBB AV 22. APRIL 2016

* Klubben papeker ulike feil og mangler i kartvedlegget

* Asfaltering av Risenga ma prioriteres

* Kr 50000 til belysning av Trimtrappen er gremerket og ma gjennomfgres

* Garasjeanlegg ved kunstisbanen ma prioriteres for 8 unnga ungdig slitasje pa nytt materiell
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* Redegjgrelse for status til Risenga kunstisbane ma inkluderes under “anleggsdekning for
isidrettene” i kapittel 5 i hgringsutkastet.

* Benevnelse av innendgrs skgytehall bes endret til “Folkehallen — flerbrukshall for isaktivitet”,
som klubben ber om at det i KIF plan perioden jobbes aktivt med innenfor en begrenset budsjett-
og driftsramme.

* Korrigeringer knyttet ill Asker Sk@gyteklubbs aktiviteter i del 4 —underlagsdokumenter fra AIR

* Klubben ber idrettsradets uttalelse til Bygningsradet knyttet til standardiserte haller vedlegges

6) HEGGEDAL IDRETTSLAG AV 22. APRIL 2016

Heggedal IL roser planens oppbygging. Savner samtidig sammenheng mellom kunnskapsgrunnlaget
og resten av dokumentene. Klubben savner ogsa tydelighet i ambisjonene spesielt under
innsatsomrade Idrett.

* For a oppna mal innen innsatsomradet hverdagsaktivitet ma grunnlaget legges i ung alder
eksempelvis giennom mer fysisk aktivitet i skolen.

* Under innsatsomradet egenorganisert aktivitet uttrykkes gnske om at etablering av frilufts- og
aktivitetsparker ogsa i tilknytning til idrettsanlegg

* Klubben gnsker at man i stgrre grad legger til rette for skgytebaner som naermiljgtiltak

* Klubben fremhever viktighet av a kartlegge arsak til manglende inkludering. Gruppen som
omtales er for uensartet og peker pa at et betydelig arbeid ma nedlegges i a sikre at riktige tiltak
iverksettes

* Innsatsomradet Idrett preges av for mange tabeller og tall som ikke brukes konstruktivt i
kapittelet.

* Kapittelet bgr fokusere mer pa ambisjoner fremover enn a forsvare dagens bilde

¢ Befolkningsgkning gjenspeiles ikke i ambisjonsnivaet

* Maleindikator for dekningsgrad for kunstgressbaner ma korrigeres

* Planen ma si noe mer om utfordringer for idretten knyttet til sesongdefinisjoner.

* Maltallet for hallkapasitet ma utdypes slik at fremstillingen gir et riktig bilde

* Beskrivelse av friidrettsarenaer i Heggedal ma justeres

* Klubben bemerker at argumentasjon for arsak til at drift av haller skal overfgres til
Eiendomsforvaltningen ogsa ma gjelde for andre idrettsanlegg

* Klubben mener at gkt andel private anlegg vil medfgre gkte kostnader for brukerne og at dette
stemmer darlig med ambisjonen om a vaere en attraktiv idretts bygd med fokus pa
lavterskeltilbud

Klubben mener at kommunen bgr ha som ambisjon a legge til rette for idretten ved a bygge og
vedlikeholde ngdvendige typer og antall idrettsanlegg og la klubbene fokusere pa a fylle anleggene
med idrettsaktivitet samt kunne foresta tilsyn og enkel drift.
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7) ASKER BASKETBALL CLUB AV 24. APRIL 2016

Klubben viser til at basketball kan utgj@re et viktig element i egenorganisert idrett ute, motvirke
frafall blant ungdommen, kan understgtte inkludering, og det kan bidra til at Asker fortsatt ligger i
norgeseliten innenfor idrett.

¢ Klubben ber om at utebasketbalbaner prioriteres for egenorganisert aktivitet

* Klubben ber om a bli tatt med i tett dialog ved utbedring av uteomradet i tilknytning til skoler

* Satsing pa basketball i tillegg til fotball for a sikre varierte aktiviteter og inkludering av flere

* Asker har for fa flerbrukshaller og klubben ber om at dette prioriteres hgyt

¢ Klubben ber om at flerbruksflaten i NCFs velodromprosjekt anvendes til matcharena for
basketball

8) HOLMEN IDRETTSFORENING AV 26. APRIL 2016

* Etterlyser offensiv strategi med klare maltall for hvilke omrdder man gnsker a sikre til
idrettsformal i Holmen-omradet

¢ Kommunens soneinndeling harmonerer ikke med klubbens naturlige nedslagsfeltet og kan gi et
feilaktig bilde av anleggssituasjonen

* Klubben foreslar a etablere kontaktpersoner i asylmottak som kan gjgre det enklere bade for
flyktninger og idrettslag a “finne” hverandre

* Setter spgrsmal ved om treningskapasitet i anlegg faktisk gker nar man tar i betraktning
befolkningsgkningen

* Etterlyser mer spesifikke malekriterier for yngre medlemmer som faller utenfor Askermodellen

9) ASKER SKIKLUBB - ORIENTERINGS GRUPPEN

Orienteringsgruppen ber om at orientering og turorientering som aktivitetstilbud i naturen gis omtale
innenfor de respektive innsatsomradene i kommunedelplanen.

Gruppen mener vedlikehold av orienteringskart ma tas med i handlingsplaner og budsjetter pa
samme maten som vedlikehold av andre idretts- og friluftslivsanlegg.

10) ASKER VANNSPORTKLUBB

Klubben gnsker a fa tilgang til et vann der man kan utgve vannsport som wakeboard, wakeskate,
vannski og knebrett. Man kan lage to typer anlegg med store investeringsforskjeller. Anlegget kan
veere supplement til egen idrett som bla. kitere nar det ikke er vind og snowboardere nar det ikke er
sng.
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DEL 7) INNSPILL FRA KLUBBENE I SIN HELHET:

1) ASKER CYKLE KLUBB AV 22. MARS 2016

Fra: Kay Evensen <kay.evensen95@gmail.com>

Dato: tirsdag 22. mars 2016 07:49

Til: Asker Idrettsrad <gry@askeridrettsrad.no>

Emne: Re: HBRING M/FRIST 22. APRIL pa kommunedelplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet
2016 - 2020

Hei,

Mye bra i disse dokumentene.

For oss i ACK er det viktig @ kunne vaere en bidragsyter nar navaerende sykkelstrategi skal revideres i
Igpet av aret og det skal lages handlingsplaner. Vi ser mange muligheter for forbedringer for syklister
mht sikkerhet, fremkommelighet, opplaering, mm.

Ha en fortsatt god paske.

Mvh Asker Cykleklubb

Kay Evensen
Styreleder

2) ASKER TENNIS KLUBB AV 7. APRIL 2016

Fra: Asker Tennisklubb <markus@askertennis.no>

Dato: torsdag 7. april 2016 13:42

Til: Asker Idrettsrad <post@askeridrettsrad.no>

Emne: SV: Til informasjon: Underlagsdokumenter Kommunedelplan idrett 2016-28 fra AIR

Hei.

Innspill fra Asker:

* Vill fa med pa planen om oppgradering av banedekke pa alle utebanene som gor att man kan
spille langre pa hosten och tidigare pa varen och dven direkt etter det regnat. Sdsongen forlangs
med atminstane 3 manader. Det er 9 st baner totalt men samtidigt som vi bygger boble n3,
kommer vi endre dekket pa 4 baner, sa det kommer kun bli 5 baner igjen. Estimert pris pa det er
da ca 2,5 mill, sa det 6nsker vi ha med i planen dersom muligt.

* F3 ett nytt areal/mark med nytt racket senter i for exempel heggedal eller hvor det er plass med
tennis, badminton, pingis, padel. Dette arealet dnsker vi selvsagt ha i narheten till en skole eller
offentlig transport.

Mvh Markus Berg Daglig leder & Hovedtrener Asker TK
Mobiltelefon: +47 91 00 32 00 E-post: Markus@askertennis.no
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3) IF FRISK ASKER FOTBALL AV 16. APRIL 2016

HORING M/FRIST 22. APRIL pa kommunedelplan for idrett, friluftsliv og fysisk
aktivitet 2016 — 2020

Referanse S15/1609.

Viser til offentlig ettersyn av kommunedelplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet 2016-
2028, og vil i den sammenheng gi tilbakemelding fra IF Frisk-Asker fotball (FA).

FA har i lengre tid jobbet for & finne en egnet tomt til & etablere et fotballanlegg i Vettre og
Blakstadregionen. Det viser seg etter gjennomgang av kartoversikten deres over anlegg at
denne delen av Asker ikke har noen kunstgressbane eller annen type idrettsanlegg. Vi ser
derfor et stort behov for et nermiljeanlegg i denne delen av Asker.

Bakgrunn:

I stor konkurranse om treningstider for anleggene i Asker, har FA fotball fatt disponere
gresslettene ved Blakstad Sykehus. Presset pé dette arealet har etter hvert blitt veldig stort
grunnet voksende medlemsmengde. I tillegg har treningsarealet blitt betraktelig redusert da
eier av Blakstad Sykehus, Vestre Viken, har utvidet parkeringsomradet og asfaltert store deler
av gressbanen.

Frisk Asker fotball har derfor det siste aret sgkt etter alternative treningsfasiliteter, og sammen
med kommunen sett pd muligheter for & etablere noe i neeromradet til den aktuelle
spillergruppen. Dette har vist seg utfordrende, da det ikke finnes mange ledige arealer i
klubbens primaromréade for en fullverdig fotballbane/anlegg.

Parallelt med dette har vi ogsa jobbet med private sponsorer, og fatt pa plass en avtale med en
av klubbens velgjorere som er villig til & fullfinansiere et fotballanlegg for Frisk Asker fotball.
Ideelt sett gnsker vi & fa plass til en 11’er og en 7‘er bane, med enkle klubbfasiliteter.

Etter mange meter med kommunen, hvor ulike omréader har blitt vurdert, endte vi med to
aktuelle tomter; Blakstad Gress, som eies av Vestre Viken, og Husejordet hvor
Fylkeskommunen eier tomten. Sistnevnte har dessverre gitt oss negativt svar, da de ensker a
ha arealet tilgjengelig for fremtidige prosjekter.

Pa det navarende tidspunkt er derfor Blakstad gress det aktuelle alternativet kommunen er i
forhandlinger om med eier, men det er viktig for oss at ogsd AIR bidrar i arbeidet med & fa pa
plass denne arealtildelingen.

Et nytt anlegg vil frigjere kapasitet pa Risenga til nytte for andre lokale klubber. Dette vil ha
en positiv innvirkning pa all fotball i hele Asker kommune.

I Kommunens handlingsprogram for perioden 2016-2019 star det at i takt med
samfunnsendringer mé ogsa kommunen finne nye og bedre mater & jobbe pa. Samfunnet stir
overfor utfordringer som det offentlige, naringslivet, frivilligheten og innbyggerne ma lgse i
tett fellesskap. Frisk Asker’s baneprosjektet er et godt eksempel pda medborgerskap og
samskaping. FA deltar i denne samfunnsutviklingen gjennom sitt engasjement og bidrar sterkt
til & finne lesninger pa banekapasitetsutfordringen. Dette er ogsa et flott tiltak for nermiljeet,
i forhold til folkehelse, stedsutvikling, og nartilbud i samsvar med kommunenes mélsettinger.

FA fotball er et lavterskeltilbud for barn og ungdom i Vettre og Blakstadregionen. Klubben er
i stor grad basert pa foreldreengasjement og har i dag ca. 400 medlemmer. En god meteplass
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og gode fasiliteter vil bidra til sterre fellesskapsfolelse og klubbidentitet. Det vil gi mulighet
til & utvikle fotball SFO, akademi, fotballskoler, og avholde turneringer. Et nytt anlegg vil
bidra til at barna gjennom klubben holdes i aktivitet lengre. I dag forsvinner mange til
konkurrerende klubber allerede i 124rs alderen, og det truer eksistensgrunnlaget for bredden

oppover i aldersgruppene.

Et fotballanlegg pa Blakstad gress, som for gvrig har vart Frisk Askers treningsfelt de siste 20
arene, har optimal lokalisering med enkel adkomst via sykkelveier, veisystem, bussterminal,
og parkering. Nerhet til fine naturomréder, med tur og lepestier, skog, sj@ og strand er ogsd
ideelt mht oppvarming og kondisjonstrening. Plasseringen er midt i rekrutteringsomradet for
FA fotball -hit vil barna sykle til trening, helt i trdd med kommunens ambisjoner om
nzrmiljeanlegg og enkel tilgjengelighet.

Pa tilliggende tomt ved Blakstad gress ligger ogsa to barnehager. Disse vil kunne benytte

omradet pa dagtid, og banene vil vare tilgjengelige for uorganisert trening for Askers
befolkning nér de ikke er i bruk av klubben.

Denne unike muligheten ma vi fa utnyttet og vi ber derfor AIR og kommunen om & gjere sitt
ytterste til at planene kan realiseres uten forsinkende ledd.
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4) ASKER SVOMMEKLUBB AV 18. APRIL 2016

Innspill til Kommunedelplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet

Til Asker Idrettsrad fra Asker Svgmmeklubb
Dato: 18.04.2016

Del 1 Hgringsutkast

Side 44 Under tabell nr. 8

Dekningsgraden vil gke nar Holmen svgmmehall tas i bruk, da den er stgrre en Landgya bad (som skal
rives.) Asker svsmmeklubb har planer for drift av den nye Holmen Sveammehall med utvidede
dpningstider i forhold til dagens dpningstider pd Risenga og Land@ya, noe som vil bidra til gkt
tilgjengelighet for allmenheten. Sysmmeklubben gnsker ogsd G utvide skolesvsmmingen slik at
tilbudet kan oppfylle kompetansemdl gitt i forskrift til leereplan i kroppsgving. Det nye
kompetansemalene fordrer at eleven har mere tid i bassenget. Sveammeklubben gnsker a legge til
rette for dette ved arrangere skolesvsmmingen og drifte den nye svsmmehallen i tréd med
intensjoner og faringer fra kommunen.

Side 49 Strategi 3: Sikre forutsigbarhet i drift av idrettsanlegg

Asker svsmmeklubb har spilt inn en driftsmodell for den nye Holmen svsmmehall med hovedformdl G
gjore hallen mest mulig tilgjengelig for publikum. Videre gnsker klubben a tilby et skolesvsmmetilbud
som er i trad med den nye forskriftene i leereplanen. Klubben gnsker at maloppndelse vurderes ved
antall besgkende. Driftsmodellen er i trdd med Asker kommunes ambisjoner om d veere en
samhandlingskommune.

Strategi 4: Sikre optimal utnyttelse av eksisterende anlegg
Idrettslagene skal vaere og er en viktig bidragsyter og samarbeidspartner til og sikre stor aktivitet og
optimal utnyttelse for alle brukergrupper

Vedlegg 3 Maleindikatorer
Besgkstall gnsket resultat 440.000/ar

Dagens besgkstall pa Risenga er ca. 260.000/dr og pd Land@ya ca. 110.000 det betyr at man legger
opp til en forsiktig skning av besgkstallet for den nye Holmen svemmehall. Svemmeklubben tror dette
er mulig og at det gnskede resultat er forsiktig ansldtt. Klubben mener at med den modell de foresldr
for Gpningstider og skolesveamming vil det ikke vaere noe problem & oppfylle kommunene forventinger
til besgkstall.

Del 2 Kunnskapsgrunnlag

(Side 10-11) Figur 4 og 5. Det star «andel», mens det er «antall» som er presentert.) dette er kun
rettelse og har ikke noen med svsmmeklubben.

Side 22 -3.5.2
Det er kommet nye kompetansemdl for svemmeferdigheter etter 4 dGrstrinn gitt i forskrift til lzereplan i
kropps@ving. Svysmmekravene for en 4.klassing:
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* Veare svsmmedyktig ved a falle uti pa dypt vann.

* Sa svemme 100 meter pd magen og underveis dykke ned og hente en gjenstand med
hendene.

* Sa stoppe og hvile i tre minutter mens du flyter pad magen, orienterer deg, ruller over og flyter
pé rygg.

* Sasvgmme 100 meter pd rygg og ta deg opp pd land.
(Kilde: Forskrift til laereplan i kropps@ving - kompetansemdl etter 4. darstrinn.)

Side 43: Det star: Svsmmingen har mistet 35 % av medlemmene sine mellom 2006 og 2014, og hadde
1300 medlemmer i 2014.

Dette ma sees i perspektiv til at Asker sysmmeklubb har ryddet medlemsregistrene og at det ikke er
en reell nedgang av medlemmer. Vi er en klubb i vekst og det er misvisende @ si at vi har mistet 35%

av medlemmene. Dette kan styrkes av budsjetter og regnskap tidligere ar.

Side 47 - Videregaende skole med idrettslinjer.

Nesbru videregdende starter til hgsten med tilrettelagt linje for idrettsutgvere med starre fleksibilitet

og forstdelse for den enkelte utgveren. De klubber som er med pG denne satsningen er Asker
Turnforening, Holmen Tropp&Turn, Holmen fotball og Asker svsmmeklubb.

Del 4 Underlagsdokument fra AIR

nr | Idrett Klubb Status/Def Moment Kort sikt (<3 dr) Lang sikt
(>3dr)
53 | Stuping ASK Trener pd Forsetter pd Tilbud til Nasjonalt niva
Risenga Risenga nybegynnere og
videregdende
54 Svgmming ASK Trener pd @nsker Konsolidere bredde Et attraktivt
Risenga og utvidet ansvar | og elitesatsing ved internasjonalt
Landgya. for drift av kurs og svgmmemiljg og
Stor aktivitet den nye treningsvirksomhet. skolesvgmmetilb
pa alle nivéer | Holmen Overta ansvar for ud som oppfyller
svgmmehall skolesvgmming og forskriftskravene
og drift av Holmen
Skolesvgmmin | svgmmehall
g fa a gi bedre
tilbud til alle
grupper og
utvidet
tilgjengelighet
55 | Synkron ASK Trener pa Vil trene i den | Konsolidere Plasseres seg
Landgya nye Holmen nybegynner og blant i de tre
svgmmehall videregdende beste lag i
grupper landet
65 Vannpolo Landgy | Trener pd Vil trene i den | Undersgke
a Landgya, nye Holmen muligheter for
vannpol | samarbeid svgmmehall utvidet samarbeid
oklubb | med ASK om med ASK.
juleavslutning
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4) ASKER SK@YTEKLUBB AV 22. APRIL 2016

A SKER SK@YTEKLUBB

HORINGSUTTALELSE KOMMUNEDELPLAN
IDRETT, FRILUFTSLIV OG FYSISK AKTIVITET 2016-2028

Asker Skayteklubb
Postboks 336

1371 Asker

org.nr. 983.528.805

Asker, 22.4.2016
Til: Asker Idrettsrad (AIR)

Asker Skayteklubb takker AIR at klubben er invitert til & inngi haringsuttalelse til radmannens
Haringsutkast til "Kommunedelplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet 2016 - 2028".

Planen gir rammer for de folkevalgte for tilrettelegging for hverdagsaktivitet, egenorganisert
aktivitet, inkludering og idrett, og gir en forklaring hvorfor fysisk aktivitet er viktig for alle.
Kommune ser det saledes som sin oppgave a tilrettelegge for mest mulig aktivitet.

Planen understreker for gvrig ogsa viktigheten for frivillighetsarbeid, og beskriver
profesjonalisering av frivilligheten.

Asker Skayteklubb (som hadde 50-ars jubileum i 2014) tilrettelegger for organisert og
egenorganisert aktivitet, og har gjennom arene gatt i bresjen og stilt opp med mange
dugnadstimer for:
* Risenga isbane, farst naturis, deretter kunstis (med spillemidler fra KKD).
* Nybygg og utvidelse av klubbhus (med spillemidler fra KKD).
« Tilrettelegge for isaktivitet: hurtiglap og shorttrack, samt sykling og inline i
barmarkssesongen
* Nybygg av XL-trimtrapp i Myrabakken
« Tilrettelegge for Ser fotball-grusbane (i samarbeid med SNBB) pa Ridderkleiva, samt
Ser fotball-gressbane (i samarbeid med Asker Kommune) ovenfor Tufteparken pa
Risenga
o Tilrettelegge for ispigging
o Tilrettelegge for skole-skayting i gymtime og SFO-time
« Tilrettelegge for aktivitetsglede pa is for asylsgkere
» Tilrettelegge for toppidrett med til dels store arrangement, og bragt l@pere opp til
internasjonalt niva

Forslag for kommunedelplan ma leses i sammenheng med del 2 kunnskapsgrunnlaget, og
del 3 kartvedlegg.

| kunnskapsgrunnlaget har vi notert oss faglgende viktige momenter:
» Fotballen har best anleggsdekning i Asker, mens isidretter er blant de darligste
» Det er ca 20 ganger s& mange fotballbaner pr innbygger enn isanlegg
» Asker har de siste 4 ar investert ca 500 mill i kommunale idrettsanlegg (oversikt side
80-82)
o Snittpris i Asker for drift av kommunale idrettsbygg er kr.1500/m2
o Asker har 60 idrettslag
o Asker Skgyteklubb har i 2014 og 2015 5 Mestertitler av de 173 Mestertitler
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» Andel innbyggere 16 ar og eldre som har deltatt pa treningsaktivitet i lapet av 2013 er
omtrent likt for fotball og for skeyter

e Baerum har kr.1.650 utgifter til idrettssektoren per innbygger, mens Asker har kr.840.

o Asker har kr.1.490 utgifter til kultursektoren per innbygger, mens det er kr.840 til
idrettssektoren.

e | kap.10 anlegg mangler redegjerelse for de 5 vinteranlegg, herunder Risenga
kunstisbane.

o | resultatvurdering forrige KIF-plan (kap.11) viser maleindikator rgdt pa Risenga
kunstisbane, fordi lager/garasije til prepareringsmaskin som skulle prioriteres, ikke har
blitt gjennomfert (se side 70 her mangler ogsa pkt 4 tom 7 fra forrige KIF-plan ).

Mangler og feil pa kartvedlegg

e Grusunderlaget til Risenga kunstisbane er vist som fotballbane (kart 8: 7er og Ser
baner 28 til og med 32; kart 7e: 7er og 5er baner 55 til og med 59).

o Blakstad gress (skiltet hjiemmearena for Frisk Asker fotball) mangler som fotballbaner
(kart 7e og 8).

o 7-er fotball grusbane ved brannstasjonen er fiernet? (kart 7d og 8).

» Kartvedlegg 7a tom 7h og kart 8 fremkommer mange ballbaner, -binger og lakker .
Det ber fremkomme hvilke av disse ballbaner er egnet for Ser fotball i lokalmiljget, og
disse baner bar skilles ut som en egen kategori, slik at kun ballbinger og lgkker
samles i felleskategori.

» Det er forvirrende at fotballbaner pa kart 8 har en avvikende nummerering fra alle
anlegg pa kart 7a tom 7h hvor fotballbaner er inkludert.

o | kartvedlegg 3, side 22, oversikt idrettsgrener med anlegg star oppfert skeyter med
anlegg Askerhallen, Holmenhallen og Risenga kunstisbane . Mer korrekt er vel at det
skilles for kunstlgp, shorttrack og hurtiglep? Tilsvarende som AIR gjar i sin
underlagsdokument (del 4).

o XL-trimtrapp mangler pa kart 6 nezermiljg-anlegg, og pa kart 7e.

* Manglende opparbeidelse av transport-sykkelrute langs Spikkestadbane burde merkes
(kart 10). Sykkelstrategien bear jo inkludere denne muligheten for & komme fra
Heggedal til Asker sentrum uten seerlig stigning / bakker.

Grusbane skal rehabiliteres og gnskes asfaltert
Grusunderlaget til Risenga kunstisbane er pa kartvedlegg til Haringsuttalelse vist som
fotballbane.

Det ma veere en misforstaelse. Selv om grusbanen blir brukt til fotball, er banen bygget med
spillemidler for & vaere et kunstisanlegg (vedlagt brev fra KKD).

Dreneringen til kunstisbanen er blitt @delagt fordi banen brukes som fotballbane.

| Haringsforslaget tabell 11 forslag for prioritert liste oppgradering eksisterende
kommunale idrettsanlegg (side 54) er medtatt rehabilitering av dekke til Risenga
kunstisbane - ngdvendige tiltak for a bedre dreneringskapasitet . Forsvarlig bruk av
fellesskapets midler tilsier at grusbanen etter rehabiliteringen ikke pa nytt adelegges av
fotball-bruk.

Som kjent har Asker Skayteklubb allerede i 2010 foreslatt & kombinere rehabilitering av
dekke med etablering av en asfaltert bane for altmulig rullende aktivitet. Tiltaket er
ferdigutredet rapport Norconsult datert 15.8.2011, og hadde viktig politiske behandling i
Formannskapet - sak 152/11 hvor rapporten og saken ble fremlagt. Saken fikk senere
behandling i TKF i sak 6/13 hvor det ble vedtatt at det skulle konkluderes i saken senest
sommer 2013.
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Tiltaket passer til mange kriterier i foreslatt KIF-planen: asfaltbanen gir rom for
egenorganisert aktivitet (tilsvarende kunstisbanen), kan vaere en arena for integrering og
inkludering, er universell utformet, og representerer effektiv arealbruk.

| Heringsforslaget tabell 10 forslag til uprioritert liste nye idrettsanlegg 2020-2028 (side 53)
er asfaltering av Risenga kunstisbane medtatt, og det er naturlig & linke denne posten
opp mot prioritert oppgradering av eksisterende kommunale idrettsanlegg. Seaerlig fordi
sommer 2013 na snart er 3 ar siden

Tiltaket er vedtatt skal gjennomfares nar det er dokumentert at fotballen har andre steder a
spille (erstatningsbaner). Gjerne i nezermiljget.

| Heringsforslaget side 42 fremkommer for @vrig tydelig at utviklingen gar fra grusbaner og
gressbaner til kunstgressbaner. Mange slike er etablert og flere kommer. Dessuten kan 11er
kunstgressbaner i naermiljget deles opp i Ser og 7er fotballbaner, fordi brukere av 11er
kunstgressbaner jo kan reise litt lengre i kommune.

Dermed vil ogsa maleindikator ID.5 antall sma kunstgressbaner (ref.vedlegg 3 i
Heringsutkast) sla vesentlig bedre ut (for evrig méa maleindikator ID.3 veere feil).

Asker Skayteklubb mener det er uheldig at tiltaket Asfaltering av Risenga som i flere ar har
veert pa AlRs-prioriteringsliste ikke er prioritert av AIR. Dette bar rettes opp.

| sak TKF 41/13 (sak 10/7075) har radmannen jo orientert folkevalgte at fotballen har
tilstrekkelig erstatningsbaner (szerlig hvis fotballen som andre idretter blir hverdagsidrett, og
ikke kun mandag til og med torsdag) ref. rapporten til saken Kartlegging om idrettslagenes
bruk av fotballbaner i Asker kommune . Konklusjonen gjengis ikke korrekt og fullstendig i
Heringsutkastet side 41, og ber rettes.

Det kan se ut at en mulig konflikt mellom idrettsgren skayter og fotball er konstruert. Dette
bekreftes ogsa av tallgrunnlaget i del 2- kunnskapsgrunnlag. Samtidig er det sikkert en fordel
om flere 5er grusbaner far kunstgress.

XL-trimtrapp
Trimtrappen er et godt eksempel av et lav-terskel-tilbud for egenorganisert aktivitet, samtidig
som denne brukes av mange idrettsklubber til organisert trening.

Trappen er bygget pa dugnad av klubben. Trappen eies av Asker Skgyteklubb, som har
inngatt mangearig leieavtale med Asker Kommune for grunnen den star pa.

| heringsutkastet (side 24) er referert fra et TKF- og Formannskapsvedtak i 2015 hvor det er
gremerket kr.50.000 for belysning i trappen. Belysning utfgres i samarbeid med avdeling
Natur og idrett.

Garasjeanlegq red score i resultatvurdering
Allerede i forrige KIF-plan var lager / garasjeanlegg ved Risenga kunstisbane prioritert (ID
5.4.29).

| Haringsutkastet star tiltaket igjen i prioritert liste (tabell 11  forslag for prioritert liste
oppgradering eksisterende kommunale idrettsanlegg - side 54). Vi forventer na at denne
garasjen som er ngdvendig for redusere slitasje pa (ny) prepareringsmaskin medtas i HP,
slik at forutsetninger for realisering er tilstede.

Dagens regulering hindrer ikke at det bygges bebyggelse ved kunstisbanen.
Dagens midlertidige garasje star jo ogsa i veien for fremtidig Matcharena for ishockey.
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Isidrettsanlegg Risenga Kunstisbane mangler i bekrivelse

Nar fotballbaner og isidrettsanlegg sammenlignes, er det korrekt slik Haringsutkastet
fremmer pa side 43, at vekst i idrettsanlegg i forhold til folketall ogsa ma gjelde for
spesialanlegg, som isidrettsanlegg jo er!

| hgringsutkasteti 5. Innsatsomréade Idrett under anleggsdekning for isidrettene side 43
star litt om ishaller. Her mangler en redegjarelse over status for Risenga Kunstisbane, hvor
f.eks. kunne fremkomme at anlegget brukes som et regionalt/interkommunalt anlegg, og at
skoytesesongen kun er litt over 4 maneder, samt at klima-endringer skaper utfordringer for
drift og for bruk. Det er naturlig at en KIF-plan som gar til 2028 viser utfordringene og
muligheter, slik de ogsa har blitt definert i Disposisjonsplan for Risenga , som ble behandlet
av Kommunestyret i sak 95/15.

Slik vil det vaere mer logisk at hgringsutkastet fremhever innendars skaytehall for hurtiglep
som mulig interkommunalt anlegg (side 52).

Da en slik hall pa ingen mate kun er til hurtiglgp anbefales at denne henvisningen endres til
Folkehallen flerbrukshall for isaktivitet .

Folkehallen flerbrukshall for isaktivitet
Asker Skayteklubb har spilt inn forslaget for Folkehallen overbygning av Risenga
Kunstisbanen.

Folkehallen er medtatt i tabell 10 forslag til uprioritert liste nye idrettsanlegg 2020-2028
(side 53). Slik det fremkommer i AIRs innspill til Heringsutkast som falger saken er
Folkehallen prioritert som nr.13 og med dette det hgyest prioriterte anlegg av de mer
kostbare anlegg, mens MatchArena for ishockey (som i Haringsutkastet er medtatt i tabell 9
forslag til prioritert liste nye idrettsanlegg 2016-2020 og uten henvisning til AIRs
prioritering )i AIRs innspill til Haringsutkast som felger saken er prioritert som nr.17.

Folkehallen er en flerbrukshall for istrening, og den tilrettelegger i mye starre grad enn en
Matcharena for Ishockey for: egenorganisert aktivitet, og inkludering og integrering gjennom
flerbruk. Anlegget som tar utgangspunkt i dagens kunstisbane og eksisterende infrastruktur,
og hvor grusunderlaget kan asfalteres, vil vaere universell utformet, og gi en mer effektiv drift
og en lengre vintersesong enn dagens utendgrs kunstisbane. Flere brukergrupper kan bruke
banen samtidig, bade uorganisert og organisert.

Mens en MatchArena for ishockey kun gir 1 ekstra isflate pa 1.800m2 og ellers store
kostbare arealer til kommersielt bruk, gir Folkehallen en mulighet til & bruke de allerede
tilgjengelige 12.000 m2 med is pa en mye mer effektiv mate til flerbruk i en lengre sesong.
Samtidighet er ngkkelen, en utprgvd modell bade i inn- og utlandet, slik at det store behovet
dekkes optimalt.

En slik hall kan med ngktern og begrenset budsjett bygges som sékalt standardhall .

Det henvises til AIRs brev datert 20.4.2016 til Bygningsradet hvor det redegjeres for
hensikten med slike haller som er ngkteme skreddersydde idrettshaller, som bygges med
standardlgsninger . Slike standardhaller kan ogsa bygges mye raskere (gjelder ogsa for
eksempelvis sma og billige treningshaller med isflater 30m*60m).

Og Folkehallen har ingen fremdriftsproblemer knyttet til ESA-vurderinger.

Innenfor en begrenset budsjett- og driftsramme bear det i KIF-plan-perioden jobbes aktivt
videre med Folkehallen, samtidig som Ser fotball-baner i narmiljget foreslas dekket med
kunstgress, hvorav en kan veere utenders islgkke vinterstid.
Hvis gnskelig kan vi oversende presentasjonsdokument for Folkehallen og link til
youTube-film med eksempler og referanser.
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AIR har i hgringsdokument (del 4) foreslatt at Folkehallen prioriteres hayt, da
flerbruksanlegget scorer hgyt pa de utvalgte og vedtatt kriterier som idretten har formulert.
Mest mulig aktivitet og idrettsanlegg for pengene.

| AIRs oversikt idrettene i Asker definering av utfordringsbildet (del 4, pkt.3) kan under
nr.50 Skeyter hurtiglgp i kolonne status / definering av utfordringsbildet tilfayes falgende:

e Mangler anlegg for rulleskgyter / inline
Og i kolomme Moment kan tilfayes falgende momenter:

» stor potensiale for mosjonister og barneskoler (egenorganisert aktivitet og hverdags
aktivitet)
o flerbruksarena med andre isidretter og isaktivitet

Oppsummering
Vi ber om at ovenstaende innspill og forslag for rettelser / suppleringer innarbeides i AIRs
uttalelse til Heringsutkast for Kommunedelplanen for Idrett, Friluftsliv og Fysisk aktivitet, og

at AIRs brev til Bygningsradet om standardhaller falger saken.

med vennlig hilsen
Asker Skayteklubb

Pieter Paul Furnée, leder

Vedlegg: bekreftelsesbrev KMD, datert 6.11.2012, som bekrefter at
e grusunderlag for kunstisbanen ikke er fotballbane
o asfaltering av hele flaten er spillemiddelberettiget
« rehabilitering av grusflaten er ikke spillemiddelberettiget

Kopi: Asker Kommune
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DET KONGELIGE
KULTURDEPARTEMENT
T
Asker kommune
v/Ingrid Drivenes
Postboks 353
1372 ASKER
b o x s arkitektstudio as
v/Pieter Paul Furnée
Alfheim 24
1384 ASER
Deres ref. Vir ref, Dato
12/4025 06.11.2012

Asker kommune - Risenga kunstisbane (anl.nr. 0220047201) - vedrorende
asfaltering - spillemidler

KKulturdepartementet viser til henvendelser per e-post , dels fra b o x s arkitektstudio
as 29. oktober 2012 og dels fra Asker kommune 31. oktober 2012,

Folgende tre spersmal er stillet departementet med tanke pé asfaltering av hele banen,
og svarene er inntatt under hvert spersmal:

1. Vil asfaltering av grusen ha pavirkning pé spillemidler som i sin tid ble gitt til
kunstisbanen (spillemidler ble i sin tid ikke gitt til 4 etablere fotballbaner)?

Svar: Departementet legger til grunn at asfaltering ikke vil f betydning for
islegging av banen gjennom den faste sesongen som kunstis innebzrer. Videre
konstaterer departementet at Asker kommune, som eier av anlegget, har fatt
spillmidler til anlegging av kunstisbane, og ikke for eksempel fotballbaner pa
grusunderlag. P4 denne bakgrunn kan departementet ikke se at asfaltering av
banen vil ha pavirkning pa tildelte spillemidler.

2. Vil asfaltering av hele flaten vaere spillemiddelberettiget (kostnad ca. 3 mill.
kroner)?
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Svar: Departementet er av den oppfatning at spillemidler kan tilkomme ogsé
asfaltering av kunstisanlegget, dersom dette bidrar til utbygging av anlegget
som sadan og til ytterligere bruk av anlegget, eventuelt pd sommertid. Ifelge
gieldende Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet — 2012,
punkt 2.6.5 om fastsatte seknadssummer for isanlegg (kunstis), herunder bandy-
og hurtiglepsanlegg, kan tilskudd belope seg til 1/3 av godkjent kostnad inntil kr
6,5 mill. kroner, fratrukket i dette tilfellet tidligere utbetalte 4,073 mill. kroner.

Departementet minner om at i henhold til bestemmelsenes punkt 2.5.2, andre
avsnitt er det departementet som er godkjenningsmyndighet nér det gjelder
idrettsfunksjonell forhiandsgodkjenning av kunstisflater.

Under enhver omstendighet gjelder at det ma dokumenteres et behov for
asfaltering av banen, og at dette vil fore til utnyttelse av banen til idrett og fysisk
aktivitet.

3. Hvor mye kan banen fé i spillemidler til rehabilitering av kunstisen hvis man
samtidig asfalterer banen?

Svar: Departementet ser ikke at det kan sekes om spillmidler til rehabilitering av
kunstisbanen for om tidligst ca. atte ar, ettersom kommunen mottok spillemidler
til banen sa sent som i 1999/2000, og den gang med samlet kr 3,4 mill. kroner.
Det vises i denne sammenheng til bestemmelsenes punkt 2.4 om tilskudd til
rehabilitering av anlegg, og herunder serlig punkt 2.4.3 om at det ikke gis
tilskudd til rehabilitering av anlegg som er yngre enn 20 ar.

Med hilsen

Marianne Sperre (e.f.)

underdirektor ?—7
mund Ber s
seniorradgiver
Kopi:
Akershus fylkeskommune Postboks 1160 Sentrum 0107 OSLO
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NOTAT FRA ASKER IDRETTSRAD KNYTTET TIL BYGNINGSRADETS BEHANDLING AV
KIF PLANEN 2016-28

Til Bygningsradet

Kopi: Leder komité for teknikk, kultur og fritid
Direktgr Ragnar Studsrgd
Direktgr Ragnar Sand Fuglum
Leder Natur og Idrett, Lisbeth Stokke Fjeldly

Asker, 20. mars 2016

NOTAT FRA ASKER IDRETTSRAD KNYTTET TIL sak 0040/16 i BYGNINGSRADET
H@RINGSINNSPILL FRA BYGNINGSRADET TIL KIF PLANEN

Av sakskartet ser vi at radmannen har fremlagt Hgringsutkast til "Kommunedelplan for idrett,
friluftsliv og fysisk aktivitet 2016 - 2028» (KIF planen) og ber om uttalelse fra Bygningsradet. Asker
idrettsrad beklager den sene tilbakemeldingen til bygningsradets medlemmer knyttet til denne
saken.

Innspill til vedtak i sak BYR 40/16

Asker idrettsrad ber bygningsrddet om G oppfordre radmannen til G vurdere bruk av sdkalte
‘standardhaller’ ndr idrettsanlegg planlegges. Reduserte kostnader for slike fullgode anlegg gir
mulighet for at fler anlegg kan realiseres innenfor tilgjengelige budsjetter.

Asker idrettsrad (AIR) er opptatt av a fa mest mulig anlegg ut av investerte midler. AIR gnsker at
Bygningsradet, gjennom sin uttalelse til KIF planen, kan gi et signal til rAdmannen om at Bygnings-
radet har forstaelse for fordeler for kommunen og brukerne nar det bygges ‘standardhaller’.

Idrettsanlegg er som regel arealkrevende anlegg, som krever adkomst og parkering. Bygningsradet
kommer som regel ikke ‘pa banen’ for politisk behandling av slike anlegg i forhold til behov,
innsatsomrader, medvirkning, prioriteringer og kostnader, som jo er hovedelementer i KIF-
planen. Det er i sa mate spennende 3 se hvilke uttalelser Bygningsradet har til en slik plan.

Standardhaller er ‘ngkterne skreddersydde idrettshaller, som bygges med standardlgsninger’.
Avgjgrende for anleggenes kvalitet og funksjonalitet, er selvsagt konsulenters og leverandgrers
erfaring og kunnskap i a planlegge og bygge denne type anlegg. Det er alltid ngdvendig med fleksible/
skreddersydde Igsninger som ivaretar ulike idretters behov i hvert prosjekt. Standardlgsningene
dreier seg om tekniske delelementer i et slikt anlegg som for eksempel energi/kjgleanlegg og
bygningskropp. Her kan betydelige besparelser oppnas.

Ved a bruke standardiserte og utprgvde Igsninger, vil man fa mer anlegg for pengene. Forutsetning
for dette, som for ethvert prosjekt, er at anleggene ma programmeres og prosjekteres ngye. Estetikk
kan ivaretas med enkle hjelpemidler som eksempelvis fargevalg og lyssetting.

Postadresse Besgksadresse: post@askeridrettsrad.no
Postboks 166, 1372 Asker Hasselbakken, Askerveien 47 www.askeridrettsrad.no




Asker idrettsrad

5§ ]
Organisasjonsledd i

NORGES
IDRETTSFORBUND

Varaordfgrer Onarheim (H) oppfordret idretten pa AIR-forum hgsten 2015 om a bista politikere og
administrasjon til 3 finne gode Igsninger med bruk av ‘standardhaller’. Slik at idrettsanlegg kan
giennomfgres billigere, og flere anlegg kan realiseres innenfor tilgjengelige budsjetter.

Kontakt gjerne styreleder Kare Mgllerhagen ved spgrsmal.
M: 90 14 02 60
E: kare.mollerhagen@enviroteam.no

Styret i Asker Idrettsrad

Kare Mgllerhagen Anne-Marie Christophersen Petter Johansen
Styreleder Nestleder Styremedlem

Per Ander Owren Anita Munkvold Olav Lefdal Ragna Alstadheim
Styremedlem Styremedlem Styremedlem 1.varamedlem
Postadresse Besgksadresse:

Postboks 166, 1372 Asker Hasselbakken, Askerveien 47

Asgeir Mamen
Styremedlem

Knut Friedrich
2. varamedlem

post@askeridrettsrad.no
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6) HEGGEDAL IDRETTSLAG AV 22. APRIL 2016

Heggedal idrettslag
22. april 2016

Hegringsinnspill fra Heggedal idrettslag til Asker kommunes kommunedelplan
for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet 2016-2028

Heggedal gnsker a gi nedenstadende kommentarer til ovennevnte hgringsutkast.

Generelt

Et omfattende dokument med god oppbygging av underlag, innsatsomrader, hovedmal,
strategier, malindikatorer og tiltak. Veldig bra. Det er imidlertid litt uklart hva all statistikken i
vedlegget skal underbygge. Hvor bringer det oss? Savner ogsa mer tydelighet pd ambisjonene og
da spesielt innenfor innsatsomrade Idrett.

Innsatsomrade Hverdagsaktivitet

Kommunen har ambisjon om a fa flere til 3 bruke sykkel eller beina for @ komme seg rundt og
seerlig da til og fra jobb. Det er i utgangspunktet veldig bra men spgrsmalet er hvorfor vi ikke gjgr
det i dag og jeg tror ikke det skyldes manglende gang og sykkelveier, men heller tid til radighet.
Det skal hentes og bringes, handles, jobbes og trenes. Da ma man gjgre flere ting samtidig og da
hjelper det ikke med antall km gang og sykkelvei som er en av malindikatorene her. Jeg er redd
det vil medfgre at det gar med masse penger til svaert liten effekt. Det er bra for de som allerede
er syklende/gédende, men vil ikke gke hverdagsaktiviten for de som i dag er for passive. Da trengs
helt andre grep: grunnlaget ma legges i ung alder, kampanjer m.m. @kt samarbeide med skolene.
Pke mengden med gym/friluftsdager i skolen. Gym fra fgrste klasse og turdager pa alle trinn. Det
fgrer til at barn tidlig opplever gleden ved fysisk aktivitet/mestring som et avbrekk fra teorien. @ker
gleden og lysten til @ vaere ute, og kan bidra til respekt og forstaelse av naturen. Kan ogsa bidra til gkt
integrering ved at barn med annen etnisk bakgrunn lzerer hvordan vi bruker naturen. Det tar tid a
laere og bygge kultur.

Innsatsomrade Egenorganisert aktivitet

Veldig bra kapittel, gode strategier, maleindikatorer og tiltak. @nsker at tiltaket om etablering av
frilufts- og aktivtetsparker ikke bare skal etableres i tettstedene og ved skolene, men ogsa ved
idrettsanleggene.

Opplever at skgytebaner forsvinner i pkende grad og at det legges is i seneste laget. Skgyter er en fin
uteaktivitet som mange kan vaere med pa. Det er ogsa en kultur vi gnsker a bringe videre. Dette er et
tiltak som bgr kunne gjennomfgres mange steder uten store kostnader. Et glimrende naermiljgtiltak.

Innsatsomrade Inkludering

Dette er et veldig vanskelig omrade og skal man gjennomfgre tiltak som gir gnsket virkning ma
arsak til manglende inkludering kartlegges spesielt. Det blir umulig 3 sette mennesker med
nedsatt funksjonsevne, barn i lavinntektsfamilier, mennesker med levekarsutfordringer,
mennesker med psykiske helseutfordringer, rusutsatte, arbeidsledige og flyktninger i samme
gruppe. Det blir for enkelt og resultatet er tafatte tiltak og indikatorer. Her bgr man i
firedrsperioden legge ned et betydelig arbeid for @ fa frem det underlaget som trengs for a sette
inn de riktige tiltakene. Lavterskeltilbud er fint men kombineres darlig med gkt grad av
privatisering av anlegg.

Postadresse Besgksadresse: post@askeridrettsrad.no
Postboks 166, 1372 Asker Hasselbakken, Askerveien 47 www.askeridrettsrad.no




Asker idrettsrad

I B
Organisasjonsledd i

NORGES
IDRETTSFORBUND

Heggedal idrettslag
22. april 2016

Innsatsomrade Idrett

Asker gnsker a ha en posisjon som en attraktiv idrettsbygd. Det er bra og det er ambisigst, men
planen fglger ikke opp og er for lite konkret. Det er fryktelig mye tabeller og tall (ogsa i
vedlegget) som kan brukes og misbrukes, men til hva? Eksempelet med ishockey er imidlertid
bra. Det beskrives at Asker er best ift Trondheim, Baerum, Oppegard og Skedsmo nar det gjelder
ishaller. Resultatet er tydelig, Frisk Asker er helt i toppen nasjonalt. Viktig signal pa hva som er en
forutsetning for a@ kunne vaere en attraktiv idrettsbygd, men poenget er ikke tatt med videre i
planen.

Mye av dette kapittelet synes a skulle forsvare dagens status fremfor @ peke fremover med
ambisjoner. En del punkter som bgr kommenteres:

« Det forventes en betydelig befolkningsgkning uten at det gjenspeiles i tilstrekkelig
grad i ambisjonene.

e Det synes som kommunen er forngyd med dekningen pa 11'er baner i fotball med 2,2
timer pr lag pr uke, men det gjelder de over 13 ar og om det inkluderer kamper sies
ikke og i tillegg vet vi at banene benyttes til 7'er trening og kamp. Hva er da det reelle
tallet? Malindikator gar pa dekningsgrad for 13 ar og eldre. Det er ikke bra nok.

o Det pastas at sesongen utvides til 8 dekke nesten hele aret, men det gjelder ikke
fotball og ikke for de under 13 ar. Realiteten er at dagens sesongdefinisjoner ikke
bidrar til en attraktiv idrettsbygd for de som driver utendgrsidrett. Bade sommer og
vinteridrettene trenger halltid utenom sesong for a kunne fa gnsket utvikling. Det
konkluderes med at det er gjennomgaende utfordringer knyttet til behov for utvidet
treningstid. Men da ma det gjgres noe med den utfordringen. Her er planen alt for
svak.

e Asker kommune har ingen ambisjoner om vinterdrift av kunstgressbaner. Det er for
svakt og forklarer kanskje hvorfor seniorfotballen pa bade kvinne og herresiden ligger der
den ligger og ikke er der hvor ishockeyen er.

o Hallkapasiteten pastas til & vaere 1,49 timer pr uke pr lag eller treningsgruppe og vil
gke til 2 timer pr uke, men det sies ikke for hvem. Det ma fremga om dette ogsa
dekker behovet for de yngste (under 12) og de over 19 og alle innendgrsidretter,
inkludert futsal. Hvis ikke er det reelle tallet mye lavere.

e Det pastas at det er anlegg for friidrett pa Gjellum og Hovedgarden, men det er vel i
sa fall hoppegropa pa Gjellum og kastestasjonene pa Hovedgarden. Resten er
grusflater som ikke lenger er beregnet eller egnet for friidrett. Friidretten i Heggedal
sliter, og det er vanskelig & opprettholde interessen nar det ikke finnes egnede
treningsforhold (gjelder spesielt for gruppa med eldre barn).

e Det besluttes at drift av haller skal overfgres Eiendomsforvaltningen for a fa mer
effektive driftsrutiner ved at det er samme drifter og vedlikeholder samt at det blir
bedre utnyttelse av lokalene. Dersom dette medfgrer riktighet (ikke dokumentert) sa
bgr jo det samme prinsippet gjelde alle idrettsanlegg.
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Heggedal idrettslag
22. april 2016

o Asker kommune apner for gkt privatisering av idrettsanlegg. Kommunen gnsker a
forskuttere spillemidler, mva og gi kommunal lanegaranti. Privatisering medfgrer at
idrettslagene overtar risikoen og drift- og vedlikeholdsansvaret samt at det blir gkte
kostnader for den enkelte utgver. Dette stemmer svaert darlig med ambisjonen om &
vaere en attraktiv idrettsbygd som har fokus pa lavterskeltilbud.

Kommunen burde ha som ambisjon og legge til rette for idretten ved a bygge og vedlikeholde
ngdvendige typer og antall idrettsanlegg og la klubbene fokusere pa a fylle anleggene med
idrettsaktivitet samt kunne foresta tilsyn og enkel drift.

Heggedal, 22. april 2016

Tom Hermansen

Leder Heggedal idrettslag
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7) ASKER BASKETBALL CLUB AV 24. APRIL 2016

Uttalelse fra Asker Basketball Club: Kommunedelplan for idrett, friluftsliv og

fysisk aktivitet 2016-2028

Bakgrunn

Basketball utgjgre en god arena for
egenorganisert aktivitet i utendgrs
naermiljganlegg for mennesker i alle aldre.
Bildet viser aktivitet pa et anlegg i Drammen
sentrum, i april 2016. Grupper som i liten
grad driver tradisjonell norsk uteaktivitet
kan finne en arena for integrasjon og
aktivisering i basketball. Slik egenorganisert
basketaktivitet i naermiljget er vanlig mange
steder, i tillegg til mer organisert satsing pa
basket.

Frafallet i ungdomstiden er mindre i basket
enn iandre idretter: Basketsporten er
relativt liten blant de yngste her i Asker (og
det er vanlig a starte i 8-10 ars alder), men
starter barna fgrst med basket er det relativt
hgy sannsynlighet for at bade gutter og
jenter i Asker satser videre gjennom
ungdomsskoletiden og pa videregaende

skole. | figur 2 pa side 37 i hgringsutkastet har basket steget opp som den 7. stgrste sporten i Asker i
aldersgruppen 13-19 ar.

Pa bildet ser vi
Asker Aliens’
Jenter 19, som
vant over Ullern
og ble
norgesmestere i
April i ar.
Jentene er gode
forbilder for de
yngre, og de
bidrar til & holde
flereiidretten
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giennom ungdomstiden. Vi tror miljget rundt elitelagene vare (Kvinner: KL og herrer: BLNO) ogsa
bidrar sterkt til 3 holde pa ungdommens interesse. | en kommune i vekst, der vi far flere og flere
sambygdinger uten erfaring med tradisjonelt norsk friluftsliv, kan basketball utgjgre et viktig element
i egenorgansiert aktivitet ute, motvirke frafall fra sport blant ungdommen, det kan understgtte
inkludering, og det kan bidra til at Asker fortsatt ligger i norgeseliten innenfor idrett.

Erfaring i var klubb tilsier imidlertid at stor satsing pa gkt rekruttering ma ga hand i hand med bade
anleggsutvikling og klubbutvikling for a vaere barekraftig. Vi hadde tidlig pa 2000-tallet en periode
med svaert mange nye medlemmer. Yngre spillere kan i stgrre grad enn andre fa dekket sitt
treningsbehov i mindre haller og gymsaler, eller ved a trene trangt i stgrre haller. Men erfaringen er
at etter storstilt rekruttering ma det finnes et mottaksapparat for eldre spillere, noe som betinger
bade god nok hallkapasitet (og gjerne uteanlegg) og kapasitet blant frivillige.

Klubben har vaert giennom omstilling. Den har godt fotfeste med sosiale prosjekter. Vi gnsker ny
satsing pa innfasing av mange nye unge medlemmer — og selvsagt ogsa fra utsatte grupper. Men vi
haper samtidig - i god samskapingsand — at dette kan ga hand i hand med utvikling og tilpasning av
kommunens anlegg til var sports behov. | motsetning til mange andre idretter og klubber har ikke
Asker Basketball Club et klubbhus eller et eget «hjemme»- omrade som base for frivillig
engasjement, fellesskap og dugnader. Viinnser at det vil ligge langt fremme a oppna noe slikt for en
liten klubb som var. Men vi tror og haper svaert mye kan gjgres i fellesskap med kommunen ved
passende justeringer og utdypninger i planen som na er sendt pa hgring.

Hovedmerknad fra ABC til KIF-planen
Vare hovedmerkader til KIF-planen er at vi: gnsker prioritering av utbedring av basketkurver og

bygging av utebasketbaner pa skoler og ved knutepunkter i kommunen, og vi gnsker en felles
forstaelse for at flerbrukshaller (eller gjerne noe mindre og rimeligere haller) i neste runde
prioriteres blant de anleggene som na ikke er inne pa prioriteringslisten. Vi ber om at kommunen blir
aktiv padriver for at flerbrukshallen knyttet til Velodrom-prosjektet tilpasses basketspill og kan bli ny
Matcharena for basket.

Detaljerte merknader

Uteomradder:

* Viber om at utebasketballbaner blir et prioritert tiltak i forhold til egenorganisert aktivitet. Et
sentrumsnart omrade bgr tilrettelegges for Street Basket, alternativt etableres i den del av
Asker der en ser for seg den stgrste veksten i antall unge; dvs i sentrale Asker sgr og nord.

* Viber om a bli tatt med i tett dialog ved utbedring - og bygging av nye- uteomrader i
naermiljgene og pa skolene, slik at basketkurver av en kvalitet som inviterer til ordentlig
basketspill blir etablert og vedlikeholdt.

* Viber om satsing pa basket i tillegg til fotballbaner ved nye skoler. Inkludering av alle i
utetiden kan kreve mer varierte aktivitetstilbud enn det som gjerne finnes i dag.
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Flerbrukshaller
* | henhold til norm fastsatt av KUD bgr det vaere minimum 1 hallflate per 5000 innbyggere,
noe som tilsvarer 12 flerbrukshaller i Asker. Med anslatt befolkning i 2030 pa ca 75000 vil det
veere behov for 15 flerbrukshaller etter normen.
* Viber om at det etableres forstaelse om at flerbrukshaller med spilleflater bgr sta hgyt pa
prioriteringslisten neste gang det lages en slik prioriteringsliste.
* Viber kommunen vurdere a prioritere/fremskynde mindre og billigere anlegg - som kan vaere
store nok for basket (og volleyball), men som kan avlaste de stgrre hallene og gi mere tid for
f. eks. handball der. Drengsrudhallen er for eksempel et sveert kjsarkomment tilskudd til
hallkapasiteten for basket.

Velodrom med Matcharena for basket
* Viber kommunen vaere padriver for at Velodrom-prosjektet legger opp til at spilleflaten pa
tilknyttet arena kan brukes til basketspill og bli Matcharena for basket.
¢ Utsikter til en sentrumsnar Matcharena for basket vil gi ny glgd i satsningen pa rekruttering
av mange flere til klubben - som erfaringsmessig blir lenge i sporten.

Oppsummering
ABC gnsker a vaeere med og mgte utfordringene knyttet til befolkningsvekst i kommunen og

tendensene til mer passiv befolkning. Basketball kan vaere en medisin mot frafall fra idretten og
arena for inkludering og egenorganisert aktivitet - godt i trad med slagordet «bli med ut, ut og lek,
sa kan du bli supersprek». Men satsing pa gkt vekst i klubben forutsetter utsikter til bedre
infrastruktur innen rimelig tid. | trad med kommunens samskapingsvisjon ser vi frem til a vaere en
aktiv medspiller i prosesser for a fa til dette.
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8) HOLMEN IDRETTSFORENING AV 26. APRIL 2016

Holmen Idrettsforening Holmen, 27.04.16

Hegringsinnspill til Askers kommunes KIF plan fra Holmen Idrettsforening

Generelt

Holmen IF takker for muligheten til 8 komme med sitt hgringsinnspill til KIF planen. En omfattendeplan
med mange gode strategier og maleindikatorer. Dog @nsker klubben & papeke noen utviklingstrekk som
er vesentlige for 3 kunne ivareta befolkningsveksten i omradet samt utvikle klubben videre.

Utviklingen av sentrumsomradet Holmen — Slependen vil oppleve en betydelig vekst i neste 12-ars
periode. Omradet som i Kunnskapsgrunnlaget er definert som Holmen ligger “inneklemt” mellom E18 pa
den ene siden og sjgen pa den andre. Dette gir begrensede utvidelsesmuligheter uten vesentlige
omreguleringer av arealer som i dag inngar i LNF-omrader. Flere store utbygginger av kommunale anlegg
er kommet langti planleggingsfasen eller kommet godt i gang. Ny Land@ya skole med flerbrukshall,
Holmen svgmmehall og nytt sykehjem pa Nesbru.

Med planleggingen av nye boligfelt pd EB-tomten forventer klubben en vekst i antall medlemmer som vil

matte kreve flere anlegg for a ivareta badde barn, unge men ogsa godt voksne som gnsker et idrettstilbud
i klubbens regi.

Da omreguleringer av LNF arealer til idrettsanlegg fort kan ta mange ar gnsker man en mer offensiv
strategi med klare maltall for hvilke omrader man gnsker a sikre til idrettsformal. Et naerliggende omrade
er jordene i tilknytning til Grgoolia,som peker seg ut som de mest hensiktsmessige da Holmen
Idrettspark er etomrade,som pa lik linje som Risenga har en hgy tetthet av anlegg til forskjellige
idrettsgrener.

Holmen IF gekrutergp sine medlemmer i hovedsak fra barne- og ungdomskolene i naeromradet dvs.
Hofstad, Hvalstad, Mellom-Nes, Torstad, Landgya og i noen grad Billingstad og Nesgya. Spesielt gjelder
dette for vart fotballakademi hvor klubben organiserer transport fra skolene til HIFs anlegg. Klubben
ensker derfor & papeke at klubbens nedslagsfelt er betydelig stgrre enn det Kunnskapsgrunnlagets
soneinndeling skulle tilsi da tre av skolene ligger i hhv Sentrale Asker Nord og Sentrale Asker Sgr. Dette
kan derfor gi et feilaktig bilde av klubbens anleggssituasjon sett i forhold til den faktiske situasjonen.

Inkludering

HIF opplever terskelen & vaere stor og st@rre enn den strengt tatt er pga. mulige sprak barrierer. For
lettere & koble flyktninger og lokale idrettslag bgr det etableres et bindeledd i form av en voksenperson
blapdt flyktningene som har bedrevet en eller annen form for idrett i hjemlandet. Disse personene ma fa
i oppgave 3 kartlegge hvem blapdg barn, unge og voksne som har lyst til & drive med en idrettsaktivitet.
Vedkommende bgr i startfasen vare en aktivitetsleder/trener slik at man far satt grupper av barn og
unge sammen. Aktivitetsleder/trener bgr snakke, fortrinnsvis litt engelsk (eventuelt litt tysk, spansk) slik
at klubbenes integreringsansvarlige og trenere lettere kan kommunisere med klubbenes ledere/trenere.
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Klubbene vil kunne allokere tid til trening i hall/felt/baner samt organisere transport til og fra mottaket.
AIR har noen midler samt vil vaere behjelpelig med & spke kommunen om ekstratilskudd til transport og
eventuelt utstyr som klubbene matte trenge.

Hva angar gvrige grupper som krever tilrettelegging sa er heller utfordringen & komme i kontakt enn
faktisk a tilrettelegge for en aktivitet. Her bgr andre AIR og Helsesportslaget tettere pa klubbene for &
bedre tilrettelegge og opplyse om hva klubbene kan bidra med.

Idrett

Det bygges flerbrukshaller i tilknytning til skolene i stedet for gymsaler. Det totale antall idrettsflater blir
ikke fler selv om arealet pr flate gker. Befolkningsveksten generelt i omradet gker og vi stiller
spe@rsmalstegn ved beregningen som sier at kapasiteten gker. Vi tror, basert pd Askermodellen, at
timetallet marginal ville gkt (ikke dokumentert) da befolkningsveksten gker tilsvarende gkningen pa
anleggsflater. | tillegg er det flere innendgrsidretter som enten ikke har ekspansjonsmuligheter utover
eksisterende hall eller ikke far tid som f.eks,futsal som er en av de raskest voksende innendgrsidrettene i
Norge i dag.

Nar det gjelder kommunens Kommune 3.0 ambisjon ser HIF det som et skritt i riktig retning.
Samskanipgsamhisiopen medfgrer at klubbene i mye stgrre grad far styring av drift som igjen medfgrer
et stgrre eierskap til anleggene.

Forslaget om forskuttering av spillemidler og MMA kompensasjon samt kommunale lanegarantier hilses

velkommen. | kombinasjon med arealsikring til idrettsformal, vil dette i mye sterkere grad sette klubbene
i stand til & utvikle anlegg alene eller i samskaping med kommunen.

Holmen Idrettsforening synes KIF planen gjennomgéende er god, men at ambisjonsnivdet pad noen

omrader som arealsikring kunne vaert Igftet samt vart mer konkret innenfor en del malekriterier som
f.eks. timer i hall per lag ogsa for de aller yngste utgverne som i dag faller utenfor Askermodellen.

Med vennlig Hilsen

Holmen Idrettsforening

Kare Mgllerhagen

Styreleder
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9) ASKER SKIKLUBB - ORIENTERINGS GRUPPEN

Innspill til Kommunedelplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet fra orienteringsgruppa i Asker
skiklubb.

Dette innspillet er skrevet pa vegne av orienteringsgruppa i Asker skiklubb.

Orientering er en lavterskelaktivitet med sveaert beskjedent utstyrskrav.

Den utgves i naturen og krever ingen opparbeidete anlegg.

Orientering kan utgves av alle aldre og aktivitetsnivaer og i naerheten av der folk bor.
Orientering er mer aktivt og spennende enn vanlig turgaing og virker derfor mer motiverende pa
barn og unge.

Orientering som aktivitet kan tilpasses pa alle alderstrinn og pa alle aktivitets- og ferdighetsnivaer og
passer veldig godt inn i kommunedelplanens profil og innsatsomrader.

Vi ber om at orientering og turorientering som aktivitetstilbud i naturen gis omtale innenfor de
respektive innsatsomradene i kommunedelplanen.

Spesielt turorientering har en plass i folkehelseplanens strategi om a gke hverdagsaktiviteten i
befolkningen.

Turorientering er brukt som billedillustrasjon i folkehelseplanen i forbindelse med innsatsomrade

naermiljg:
/m&gmeﬂng

v

f W

»

(Bilde fra Kommunedelplan for folkehelse kap. 3.3 -Innsatsomrade nzaermiljg)

Orienteringskartene er orienteringssportens idrettsanlegg.

Fremstilling og vedlikeholde orienteringskart er fagarbeid pa linje med det som kreves til bygging og
vedlikehold av andre idrettsanlegg.

Pa grunn av endringene som skjer i terrenget og de krav som ellers stilles til kartene er
orienteringskart ferskvare som ma oppdatere/ vedlikeholdes omkring hvert 2. - 5.ar.

Vi mener vedlikehold av orienteringskart ma tas med i handlingsplaner og budsjetter pa samme
maten som vedlikehold av andre idretts- og friluftslivsanlegg.

Mvh

Jon Arvid Fossum

Leder

Asker Skiklubb orientering
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10) ASKER VANNSPORTKLUBB

Askers nye favorittsport bgr veere:
Vannsport

1. Vannsport.
Vannsport slik den et definert her omfatter bla. wakeboard, wakeskate, vannski og knebrett.

Disse sportsgrenene som alle er miljgvennlige forutsetter et anlegg. Et anlegg er godt for vannet.
Det skaper sirkulasjon i vannet noe som tilfgrer oksygen. Det gjgr vannet renere. Vannsport som
nevnt over, bruker minimalt med strgm.

Det finnes to forskjellig typer anlegg, begge kan brukes pa samme sted.

Se link om mulig https://www.youtube.com/watch?v=a-7i5_NWD-U

2. Beskrivelse av anlegg.
Kort beskrivelse av alternative anlegg:

Type 1: full stgrrelse : Anlegget kan ses pa som en skiheis pa vannet med 5-6 master som holder en
line oppe @ man blir trukket rundt og rundt. Der kan 6-7 syv mennesker kjgre samtidig. | Igpet av en
time far mange kjgrt. Anlegget styres av kun én person

Antatt pris: : 230 000 euro

Type 2: system 2.0: Her er bare med to master. Det innebaerer at kun en kan kjgre om gangen, frem
og tilbake. Anlegget styres av en person.

Pris: 22 000 euro.
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3. Anvendelse
Anlegget vil kunne ha mange brukere for ungdom. Det omfatter bla. supplement til egen idrett som
bla. kitere nar det ikke er vind og snowboardere nar det ikke er sng.

Vi er sikre pa at et slikt anlegg vil vaere et godt tilbud til ungdom i Asker.

Klubber i landet, er organisert slik at private eier anlegget, mena klubbene har ansvar for den
Igpende drift. Det vil i Asker kunne skje i regi av Asker Vannsportklubb.

Vart gnske er a fa tilgang til et vann der vi kan utgve var idrett. Vi gnsker 3 bygge opp et godt
klubbmiljg for idrettsinteressert ungdom i Asker kommune.
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