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§ Handlingsprogram 2020-24
§ Asker idrettsråd må
§ Asker idrettsråd kan
§ «Aktive Lokalsamfunn» som rammeverk for 

samarbeid mellom kommune og idrett
§ Organisasjon og bærekraft





AIRs innspill HP 2020-24

nAIR gir innspill til HP2020 basert på tidligere prosesser i regi 
av det enkelte idrettsråd

§ Konkrete anleggsinvesteringer
§ Prinsipielle innspill – spesifisere i skriftlig innspill (som tidligere)
§ Støtte til operativt og praktisk inkluderingstiltak, veiledning og hjelp slik 

at idrettslagene favner nye målgrupper i lokalsamfunnet



HP 2020: Anlegg

Oppgradering lysløype Huringen stadion
Antatt kost: kr. 650 000

Foto: Skiforeningen



Mulighetsstudie Folkehallen
Antatt kostnad kr. 500 000

HP 2020: Anlegg

Ill.: Asker skøyteklubb



§ Utvidelse av ROS Arena og stadium
§ Kommunal lånegaranZ
§ Kr. 400 000  Zl anleggs-

utbygging

HP 2020: Anlegg

Foto: IL ROS



Alternativt:

Øke tilskudd til mindre idrettsanlegg
til 3 millioner årlig

Asker idrettsråd prioriterer



§ Innspill fra idrettslagene om fremtidige anlegg på 
skjema fra nAIR ila våren

§ Mål om felles prioriteringsliste for nye idrettsanlegg 
fra 2020

Videre arbeid med anlegg



Asker idrettsråd må…
• Anlegg
• Tilskudd
• Synliggjøring av idre`ens posiZve betydning for 

samfunnsutvikling, trivsel og folkehelse

• Tett kommunikasjon med idrettslagene
• Prioriteringsmodell for kommunal støtte
• Idrettens betydning som møteplass
• Idrettens samfunnsregnskap

• Bygge idrettsnettverk/legge til rette for erfaringsutveksling
• AIR Forum og idrettskonferansen
• Samhandling med kommune og politikere

• Sikre at alle har mulighet for å delta i idretten
• Prosjekter for bekjempelse av barnefattigdom med mål 

om deltagelse i idretten
• Idrett og folkehehelse



Samfunnsoppdraget

§ Idrettslagene og daglig aktivitet som 
inkluderingarena

§ Folkehelseaspektet
§ BUA utlånssentraler / BUA Aktiv
§ Fun Friday / Åpen hall 
§ Aktivitetsguideordningen

AKTIVE LOKALSAMFUNN som rammeverk og
felles plattform i idretten og kommunen



Trygge og aktive oppvekstvilkår



Idrettslagene AkZve Lokalsamfunn

BUA Aktivitetsguide

Asker 
Idrettsråd

Asker idrettsråd kan koordinere…



Aktive Lokalsamfunn» er vår 
betegnelse på nærmiljøer, bygder 

og bydeler hvor det i fellesskap tas 
et samlende initiativ for å høyne 

innbyggernes aktivitetsnivå og 
bidra til livslang idretts- og 

aktivitetsglede. 



Aktive Lokalsamfunn
§ Livslang idrett – og aktivitetsglede
§ Trygge og aktive oppvekstsvilkår for barn og unge lokalt i 

bygda vår
§ Bygges på samarbeid mellom kommune og idrett 

§ Stiftelse: 
330 000

§ Idretten:
4-800 000

§ Kommunen:
3-600 000



BUA i dag

- AK: kr. 100 000 per BUA (åpningstid)
- Stiftelser/BUFDIR til investering etter 

søknad fra AIR (totalt 1,62 mill.)
- BUA Heggedal / BUA Holmen / BUA 

Borgen 
- Driftes og koordineres i dag av 

frivillige krefter

§ BUA resultat av politisk sak
§ Hva var politikernes mål?

v Fattigdomsbekjempelse
v Bedre folkehelse
v Mindre ulikhet
v Fritidserklæringen
v Delingsøkonomi
v Bærekraft

Skal gjøre det enklere for barn og unge å 
låne sport- og fritidsutstyr for å bli mer 
fysisk aktive og få bedre helse. 



BUA i nye Asker

§ Hva ønsker politikerne at BUA 
skal være/representere/bidra til i 
nye Asker?

§ 3 BUA i Asker, 1 utstyrssentral i 
Røyken, 2 BUA i Hurum

àBærekraftige løsninger

à Koordinering krever ansattressurs 
50-100% avhengig av 
ambisjonsnivå (50% i kommunen 
og 50% i frivilligheten?)

Skal gjøre det enklere for barn og unge å 
låne sport- og fritidsutstyr for å bli mer 
fysisk aktive og få bedre helse. 



Aktivitetsguide ordningen
Personer som guider barn 
og unge inn i en selvvalgt 
idrett

6 guider i mars 2019 (i 
tillegg 2 nye i samtaler)

Nærmere 60 barn i 
aktivitet siden våren 2018

Støtte fra Asker kommune, 
BUFDIR, Lions (totalt 1,3 
mill.)

à Trenger bærekraftig 
modell



Fun Friday / åpen hall
Gratis 

Ukentlig

Egenorganisert i rammer

Et sted å være for ungdommen

Viktig med fotfeste i 
frivilligheten. Gjerne i 
samarbeid med kommunen

Åpen hall i Røyken drives/ 
arrangeres i regi av IL ROS med 
ansattressurs fra kommunen

à Bærekraftig og forutsigbare 
modeller må etableres

à Aktive Lokalsamfunn



… med felles mål og verdier, 
samarbeidsvilje og rolleforståelse er det 

grunnlag for å lykkes!



Asker idrettsråd ønsker å ivareta og legge til rette for 
at idretten kan ta et utvidet samfunnsansvar.

Dette krever en bærekraftig organisasjonsmodell på 
vegne av idretten i bygda



Idre` og anlegg:
- Tilskudd Zl prosjektene nevnt kr. 1 550 000
- Eventuelt øke Zlskudd Zl mindre idre`sanlegg Zl 

kr. 3 000 000

Utvidet samfunnsansvar / Samskaping
- De`e krever en bærekragig organisasjonsmodell
- Kr. 600 000 Zl Stø`e Zl operaZvt og prakZsk 

inkluderingsZltak, veiledning og hjelp slik at 
idre`slagene favner nye målgrupper i lokalsamfunnet 

Oppsummert



Asker – hele Norges idrettsbygd

Idrettsglede for alle


